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PAMIECI

Izabeli Jarugi-Nowackiej
— Nieztomnej

lzabela Jaruga-Nowacka
byta najbardziej aktywna polityczka o feministycznych pogladach. Walczyta
0 réwnos¢, o prawa cztowieka — w tym prawa kobiet, prawa o0sob
nieheteroseksualnych i innych grup dyskryminowanych/wykluczanych,
o wolnos¢ Swiatopogladowa panstwa. Swoja energie i wiedze, z ogromng
determinacjg, po$wiecata zwtaszcza na przeciwdziatanie przemocy
i dyskryminacji wobec kobiet.

Byfa postanka na Sejm RP II, 1V, V i VI kadencji. Pefnita funkcje przewodniczacej
Unii Pracy i Unii Lewicy, wicepremierki w rzadzie Marka Belki i Petnomocniczki
Rzadu ds. Rdwnego Statusu Kobiet i Mezczyzn. W 1991 roku uczestniczyta
w akdji na rzecz referendum w sprawie karalnosci przerywania cigzy. W 1996
roku zaproponowata projekt ustawy liberalizujgcy przepisy o planowaniu
rodziny, przerywaniu cigzy, ochronie ptodu ludzkiego. Od 2005 roku
wspottworzyta i forsowata ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Pracowata nad ustawa o Rzeczniku ds. Przeciwdziatania Dyskryminacji.
Brata udziat w manifestacjach 8 marca i demonstracjach grup LGBT. Zostafa
uhonorowana m.in. nagrodg Teczowego Lauru ,za odwage w gfoszonych
pogladach i wsparcie udzielane inicjatywom stuzacym przetamywaniu
nietolerancji i ograniczonosci spofeczerfistwa” oraz ,Ztotym telefonem”
Niebieskiej Linii za dziatalno$¢ przeciwko przemocy wobec kobiet w rodzinie.

Smier¢ Izabeli Jarugi-Nowackiej stanowi ogromna strate dla nas,
dla ruchu feministycznego i demokratycznego w Polsce.
Nigdy o Niej nie zapomnimy.
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DLACZEGO powstato

-ialendarium
praw czlowieka
— edukacja i dziatanie™?

Skoro trzymasz tg ksigzke w rekach, to pewnie nie potrzebujesz na wstepie przeczytac

o tym, jak wazne sg prawa cztowieka. Uznanie praw cztowieka za:

e powszechne (przystugujace kazdej osobie na mocy jej cztowieczenstwa),

* niezbywalne (nie mozna sie ich zrzec, nawet gdyby sie tego chciafo ani nikt nie ma
prawa pozbawic¢ kogokolwiek tych praw),

* niepodzielne (Zadne z uznawanych za podstawowe praw cztowieka nie jest wazniej-
sze od pozostatych, a korzystanie z nich jest ze sobg powigzane/zalezne),

cho¢ moze wydawac sie oczywiste, wcigz pozostaje jednak idea rewolucyjng. Waga praw

cztowieka jest nieustannie kwestionowana. Dorobek i osiggniecia w obszarze praw czfo-

wieka staja sie obiektem atakéw i ograniczen na wszystkich kontynentach i we wszyst-

kich systemach politycznych. Jednoczesnie dzieki aktywnosci jednostek i grup, idea praw

cztowieka nie pozostaje martwa. Coraz wiecej ludzi domaga sie ochrony przed famaniem

ich praw cztowieka. Domagaja sie uwzglednienia ich potrzeb i doswiadczen w okresla-

niu, czym prawa cztowieka sa.

Prawa czfowieka i system ich ochrony sg efektem wysitkdw milionéw ludzi, niejednokrot-

nie okupionych ich zyciem lub wolnoscig. Niezwykle wazne jest wiec, zeby nie tylko nie

zaprzepasci¢ tego dorobku, ale chroni¢ go i rozwijac.

Skad sie wziqgl pomyst?

Baze pomystu stanowit kalendarz praw cztowieka, czyli lista waznych dla praw cztowieka
dat, wyznaczonych gtéwnie przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych, Swiatowg Or-
ganizacje Zdrowia (WHO), Swiatowg Organizacje ds. Zywnosci (FAQ), UNESCO, UNICEF
i inne, ktdra zostata umieszczona w podreczniku ,Kompas. Edukacja o prawach cztowie-
ka w pracy z mtodziezg".
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W oparciu o ten materiat zbudowaty$my publikacje, ktdrej gtéwnym celem jest zainspiro-
wanie do podejmowania dziatar przeciwko dyskryminacji i przemocy, na rzecz ochrony
podstawowych praw cztowieka. Stad tez druga cze$¢ tytutu — ,edukacja i dziatanie”.
Z jednej strony, praca z kalendarium ma cel edukacyjny — oferujemy pewng wiedze i in-
formacje z zakresu praw cztowieka. Zeby méc dziata¢ na rzecz praw cztowieka, trzeba
przede wszystkim wiedzie¢, czym prawa cztowieka sa, a czym nie sq. Z drugiej strony,
zalezy nam na tym, zeby nie koriczyto sie na samym zdobywaniu lub podnoszeniu wie-
dzy z tego zakresu. Dla praktycznego funkcjonowania idei praw cztowieka kluczowe jest
bowiem podejmowanie dziatan, ktére nie pozwolg na ich famanie, dewaluacje czy mani-
pulowanie nimi. Zadne idee, zwfaszcza tak rewolucyjne, a jednocze$nie podstawowe dla
demokradji jak prawa cztowieka, nie dziatajg same z siebie. Nie ma ,,oczywistych oczywi-
stosci”. Kalendarium powstato m.in. po to, zeby sobie zadawac pytania: Dlaczego? Kto?
Jak to sie stafo? Co moge/mozemy zrobic?

Jeste$my Swiadome tego, Ze istniejg rézne systemy ochrony praw cztowieka — europejski,
amerykanski, afrykanski, jak réwniez tego, ze decyzja o oparciu kalendarium na datach
wyznaczonych jako Swieta praw cztowieka gtéwnie przez ONZ moze budzi¢ kontrower-
sje. Jednak uniwersalno$¢ systemu ONZ-owskiego odnosimy do faktu, ze jako jedyny
objaf on wszystkich ludzi na swiecie.

Za datami uznanymi przez ONZ za $wieta praw czfowieka stoja w wiekszosci przypadkéw
wydarzenia duzo starsze i blizsze ludziom, niz ta miedzynarodowa organizacja. Stara-
tySmy sie, zeby znalazfo to odzwierciedlenie w przygotowanych przez nas opracowa-
niach.

Sposrod kilkudziesieciu ,dni praw cztowieka” do szczegétowego opracowania wybraty-
$my w pierwszej kolejnosci jedenascie dat. S to: 8 marca — Miedzynarodowy Dzieri Ko-
biet, 21 marca — Miedzynarodowy Dzieri Eliminacji Dyskryminacji Rasowej, 1 maja — Mie-
dzynarodowy Dzier Pracy, 17 maja — Swiatowy Dzier Przeciwko Homofobii, 20 czerwca
— Swiatowy Dzien Uchodzcy, 17 pazdziernika — Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubé-
stwem, 9 listopada — Miedzynarodowy Dzien Przeciwko Faszyzmowi i Antysemityzmo-
wi, 25 listopada — Miedzynarodowy Dzieni Eliminacji Przemocy Wobec Kobiet, 3 grudnia
— Miedzynarodowy Dziert Os6b Niepetnosprawnych, 5 grudnia — Miedzynarodowy Dzieh
Wolontariatu na rzecz Rozwoju Gospodarczego i Spotecznego, 10 grudnia — Swiatowy
Dzien Praw Czfowieka.

Staraty$my odnies¢ sie do mozliwe réznych a jednoczesnie podstawowych i kluczowych
obszaréw. Oczywiécie — wybor ten jest subiektywny.

Poczatkowo Kalendarium miato by¢ niewielka broszurka. Teraz wiemy juz, ze jest projek-
tem na wiele lat. Praca nad opracowywaniem kolejnych dni, wyszukiwaniem informacji
o ludziach, miejscach i wydarzeniach okazata sie by¢ tylez fascynujaca, co pochtaniajaca
i wymagajaca czasu i energii. Czesto miaty$my poczucie, ze wymaga takze duzo gtebszej
wiedzy. Cho¢ z zatozenia wyboér dat i ich opracowanie nie miaty wynika¢ wprost z naszej
wiedzy eksperckiej odnoszacej sie do wszystkich wybranych przez nas ,dni”, w kilku
przypadkach, kiedy byto to mozliwe, korzystatysmy z konsultacji oséb bardziej zwigza-
nych z dang tematyka. Bardzo dziekujemy za to wsparcie!
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Odwaga cywilna i dziatanie

Jednym z celéw Fundacji Autonomia jest wzmocnienie spoteczenstwa obywatelskiego
m.in. w aktywnym dziafaniu na rzecz praw cztowieka, wzbudzenie krytycznego myslenia
i wzmacnianie odwagi cywilnej w wystepowaniu przeciwko naruszeniom praw.

0 odwadze cywilnej mowimy, kiedy obywatele/ki sprzeciwiajg sie czemus, co jest po-
strzegane jako niesprawiedliwe, zte i krzywdzace, liczac sie jednoczesnie z poniesieniem
konsekwencji (prawnych, ale takze spotecznych np. zwigzanych z wykluczaniem i dyskry-
minacja). Odwaga cywilna stanowi fundament spofeczeristwa obywatelskiego.

Jesli popefniane jest jakie$ przestepstwo albo dochodzi do naruszenia jakich$ praw (bez
wzgledu na to, czy w sferze prywatnej, czy publicznej) swiadkowie — ludzie, ktorzy widza,
stysza, dowiadujg sie o tym - podejmuja dziatanie. Moze to by¢ interwencja wtasna lub
udziat w jakiej$ formie sprzeciwu grupowego.

Dlaczego jest to takie wazne? Poniewaz ,kto milczy, ten sie zgadza”. Kiedy nie zabieramy
gtosu w jakie$ sprawie — zgadzamy sie. Kiedy nie przeciwdziatamy dyskryminacji, prze-
mocy i famaniu praw cztowieka — wspieramy te zjawiska. Tu nie ma pozycji neutralnej, nie
ma ,stania posrodku”, nie ma ,zachowywania obiektywizmu" ani roli obserwatora/ki.

Bardzo wazne jest, zeby jak najgtosniejszy byt przekaz — ,nie zgadzamy sie z tym”,
»W naszym imieniu nie beda popetniane zbrodnie, nie bedzie dochodzito do przemocy,
dyskryminacji, wykluczania”. Znane sg przykfady spotecznosci, w ktorych doszto do prze-
stepstwa z nienawisci (hate crime), co spotkato sie z natychmiastowg wyrazng reakcja.
Bardzo wazne, dla tych spotecznosci, byto zakomunikowanie — zbrodnia, ktérej doko-
nano jest dla nas uwtaczajgca, obraza nas jako spotecznos¢; wstydzimy sie, ze w naszej
spofecznosci zalegly sie rasizm, homofobia, seksizm, antysemityzm; nie wspieramy ich;
podejmiemy wszelkie mozliwe dziatania, zeby je powstrzymac.

Podejmowane dziatania wyrastajg wiec nie z litosci, tylko z szeroko pojetego wiasnego
interesu i s3 podejmowane w obronie najwazniejszych dla nas, podstawowych wartosci,
takich jak: wolnos¢, réwnos¢, sprawiedliwos¢, niestosowanie przemocy.

Z tego tez wzgledu trzon Kalendarium stanowig informacje o dziataniu — akcjach, ini-
cjatywach i przedsiewzieciach oraz o dziataczkach i dziataczach, a takze organizacjach
zaangazowanych w przeciwdziatanie dyskryminacji i przemocy.

Kobiety - feminizm - prawa cztowieka

Niniejsza publikacja wprost wyrasta z misji i celéw dziatania naszej fundacji. Opierajac
sie na ideach feminizmu, dziafamy na rzecz spoteczeristwa, w ktérym ludzie odwaznie
i solidarnie wspierajg sie w korzystaniu z wolnosci i przeciwstawiaja sie nieréwnosciom
i przemocy. Perspektywa feministyczna w Kalendarium wyraza sie m.in. w konsekwent-
nym uznawaniu i podkreslaniu, ze prawa cztowieka sa prawami kobiet, a ich realizacja
pozostaje zaréwno lokalnie, jak i globalnie waznym wyzwaniem.

Kobiety wciaz stanowig olbrzymig wiekszo$¢ wsrdd oséb najbardziej narazonych na fa-
manie podstawowych praw, nierdwne i niesprawiedliwe traktowanie. 70% najubozszej
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ludnosci $wiata — to kobiety. Wiekszo$¢ uchodzcow i 0séb przesiedlonych — to kobiety.
Wciaz idea réwnosci w odniesieniu do kobiet nie jest realizowana i gwarantowana, na-
wet w tak podstawowych obszarach jak dostep do edukacji, opieki medycznej i pracy.
Kobiety ponosza najszybciej i w najbardziej dotkliwy sposdb konsekwencje kryzysow
ekonomicznych, klesk zywiotowych i in. W kazdym kraju kobiety i dziewczynki stano-
wig najwieksza grupe osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie (1/4 kobiet w swoim
zyciu doswiadcza przemocy w rodzinie), a w sytuacjach konfliktdw zbrojnych padajg
ofiarami najciezszych przestepstw.

Prawa cztowieka i dziatania na rzecz ich ochrony muszg uwzglednia¢ zycie i doswiad-
czenia kobiet oraz odpowiadac na tamanie praw. Prawa kobiet sg nie tyle odrebnym, ile
wcigz lekcewazonym obszarem praw cztowieka. Jak pisze Charlotte Bunch ,Zaden rzad
nie kieruje sie w swojej polityce wobec innych panstw tym, jak traktuje sie tam kobiety,
nawet jesli decyzje o udzieleniu pomocy lub wymianie handlowej uzaleznia sie od prze-
strzegania praw cztowieka w tym kraju. Dla organizacji pozarzadowych zajmujacych sie
prawami cztowieka problemy kobiet rzadko sg priorytetem, za$ prawa cztowieka kobiet
traktuje sie jako obszar szczegélnego zainteresowania, podczas gdy tamanie praw czto-
wieka mniej licznej grupy, uznaje sie za problem ‘zasadniczy i ogélny’.""

Z tego wzgledu wigczanie perspektywy pici spoteczno — kulturowej do edukacji i dziatan
z zakresu praw cztowieka jest tak wazne. Jednoczesnie musimy pamietac, ze katego-
rii ptci zawsze towarzysza inne czynniki, takie jak: narodowos¢, pochodzenie etniczne,
orientacja seksualna, wiek, stopien sprawnosci, wyznanie lub bezwyznaniowos¢, klasa
spofeczna i in. Uwzglednienie ich jest konieczne, by dostrzec rézne przejawy famania
praw cztowieka, takze w stosunku do kobiet.

Odzyskiwanie pamieci i historii
- krytyczne myslenie

Kalendarium, a przede wszystkim, jak mamy nadzieje, dziatania wynikajace z inspiradji
tym materiafem maja przywrdci¢ pamie¢, a czesto takze wprowadzi¢ do historii osoby
i dziafania, ktore sprzeciwialy sie i sprzeciwiajg tamaniu praw czfowieka.

Odzyskiwanie pamieci, cho¢ odnosi sie do przesztosci, stuzy budowaniu przysziosci.
Przygladanie sie temu co byto, osobom, dziataniom, a takze temu, w jaki sposéb i czy
w ogole o nich sie pisze i mowi (pisato i méwito), wymaga dociekliwosci i zdolnosci do
krytycznego myslenia i czytania. Krytycznie myslec to stawia¢ sobie pytania: co znaczy
dla mnie ta informacja? Kto jest jej autorem/ka? W jaki sposob odnosi sie do tego, co do
tej pory wiedziatem/am? Jakie moga by¢ konsekwencje tej informacji dla mnie i dla in-
nych? Krytycznemu mysleniu towarzyszy krytyczne czytanie — aktywne, refleksyjne, ana-
lityczne wyszukiwanie informacji i idei w czytanych tekstach, ktore zawsze sq wyrazem
przekonan autora/ki na temat tego, jak wyglada opisywany element rzeczywistosci.

Wybrane przez nas wydarzenia i ich opis, aktywisci i aktywistki oraz wszystkie inne in-
formacje stanowia pewien wycinek. Mamy nadzieje, ze Kalendarium stanie sie inspiracja
do poszukiwan dat upamietniajgcych wazne wydarzenia w Waszych spotecznoéciach
lokalnych i odzyskiwania pamieci o osobach z tych spofecznosci, dziafajacych na rzecz

! Charlotte Bunch ,Prawa czfowieka w ujeciu feministycznym” w: Biuletyn Oski ,Prawa Kobiet Pra-
wami Cztowieka”, Oska, nr 4/1998
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poszanowania praw czfowieka, réwnosci, przeciw dyskryminacji i przemocy; ze dzigki
takiej pracy wzbudzona i wzmocniona zostanie zdolno$¢ do krytycznego myslenia.

Zanim skorzystasz z Kalendarium

- koniecznie przeczytaj!

Po pierwsze, niniejsza publikacja jest ,kalendarium”, a nie ,kalendarzem”. Uznatysmy,
Ze oparcie sie na kalendarzu na jeden rok (kalendarzowy, szkolny, akademicki) wptynie
ograniczajaco na mozliwosci korzystania z tej publikacji w dtuzszym czasie.

Po drugie, zdecydowaty$my sie na opracowanie ograniczonej liczby dat waznych z punk-
tu widzenia praw cztowieka, reszte jedynie odnotowujac na gtéwnych kartach kazdego
miesigca. Dzieki temu, w sposéb bardziej wyczerpujacy i kompleksowy mogty$my przy-
wotac to, co istotne dla wybranych wydarzen.

Struktura publikacji

Cate kalendarium podzielone jest na miesigce. Na karcie gfdwnej miesigca zaznaczo-
ne sg daty z kalendarza praw cztowieka, w tym daty opracowane przez nas w publikagji.
W przypadku kilku miesiecy nie zdecydowaty$my sie na opracowanie dat/$wigt praw
cztowieka. Te miesigce, moga stac sie czasem przygotowan do obchodéw dni z kolejnych
miesiecy albo okazjg do wiasnych opracowan.

W) GITT ktdre zostaty przez nas opracowane zawsze skfadaja sie z nastepujacych

czesci:

czyIi o tym dlaczego np. Dzien Kobiet jest obchodzony wtasnie 8-go marca.
Jakie wazne wydarzenia miaty miejsce tego dnia? Jakie ruchy spoteczne i postulaty za
nimi stojg? Do jakich zjawisk sie odnosity? Jak sytuacja w danym obszarze wyglada w tej
chwili? Jaki ma to zwiazek z Polska?

(IELNEREEY — lista pojed, ktdrych znajomos¢ jest niezbedna dla zrozumienia
tematu odnoszacego sie do danego dnia. Wyjasnienia pojec¢ znajdujg sie na korcu pu-
blikacji, w stowniczku.

— sylwetki obroncoéw i obronczyn
praw czfowieka, ludzi ktérzy mieli lub majg znaczacy wktad w ochrone praw cztowieka
w opisywanym obszarze. StaratySmy sie w kazdym przypadku przywotac sylwetki kobie-
ty i mezczyzny, podkreslajac wktadu obu ptci w dorobek zwigzany z prawami cztowieka.
Staratysmy sie takze o wybér prezentujacy ludzi o réznym pochodzeniu, wyksztatceniu,
orientacji seksualnej, sprawnosci, wieku, wierzacych i bezwyznaniowych, przywotujemy
osoby bardziej i mniej znane, osoby wciaz aktywne, jak i juz nie zyjace, majace rézne
metody dziatania. Wiele z tych osdb za walke o wolno$¢ (chocby myslenia i méwienia),
zaptacito brakiem wolnosci (wiezieniem, doswiadczato przemocy, zgineto). Jednak celem
nie jest zniechecenie kogokolwiek do dziatania. Wrecz przeciwnie. Dzieki tym wielkim ko-
bietom i mezczyznom doszfo i wcigz dochodzi do kolosalnych zmian w pofozeniu setek,
tysiecy, czasem nawet milionéw innych ludzi.
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Mamy nadzieje, ze stang sie Oni/One inspiracjg dla czytelnikdw i czytelniczek. Bez wzgle-
du bowiem na wiek, pozycje czy rodzaj wyksztatcenia kazda osoba moze aktywnie dzia-
ta¢ na rzecz respektowania praw cztowieka.

W tym dziale prezentujemy wiasne scenariusze zaje¢ i proponujemy wykorzystanie
istniejacych juz materiatow. Z reguty nie wymagajg one od osoby prowadzacej profe-
sjonalnego trenerskiego przygotowania (cho¢ oczywiscie to nigdy nie jest przeszkoda).
Wykorzystujg bardzo proste techniki, takie jak dyskusja, praca w matych grupach czy
prezentacja.

Przede wszystkim jednak zalezy nam na tym, zeby priorytetowo potraktowac edukacyjny
wymiar dziatan, ktdre zostang podjete przez uczennice/uczniéw i inne osoby, ktére bedg
korzystac z Kalendarium. Jestesmy przekonane o tym, ze uczenie sie przez doswiadczenie
(dziatanie, akgje) jest niezwykle efektywne, takze w edukacji mtodych ludzi.

W dziaiachi znajduja sie pozycje rekomendowane
przez nas do pogtebiania wiedzy na dany temat. Filmy mogg zosta¢ wigczone w pro-

gram zaje¢ poswieconych danej problematyce. Lektury moga by¢ materiatem stuzgcym
do pogtebionych opracowan przygotowywanych przez osoby uczestniczace w zajeciach
(uczennice/uczniéw, studentki/studentdw, cztonkinie i cztonkéw grup i organizagji i in.)

O] (o ELFE TR TS EVAAAAS 1) (@4 -8 — staraty$my sie podac po kilka przyktadéw takich
organizacji lub inicjatyw, ktére sg aktywne w danym obszarze zwigzanym z ochrong
praw cztowieka. Jak w kazdej innej czesci Kalendarium — wybor ten jest subiektywny.
W kilku przypadkach uznaty$my, ze ograniczenie sie do wymienienia dwéch lub trzech
organizacji bedzie niekorzystne i zdecydowaty$my sie na rozszerzenie ich liczby. Wynika
to takze z naszej znajomosci danego $rodowiska i réznorodnosci organizacji pozarzado-
wych dziatajacych w nim.

Celem umieszczenia tych informacji, byto zachecenie do wspéfpracy i kontaktow z orga-
nizacjami spotecznymi, ktére posiadajg wiedze i doswiadczenie w dziatalnosci na rzecz
praw cztowieka w danym obszarze.

Podajemy po kilka przykfadéw mozliwosci odniesienia zaje¢ dotyczacych wybranego $wie-
ta praw cztowieka do tzw. podstawy programowej. Nie jest to w zadnym przypadku lista
wyczerpujgca wszystkie mozliwosci wigczania danego zagadnienia w tresci nauczania.
Zaprezentowane tresci edukacyjne pochodzg z podstaw programowych nauczania ta-
kich przedmiotow jak: historia, historia i spoteczenistwo, wiedza o spofeczenstwie — dla
gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych (Il i IV etap edukacyjny). Najbardziej odnoszaca
sie do kwestii praw cztowieka jest podstawa programowa do wiedzy o spoteczenstwie.
Zostata przytoczona w opisie Dnia Praw Cztowieka — 10 grudnia.
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Dla kogo jest ta publikacja?

Z Kalendarium mogg korzysta¢ nauczycielki/e, osoby zajmujace sie szeroko pojetg edu-
kacja, zarowno formalng, jak i pozaformalng. Ma by¢ wsparciem dla realizacji progra-
mow edukacji obywatelskiej, edukacji o prawach cztowieka, wiedzy o spoteczenstwie
i in. Moze stuzy¢ takze jako pomoc w prowadzeniu zajec¢ z kazdego innego przedmiotu.
Prawa cztowieka nie sg oderwane od biologii, religii, etyki, historii, jezyka polskiego
i jezykow obcych, a nawet matematyki czy fizyki.

Takze grupy rowiesnicze mogq korzystac z Kalendarium we wtasnej edukacji (peer edu-
cation) i dziataniach. Mamy tu na mysli inicjatywy, grupy nieformalne i stowarzyszenia
zrzeszajace i dziatajace na rzecz miodych ludzi.

Kluczowe dla mozliwosci wykorzystania Kalendarium sg checi a nie wiek, stanowisko,
procedury i wytyczne.

Opracowujac Kalendarium myslatysmy przede wszystkim o osobach w wieku 15-25 lat,
chociaz na pewno mozliwe jest korzystanie z Kalendarium w pracy z osobami starszymi.

Zatgczniki

Na koncu publikacji znajdziecie informacje, ktore beda przydatne w pracy z Kalendarium.
Pierwszy zatgcznik stanowi stowniczek z wyjasnieniem wszystkich kluczowych poje¢
wymienionych w opisach poszczegolnych $wigt praw cztowieka. Kolejnym jest lista po-
lecanych przez nas podrecznikdw i innych publikacji zawierajgcych propozycje zaje¢
edukacyjnych. Wiekszos¢ z nich dostepnych jest w formie elektronicznej na naszym por-
talu www.bezuprzedzen.org. Ostatni zatacznik to wyciag z podstawy programowej
— szerszy niz propozycje odniesien znajdujgce sie w czesci gtownej Kalendarium.

Jak pracowac¢ z Kalendarium?

Przede wszystkim zalezy nam na tym, zeby sposob pracy z Kalendarium zostat wybrany
i dostosowany do mozliwosci i potrzeb oséb, z ktérymi bedziecie pracowac. Moze to
czasem oznacza¢ konieczno$¢ ograniczenia/rozszerzenia materiatu albo zmiane formy,
w jakiej zostanie on przedstawiony uczniom/uczennicom i innym osobom, ktére sa po-
tencjalnymi odbiorczyniami/cami (np. fragmenty zostana nagrane, zeby umozliwi¢ do-
step do nich osobom z niepetnosprawnoscig stuchu).

Jako punkt wyjscia do pracy nad wybranym Swietem praw cztowieka proponujemy zapo-
znanie sie z opisem dnia i sylwetkami aktywistow/ek przez wszystkie osoby uczestnicza-
ce w tym dziataniu edukacyjnym.

Do realizacji dziatan zwigzanych z poszczegélnymi dniami doskonale nadaje sie praca
metoda , projektu uczniowskiego” rozumiang jako samodzielna praca uczniéw i uczennic
nad zadanym tematem. Moze ona trwac kilka tygodni lub miesiecy. Upowszechnianiem
pracy metoda projektu uczniowskiego zajmuje sie m.in. Centrum Edukacji Obywatel-
skiej. Przyktadowe instrukcje do projektéw, karty pracy, harmonogramy, arkusze oceny
i samooceny dla uczniéw/uczennic realizujgcych projekt mozna znalez¢ m.in. na stronie:
www.ceo.org.pl/portal/b_koss. Centrum Edukacji Obywatelskiej prowadzi takze szkole-
nia przygotowujace do pracy ta metoda.
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Czego w Kalendarium nie ma?

Niestety jest jeszcze wiele obszaréw z zakresu praw cztowieka, ktére nie znalazty sie
w Kalendarium. Z naszego punktu widzenia szczegdlnie brakuje opracowan odnosza-
cych sie do pokoju i bezpieczenstwa, konfliktow zbrojnych, terytoriow okupowanych,
ochrony $rodowiska naturalnego (ktérego degradacja ma kolosalny wptyw na korzysta-
nie z podstawowych praw czlowieka), globalizacji, roli mediéw jako narzedzia, ktére
moze stuzy¢ zaréwno przeciwko, jak i ,na rzecz” praw czfowieka.

Na koniec jednak chcemy wspomniec o jednej waznej dacie — 29 listopada.

29 listopada w kalendarzu praw cztowieka to Dzien Solidarnosci z Narodem Palestyiskim.
Jednoczesnie, dzien ten zostat wybrany przez Center for Women’s Global Leadership
— koordynujacg $wiatowa kampanie ,,16 Dni Akcji Przeciwko Przemocy ze wzgledu na
Pte¢” na Dzien Akgji Przeciwko Militaryzmowi i Przemocy Wobec Kobiet w 2010 roku.
Obie ,dedykacje” dla tego dnia sg ze sobg bardzo mocno powigzane. Dowiedzcie sie
wiecej o Kampanii Solidarnosci z Palestyng na www.kampania-palestyna.pl i tegorocz-
nej kampanii, 16 Dni Akcji”, ktéra odbywa sie pod hastem: ,,Struktury Przemocy: Zalez-
nosci miedzy Militaryzmem i Przemocg Wobec Kobiet” na www.autonomia.org.pl

Kalendarium jako poczgtek
- przysylajcie Wasze opracowania
i relacje z dziatan

Mamy nadzieje, ze niniejsza publikacja bedzie stanowita poczatek wielu dziatan i impuls
do zawigzywania sie grup.

Chciatyby$my, zeby Kalendarium uwzgledniajace informacje o kolejnych wydarzeniach
i osobach mogto by¢ corocznie uzupetniane i dostepne w Internecie. Bedziemy wdziecz-
ne za przesytanie do nas informacji o zrealizowanych przez Was dziataniach, podjetych
inicjatywach, przeprowadzonych zajeciach. W przysztosci chciatybysmy umiescic te infor-
macje w specjalnym dziale w portalu www.bezuprzedzen.org

Niech Wasze dziatania stang sie inspiracjg dla innych!

Agata Teutsch
Fundacja Autonomia

PAMIETAICIE
Rok 2011 bedzie

jski kiem
Europejskim Ro -
Wolontariatu i Aktyvynosa
Obywatelsk|e|
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Wejscie w zycie Europejskiej
Konwencji o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych
Wolnosci — w stosunku do Polski
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Dzier Oporu bez Przemocy

Miedzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego (UNESCO)

Akcja ,Poradnia antyhomofobiczna”, fot.: Agnieszka Kraska
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MARZEG

Miedzynarodowy Dzieri Kobiet

Miedzynarodowy Dzieni Eliminacji
Dyskryminacji Rasowej

Swiatowy Dzien Wody

Swiatowy Dzien
Przeciwko Gruzlicy (WHO)
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8 marca 2

8 MARCA

Dzien Praw Kobiet

DZ|en Kobiet obchodzony jest 8 marca na pamiatke
strajku robotnic jednej z nowojorskich fabryk w1908 roku.
Rozpoczety one strajk domagajac sie godnych warunkéw
pracy (w tym skrécenia dnia pracy), réwnego z mezczyznami
wynagrodzenia oraz praw wyborczych. Byty to czasy, kiedy
kobieta nie byta uwazana za rdwna mezczyznie, czyli za
kogos, kto potrafi realnie oceni¢ swojg sytuacje, zadbac

o siebie, nauczy¢ sie czegos tak dobrze, jak mezczyzna itd.
Wiasciciel fabryki, chcac ukry¢ fakt, ze kobiety formutujq
postulaty i zadajg réwnosci oraz chcac uniknagé skandalu,
zamknat drzwi fabryki, w ktérej wkrétce wybucht pozar.
Sptoneto w nim 129 kobiet.

Pierwsze uroczystosci upamietniajace to wydarzenie odbyty sie 28 lutego 1909.
Wspominano wtedy ofiary i postulaty, o ktérych realizacje walczyty. W kolej-
nym roku Miedzynarodéwka Socjalistyczna ustalita 8 marca Miedzynarodowym
Dniem Kobiet podkreslajac koniecznos¢ walki o prawa kobiet i uznanie kobiet
i mezczyzn za réwnych sobie. Jednoczesnie takie kraje europejskie jak Szwajca-
ria, Austria, Niemcy oraz Dania, obchodzac swieto kobiet podkreslaty koniecz-
nos¢ walki o prawo kobiet do gtosowania i zajmowania stanowisk publicznych,
prawa kobiet do pracy i szkolen zawodowych oraz eliminacji dyskryminacji
W miejscu pracy.
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Okfadka ,,Przewodniczki po Krakowie emancypantek”,
archiwum Fundacji Przestrzen Kobiet

WybUCh I wojny $wiatowej w 1914

roku 1 walka o odzyskanie przez Polske niepod-
legtosci odsunety na plan dalszy kwestie praw
kobiet. Na terenie dzisiejszej Polski (Polska jako
niepodlegty kraj wéwczas nie istniata) pierwsze
obchody Dnia Kobiet w Krakowie odbyty sie
19 marca 1911 roku. Tego dnia, spod Ujezdzalni
przy ul. Rajskiej, wyruszyta kilkutysieczna mani-
festacja, ktéra gtoszac postulaty dotyczace m.in.
praw wyborczych kobiet, przemaszerowata pod
Urzad Miasta.

JUZ W 1 91 8 roku walka polskich

sufrazystek o prawa wyborcze dla kobiet w naszym kraju, jako jednym
z pierwszych na $wiecie, zakonczyta sie sukcesem. Warto wspomniec
tu, ze walka o prawa wyborcze byta jednym z wielu obszaréw zainte-
resowan ruchu emancypacji kobiet. Innymi byty: prawo do edukacji,
pracy i prawa majatkowe. Nieprawda jest, ze polskie sufrazystki nie
wywalczyty praw wyborczych dla kobiet, ze prawa te ,dostaty”. Dzia-
tania polskich sufrazystek odbywaty sie, jak wspomniano wczesniej,
w cieniu walki o niepodlegtos¢ panstwa polskiego. Ich zmagania byty
moze mniej widoczne i krotsze, niz sufrazystek angielskich czy ame-
rykanskich, niemniej jednak konieczne jest docenienie ich dziatan.
Uzyskanie praw wyborczych oznaczato bowiem mozliwos¢ petnego
udziatu kobiet w procesie podejmowania decyzji politycznych wpty-
wajacych bezposrednio na sytuacje kobiet i mezczyzn we wszystkich
obszarach zycia. Mozliwo$¢ podejmowania decyzji, czy tez wptyw na
nie, to jeden z pierwszych krokéw do zmiany relacji wtadzy miedzy
piciami, co po dzi$ dzien pozostaje celem ruchu feministycznego.

W kontekscie miedzynarodowym, obchody Dnia Praw Kobiet pojawity sie przy
okazji rezolucji Organizacji Narodéw Zjednoczonych z 16 grudnia 1977, w ktdrej
Zgromadzenie Ogdlne wezwato wszystkie panstwa na Swiecie do organizowa-
nia dorocznych obchodéw Dnia Praw Kobiet i Pokoju na Swiecie, zaznaczajac, ze
wybér daty obchodéw powinien by¢ zgodny z narodowa tradycjg i obyczajem.



Performance Moniki Drozynskiej na 8 marca,

fot. Pawet Skupien

Zgromadzenie zaapelowato réwniez o to, aby
panstwa przyczynity sie do stworzenia warun-
kéw dla eliminacji dyskryminadji kobiet oraz
ich petnego i réwnoprawnego uczestnictwa
w rozwoju spofecznym. Rezolucja byta echem
proklamowanych przez Zgromadzenie Ogélne
obchodéw Miedzynarodowego Roku Kobiet
(1975) i Dekady na Rzecz Kobiet (1975-1985).
Narody Zjednoczone po raz pierwszy obchodzity
Dzien Kobiet w 1975 roku, czyli w Miedzynaro-
dowym Roku Kobiet.

Polsce dopiero po przemianach w 1989
roku zaczeto swietowac Dzien Praw Kobiet
w formie obecnej. W PRL-u swieto kobiet or-
ganizowano z pompa jednoczesnie sprowadzajgc je do obdarowywania
pracownic w zaktadach pracy gozdzikami lub tulipanami oraz rajstopami
.Z przydziatu”. By¢ moze wtasnie po to, by odcig¢ sie od tych konotacji
w 1993 roku premier Hanna Suchocka zdecydowata o zniesieniu tego swie-
ta. Szkoda, ze zamiast postarac sie o przywrdcenie mu jego pierwotnego
charakteru, bo w kwestii rbwnosci szans kobiet i mezczyzn wcigz bytfo i jest
wiele do zrobienia, wybrano takie wtasnie rozwigzanie.

Dzisiaj w Polsce obecnos¢ obchodéw Dnia Kobiet w przestrzeni publicz-
nej zawdzieczamy przede wszystkim organizacjom feministycznym i nie-
zrzeszonym feministkom, w tym grupie nieformalnej Porozumienie Kobiet
8 Marca. Organizujg one tego dnia manifestacje domagajac sie respekto-
wania naleznych wszystkim kobietom praw. Pierwsza tzw. Manifa odbyta
sie w 2000 roku w Warszawie pod hastem , Demokracja bez kobiet to pot
demokracji”. Wzieto w niej udziat okoto 200 oséb. Od tego czasu rokrocznie
Manify organizowane sg przez organizacje kobiece, gtownie feministycz-
ne, w wielu miastach Polski. Kazdego roku wybierany jest temat przewodni
obchodow zwigzany z prawami kobiet i aktualng sytuacjg w kraju. W 2010
roku w zwigzku z ogélnoswiatowym kryzysem gospodarczym hasto Manify
brzmiato: ,,Solidarne w kryzysie”, a kwestig poruszang podczas Dnia Kobiet
byto wykluczenie ekonomiczne kobiet i ubostwo. W warszawskiej Manifie
w 2010 roku udziat wzieto juz kilka tysiecy oséb — zwolennikéw i zwolenni-
czek réwnych praw kobiet i mezczyzn — ktére kolorowym korowodem prze-
maszerowaty przez stolice.
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CO roku dzien 8 marca jest okazjg do przypomnienia, ze cho¢ w kwestii wyréwna-
nia praw i poprawy realnej sytuacji kobiet i mezczyzn osiagnieto juz bardzo wiele, sporo
pozostato jeszcze do zrobienia. Kobiety wcigz sq dyskryminowane w wielu obszarach,
m.in. na rynku pracy, gdzie zarabiajg mniej niz mezczyzni wykonujac te samg prace,
czesciej sq bezrobotne i diuzej poszukuja zatrudnienia. Bardziej niz mezczyzni narazone
sq tez na molestowanie seksualne i przemoc (réwniez ze strony swoich najblizszych).
Zagrozenie kobiet ubostwem rosnie wraz z wiekiem i liczha wychowywanych przez
nie dzieci. Przy wydtuzajacym sie okresie zycia kobiet spodziewac sie mozna zwieksza-
nia sie skali tego zjawiska. Wciaz palacym problemem jest kwestia braku realizacji praw
reprodukcyjnych.

Obszaréw, w ktorych nalezy poprawic sytuacje kobiet, aby mozna méwic o réwnosci pici
jest wiele. Kwestia rownouprawnienia kobiet i mezczyzn budzi jednak w naszym kraju
wiele emocji i kontrowersji, a feminizm nie jest utozsamiany z réwnymi, partnerskimi
stosunkami miedzy kobietami i mezczyznami, lecz dominujacg pozycja kobiet. Tymcza-
sem réwnouprawnienie nie zaktada ,odwrdcenia” obecnej sytuacji, w ktorej w wielu
obszarach, szczegdlnie w sferze publicznej, mezczyzni sg grupg uprzywilejowana.

Wyréwnywanie szans kobiet i mezczyzn ma na celu osiggniecie sytuacji, w ktérej kazda
osoba, bez wzgledu na pte¢, moze realizowac swoja droge zyciowa wg jej/jego wyboru
i bez stereotypowych ograniczen. Zasada ta oznacza, ze celem jest tu réwnos¢ i brak
dyskryminacji zaréwno kobiet, jak i mezczyzn.

-

B

dyskryminacja kobiet, emancypacja,
feminizm, Miedzynarodéwka
Socjalistyczna, patriarchat,
kluczowe pte¢ biologiczna, pte¢ spoteczno-
POJ EC' A kulturowa (gender), prawa kobiet,

prawa reprodukcyjne, rownos¢ ptci,
ruch feministyczny/ruch wyzwolenia
kobiet, seksizm, sufrazystki

Kalendarium Praw Cziowieka — edukacja i dziatanie 21




O NICH
warto wiedzied

Izabela
Jaruga-Nowacka

(1950-2010)

Urodzita sie w Gdansku. Byta absolwentka
Wydziatu Historycznego Uniwersytetu
Warszawskiego, pracownica naukowg
Polskiej Akademii Nauk. W okresie PRL

nie nalezafa do organizacji politycznych.
Aktywnos¢ polityczng rozpoczeta od dziatan
zwigzanych z obrong praw czfowieka,

w tym szczegdlnie praw kobiet. Od

pofowy lat 80. dziatata w Lidze Kobiet
Polskich, gdzie w latach 90. petnita funkcje
przewodniczacej zarzadu gtéwnego.

W 1993 zostafa postankg na Sejm z listy Unii
Pracy. Petnifa funkcje wiceprzewodniczacej
Sejmowej Komisji Edukacji, Nauki i Postepu
Technicznego. Byta jedng z dwéch postanek
wchodzacych w sktad delegacji Sejmu RP
do Zgromadzenia Parlamentarnego Rady
Europy (delegacja to grupa przedstawicieli/
ek naszego Sejmu, ktéra bierze udziat

w pracach ,parlamentu” organizacji
miedzynarodowej jakg jest Rada Europy).
Przewodniczyta tez polsko-mongolskiej
grupie parlamentarnej (Mongolig zajmowata
sie naukowo pracujac w Polskiej Akademii
Nauk). Do Sejmu ponownie zostata wybrana
w 2001 roku, z listy SLD-UP. Pod koniec
2001 roku objeta stanowisko Petnomocniczki
Rzadu ds. Réwnego Statusu Kobiet

i Mezczyzn. Pracowata nad przyjeciem przez
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aktywisci
i aktywistki

rzad w 2002 roku Il Krajowego Programu
Dziatan na Rzecz Kobiet (jedynego do tej
pory dokumentu takiej rangi). W rzadzie
Marka Belki, w 2004 roku, zostata tzw.
ministrem bez teki oraz wicepremierka
(ds. komunikacji spotecznej). Do jej

zadan nalezafa m.in. koordynacja prac
Rady Ministrow w zakresie polityki
spofecznej, rownego statusu kobiet

i mezczyzn oraz przeciwdziatania
dyskryminacji. W 2005 roku odeszfa

z Unii Pracy, a nastepnie z zatozonej

przez siebie Unii Lewicy. Do konca

Zycia pozostafa osobg bezpartyjna.

W wyborach parlamentarnych w 2007
roku po raz czwarty uzyskata mandat
poselski, kandydujac z listy koalicji Lewica
i Demokraci. W 1996 roku zaproponowata
projekt ustawy liberalizujacy przepisy

o planowaniu rodziny, przerywaniu

cigzy, ochronie ptodu ludzkiego. Od 2005
roku wspottworzyta i forsowata ustawe

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Pracowata nad ustawg o Rzeczniku ds.
Przeciwdziatania Dyskryminacji. Zgineta
w katastrofie samolotu prezydenckiego
pod Smoleriskiem 10 kwietnia 2010

roku. Posmiertnie odznaczono jg Krzyzem
Komandorskim z Gwiazdg Odrodzenia
Polski, zostafa takze Polskg laureatkg
Nagrody Tolerancji 2010. Nagroda ta jest
przyznawana od 2006 roku za dziatalnos¢
na rzecz obrony praw lesbijek, gejow,
0s6b biseksualnych i transptciowych przez
organizacje z czterech krajow: Polski,
Niemiec, Francji i Hiszpanii.




1. Praca z biografiq

Zorganizuj zajecia, w czasie ktérych poznacie historie kobiet z waszego
srodowiska lokalnego, ich prace i dziatania spoteczne (mogg to by¢ np.
patronki ulic czy szkot, ale takze zupetnie zapomniane kobiety). Wazne
jest, aby weczedniej przygotowac opisy, biografie bohaterek ¢wiczenia.
Mozna skorzystac: 1) z biografii opisanych w ksigzce ,,Przewodniczka
po Krakowie emancypantek” lub ,Przewodniczka po Krakowie
emancypantek. Tom 11" (ktére mozna otrzymac¢ w fundadji ,Przestrzen
Kobiet"), 2) z informacji umieszczonych na stronie Muzeum Historii
Kobiet: www.feminoteka.pl, 3) ze strony, na ktorej znajduje sie krétkie
kalendarium historii kobiet www.feministki.org.pl

Podziel uczniéw i uczennice na kilka grup. Kazdej z nich daj biografie
jednej z bohaterek. Popros$, aby wspdlnie sie z nig zapoznalifty.

Na tablicy wypisz 2-3 zagadnienia, na ktére osoby czytajace powinny
zwrdci¢ uwage, np. zainteresowania, trudnosci w realizacji plandw,
osiggniecia. Zasugeruj, aby wspomniane watki zostaty oméwione

po przeczytaniu tekstu. Rozdaj uczniom i uczennicom duze arkusze
papieru, na ktérych zwiezle zanotujg wybrane informacje, a nastepnie
przedstawig je pozostatym grupom. Zache¢ do pracy kreatywnej

— prezentacje mogg mie¢ forme krétkiej opowiesci, plakatu, rysunku,
scenki itp. Po prezentacjach porozmawiajcie wspdlnie o zyciorysach
kobiet, koncentrujac sie na elementach taczacych oraz réznigcych

ich biografie. Spytaj czy co$ w prezentowanych biografiach byto dla
uczniow i uczennic wyjatkowo interesujgce lub zaskakujgce. Na jakie
trudnosci w realizacji swoich planéw, w dziatalnosci zawodowej

i spotecznej natrafiaty bohaterki ich prezentacji? W jaki sposob byfo



to zwigzane ze stosunkiem do kobiet i obowigzujgcym wéwczas prawem
dyskryminujacym? W jaki sposéb byto zwigzane z rolami i zadaniami,
ktorymi obarczane sg kobiety, a ktdrych wypetnianie utrudnia prace
zawodowgq i dziafalnos¢ spoteczng? Na ile byto to spowodowane
nieréwnym podziatfem obowigzkéw miedzy mezczyznami i kobietami
zwigzanych z wychowaniem dzieci, opiekg nad osobami starszymi

i prowadzeniem gospodarstw domowych? Czy, i ewentualnie w jakim
zakresie, sytuacja zmienita sie (kto dokonat tej zmiany)?

W jakich obszarach konieczne sg dziatania prawne i spoteczne,

ktore przyczynia sie do réwnosci ptci?

2. Manifa

Najbardziej oczywistym sposobem wiaczenia sie w obchody Dnia Praw
Kobiet jest udziat w corocznej Manifie. Sprawdzcie czy taka demonstracja
odbywa sie w waszej okolicy. Mozecie tez samodzielnie zorganizowac
8-marcowg Manife w swojej miejscowosci. O tym, jak przygotowuje sie
takie przedsiewziecie dowiecie sie z publikacji ,Podrecznik aktywisty”
przygotowanej przez fundacje ,,Inna Przestrzen” (dostepnej w Internecie:
www.ratujtybet.org) lub z publikacji ,Jak zorganizowa¢ manifestacje?”
(poradnik na portalu dla organizacji pozarzgdowych www.ngo.pl).

3. Bohaterki i bohaterowie

Mozecie przeprowadzi¢ ¢wiczenie ,Bohaterki i bohaterowie”

z podrecznika ,Kompas. Edukacja o prawach cztowieka w pracy

z mlodziezg", Stowarzyszenie dla Dzieci i Mfodziezy SZANSA, CODN,
Warszawa 2005, str. 81.



Okf_adka ksiazki ,Dam
Proj. MODULUS STUp]

Damy, rycerze i feministki.

Kobiecy dyskurs emancypacyjny

w Polsce

Stawomira Walczewska, Wydawnictwo
eFKa, Krakéw 2000

Druga ptec
Simone de Beauvoir, Santorski i S-ka,
Warszawa 2003

Feministki wtasnym gtosem

o sobie

Stawomira Walczewska (red.),
Wydawnictwo eFKa, Krakéw 2005

Mata ksigzka o feminizmie
Sassa Buregren, Wydawnictwo Jacek
Santorski & Co, Warszawa 2007

Y, rycerze i feministk;
0. Mikotaj Dunikowski

warto :
PRZECZYTAC

Milczenie owieczek.
Rzecz o abordji
Kazimiera Szczuka, Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2004

Polityka réwnosci pici.

Polska 2007. Raport

Bozena Chotuj (red.), Program Narodéw
Zjednoczonych ds. Rozwoju,

Warszawa 2007

Swiat bez kobiet
Agnieszka Graff, Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2001

Rykoszetem. Rzecz o ptci,
seksualnosci i narodzie

Agnieszka Graff, Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2008

warto

Nieztomne (Iron Jawed Angels)

rez. Katja von Garnier, USA 2004, film fab.,

czas trwania: 125’

Gdyby $ciany mogty moéwic

(If These Walls Could Talk)

rez. Nancy Savoca, Cher, USA 1996,
film fab., czas trwania: 135’

Godziny (The Hours)
rez. Stephen Daldry, USA 2002, film fab.,
czas trwania: 114’

OBEJRZEC

Daleka potnoc (North Country)
rez. Niki Caro, USA 2005, film fab.,
czas trwania: 126’

Powstanie w bluzce w kwiatki. Zycie
codzienne kobiet w czasie Powstania
Warszawskiego

Fundacja Feminoteka, film dok.,

czas trwania: 20"
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Manifa — 8 marca w Krakowie

Federacja na Rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny
www.federa.org.pl
Fundacja Autonomia
www.autonomia.org.pl
Fundacja Centrum Praw Kobiet
www.cpk.org.pl
Fundacja Feminoteka
www.feminoteka.pl
Fundacja Kobieca eFKa
www.efka.org.pl
Fundacja MaMa
www.fundacjamama.pl

Fundacja Przestrzen Kobiet
www.przestrzenkobiet.pl

——

ORGANIZACIE

1 INICJATYWY
spoleczne

Grupa nieformalna Ulica Siostrzana
www.siostrzana.org
Grupa nieformalna Porozumienie
Kobiet 8 Marca
www.porozumieniekobiet.home.pl
Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA
www.konsola.org.pl
Stowarzyszenie Wschodnio-Zachodnia Sie¢
Wspétpracy Kobiet NEWW — Polska
www.neww.org.pl
Stowarzyszenie ,W strone dziewczat
www.wstronedziewczat.org.pl
Think Tank Feministyczny
www.ekologiasztuka.pl/think.tank.
feministyczny

n

ie, fot. Pawet Skupieri



odniesienie do podstawy

—IB PROGRAMOWE)

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Tredci nauczania — wymagania szczeg6towe

10. Swiat po Il wojnie $wiatowej.

Uczen:

11) opisuje zmiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie $wiatowe;.

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

V. Wiek XX

18. Przemiany cywilizacyjne w drugiej potowie XX w.

Uczen:

1) charakteryzuje spofeczno-gospodarcze i techniczne skutki rewolucji naukowo-
technicznej, rozpoznajac osiagniecia nauki i techniki drugiej potowy XX w.;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury masowej i elitarnej oraz przemiany
obyczajowe drugiej pofowy XX w.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

5. Zmiana spoteczna.

Uczen:

5) charakteryzuje wybrany ruch spofeczny, np.: Solidarnos¢, ruch niepodlegtosciowy
non-violence Mahatmy Gandhiego, ruch praw obywatelskich Martina L. Kinga, ruch na
rzecz ochrony $rodowiska naturalnego, ruch emancypacji kobiet.

Opracowano na podstawie:

Materiatéw na stronach projektu ,Nikt nie rodzi sie z uprzedzeniami”
www.bezuprzedzen.org, Oérodka Informacji ONZ w Warszawie
www.unic.un.org.pl, serwisu www.kreatura.net,

Wikipedii — wolnej encyklopedii www.pl.wikipedia.com

Opracowata: Ewa Stoecker
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DLACZEGO ﬁ'}

21 marca a

21 MARCA

Miedzynarodowy Dzien Eliminacji
Dyskryminacji Rasowej

Mledzynarodow Dzief Eliminacji
Dyskryminacji Rasowej zostat ustanowiony, aby:przypomina¢
o tragicznych wydarzeniach, ktére miaty miejsce 21 marca
1960 roku w miasteczku Sharpeville, w Republice
Potudniowej Afryki. Mieszkancy manifestowali pokojowo
przeciwko wprowadzonemu osiem lat wczesniej tzw. Prawu
o Przepustkach, ktére stanowito jeden z elementéw polityki
Apartheidu. To rasistowskie prawo zmuszato ,,czarnoskérych”
obywateli do noszenia przy sobie specjalnych przepustek,
ktore zawieraty fotografie, szczegdty dotyczace miejsca
urodzenia, zatrudnienia, ptaconych podatkéw oraz
kontaktéw z policja. Przepustki musiaty by¢ okazywane

na kazde wezwanie policji, a poruszanie sie bez nich byto
praktycznie niemozliwe.

W trakcie manifestacji, policja zaczeta strzela¢ do demonstrantow, w wyniku cze-
go zginefo 69 oséb. Dla upamietnienia tego zdarzenia Zgromadzenie Ogélne Or-
ganizacji Narodéw Zjednoczonych podijeto decyzje o ustanowieniu 21 marca Mie-
dzynarodowym Dniem Eliminacji Dyskryminacji Rasowej. Staf sie on jednoczesnie
okazja nie tylko do uczczenia smierci ludzi, ktorzy zgineli wystepujac przeciwko
dyskryminacji rasowej, lecz takze dniem, w ktérym szczegdlng uwage przyktada
sie do wypracowywania réznych form zwalczania rasizmu i dyskryminacji.
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i

Graffiti j fot - Dariusz Paczkowski, 3fala.art.p|

RaS|Zm to zespot pogladéw gtoszacych teze o nieréwnosci ludzi,
a wynikajaca z nich ideologia przyjmuje wyzszos¢ jednych ,ras” nad innymi.
Rasizm opiera sie na przekonaniu, ze réznice w wygladzie ludzi niosg ze sobg
niezbywalne réznice osobowosciowe i intelektualne. W skrajnej postaci rasizm
kwestionuje wrecz cztowieczenstwo oséb niektorych ,ras”, co bywa uzasad-
nieniem lub usprawiedliwieniem dla dyskryminacji lub przemocy wobec tych
0s0b. Z punktu widzenia wspotczesnej nauki rasizm jest zespotem pogladdw
bezpodstawnych, choc stara sie wspiera¢ swoje zatozenia przy uzyciu teorii
naukowych lub pseudonaukowych.

KO n Ce pCJ a .rasy” ludzkiej nie byta nigdy spéjna i réz-

ni naukowcy wyrdzniali rézne ,rasy”. Obecnie jest ona powszechnie
kwestionowana i krytykowana. Z racji tego, ze od wielu wiekoéw
termin ten uzywany byt gtéwnie w kontekscie dyskryminacji ze
wzgledu na kolor skéry lub pochodzenie, jego stosowanie w sferze
publicznej jest dzisiaj kojarzone z tg wiasnie tradycjg. Ze wzgledu
na historie terminu ,rasa”, uzywanie go w wiekszosci kontekstow
jest zbedne i powodowac moze réznego rodzaju wartosciowanie,
ktore jest juz formg rasizmu. Wspétczesna genetyka pokazuje, ze
réznice miedzy dwiema osobami tej samej ,rasy” sq réwnie duze
jak miedzy przedstawicielami dwdch réznych ,ras”, co dowodzi,
ze koncept ,rasy” nie ma pokrycia w rzeczywistosci i nie wigze sie
z charakterystycznymi zdolno$ciami i cechami. Pojecie ,rasy” doty-
czy tylko faktu geograficznego: ze wzgledu na pewien okres zycia
w izolacji na danym terenie, populacje wytworzyty pewne morfo-
logiczne cechy wspdlne. Mimo wszystko, faktyczne istnienie réznic
genetycznych nie stanowi w zaden sposoéb ,fundamentu naukowe-
go"” dla rasizmu. Biologia nie dostarcza podstaw do réznicowania.
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niektorych systemach spotecznych rasizm byt lub jest
przyjmowany jako podpora ideologiczna struktur kontroli,
przemocy lub wyzysku, m.in. niewolnictwa, segregacji np.
apartheidu (zniesionego w Republice Potudniowej Afryki
w 1994), systemu kast czy nazizmu. Upowszechnienie wiedzy
o zbrodniach rezimu nazistowskiego Il Rzeszy, ktory przyjat
rasizm jako ideologie panstwowg, doprowadzito do pozba-
wienia rasizmu statusu dyscypliny naukowej. Wspotczesne
odchodzenie od stosowania terminu ,,rasa” nie oznacza, ze
wraz z zaprzestaniem jego uzywania zniknie rasizm. Dyskry-
minacji rasowej wcigz doswiadczajg miliony oséb ze wzgle-
du na swoj wyglad (np. kolor skéry) czy pochodzenie.

PO | S ka jest panstwem stosunkowo jednorodnym etnicznie, co moze
budzi¢ poczucie, ze problem rasizmu nas nie dotyczy. To nieprawda. Zgod-
nie z ostatnim spisem powszechnym Polske zamieszkuje 38.230.000 osob.
Narodowos¢ polska deklaruje ok. 97% populacji, a tylko ok. 1,5% populagji
zalicza sie do mniejszosci narodowych i etnicznych, przy czym mowa tu
0 mniejszosciach uznanych oficjalnie przez panstwo polskie, do ktérych za-
licza sie tylko cze$¢ obywateli polskich niebedacych etnicznymi Pol/a/kami
(np. takiego statusu nie majg liczni w Polsce Wietnamczycy). Przytoczone
dane nie obejmuja réwniez cudzoziemcow/cudzoziemek (przebywajacych
w Polsce legalnie badz nie) i uchodzcéw/uchodzczyn, a osoby z tych grup
czesto doswiadczaja dyskryminacji rasowej — ze wzgledu na swoje pocho-
dzenie etniczne lub narodowe.

Graffiti i fot.: Dariusz Paczkowski, 3fala.art.pl
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fot.: Mitosz Pytel

N aJ ba rd Z | eJ narazone na dyskryminacje rasowg sg 0so-

by wyrozniajace sie sposrod reszty spoteczenstwa wygladem. W Polsce
sq to np. Romowie oraz ludzie o kolorze skéry ciemniejszym, niz ten
ktory jest okreslany jako biaty (co jest bardzo wzgledne) — one/i najcze-
Sciej bywaja ofiarami przemocy fizycznej i werbalnej w tym przestepstw
z nienawisci. Z kolei Zydzi, jako grupa s w naszym kraju, zgodnie z ba-
daniami, najczestszym obiektem mowy nienawisci.

W naszym kraju nierzadko spotykane s zachowania rasistowskie kibi-
cOw, ktérzy podczas meczéw wyzywaja i obrazajg pitkarzy afrykanskie-
go pochodzenia. Zdarzato sie, ze na ptyte boiska rzucano banany, dajac
w ten sposob do zrozumienia, ze , kibole"-rasiéci traktujg czarnoskérych
pitkarzy jak matpy i ze maja oni ,wracac¢ do Afryki”. O ile takie skraj-
ne zachowania rasistowskie budza dezaprobate wiekszosci polskiego
spoteczenstwa, mniej oczywiste przejawy rasizmu sg juz powszechnie
aprobowane. Przykiadem moga by¢ tu funkcjonujace w naszym jezy-
ku zwroty , ocygani¢ kogo$” czy ,Murzyn zrobit swoje — Murzyn moze
odejs¢”. Nad wyraz czesto uzywanie ich nie budzi refleksji zwigzanej
z tym, jakie jest ich pochodzenie i literalne znaczenie.

Szczegdlne miejsce ma tez w naszej kulturze wierszyk ,,Murzynek Bam-
bo", ktérego bardzo chetnie uczone sg dzieci w wieku przedszkolnym,
a w ktoérym dziecko pochodzenia afrykanskiego przedstawione jest
jako dzikie — ucieka mamie na drzewo przed kapiela, bo ,boi sie, ze sie
wybieli”. Tekst taki moze, szczegdlnie u dzieci, nasuwac skojarzenie,
ze ciemniejszy kolor skéry jest efektem braku higieny.

kluczowe apartheid, dyskryminacja
POJEC'A rasowa, mowa nienawisci,

przestepstwa z nienawisci,
rasizm
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O NICH
warto wiedzieé

Urodzit sie 15 stycznia 1929 roku

w Atlancie. W 1955 roku obronit

prace doktorskg na Uniwersytecie
Bostonskim. Byt pastorem zboru
baptystycznego oraz dziataczem na rzecz
zniesienia dyskryminacji rasowej. Jego
przemoéwienie ,Miatem sen” wygtoszone
w sierpniu 1963 roku w Waszyngtonie,
przedstawiajgce wizje Stanoéw
Zjednoczonych wolnych od segregacji
rasowej, jest jednym z najbardziej
znanych na Swiecie wystapien, do
ktérego po dzi$ dzien odwotuja sie
dziatacze i dziataczki praw cztowieka.

aktywisci i aktywistki

Martin Luther Klng (1929-1964)

W tym samym roku King otrzymat
tytut Cztowieka Roku magazynu
LTime", a w 1964 zostat laureatem
Pokojowej Nagrody Nobla. Dzieki jego
dziafalnosci administracja prezydenta
J.F. Kennedy'ego zaangazowata

sie w obrone praw obywatelskich
Afroamerykanéw. Martin Luther King
zgingt w zamachu, zastrzelony przez
przeciwnika swoich dziafan i rasiste,
4 kwietnia 1964 roku w Memphis,
dokad przyjechat, zeby wesprze¢
strajkujgcych robotnikdw.

Jane Elliott

(ur. w 1933 roku w Riceville,
w stanie lowa, USA)

Jest nauczycielka, edukatorkg i trenerkq
antydyskryminacyjna. W 1968 roku,

aby pomoéc zrozumiec swoim uczniom

i uczennicom przyczyny zabojstwa Martina
Luthera Kinga, przeprowadzita z nimi
¢wiczenie edukacyjne ,Niebieskoocy/
brazowoocy”, w ktérym osoby byty
kolejno cztonkami i cztonkiniami raz grupy
dominujacej, a raz mniejszosciowe;.

Za przeprowadzenie zajec¢ pokazujacych
mechanizm dyskryminacji i segregacji,

w czasach gdy rasizm byt powszechny,
spotkata ja fala krytyki i ostracyzm

spoteczny. Nazywano jg ,mitosniczka
czarnuchow”, a wielu rodzicéw nie
chciafo, by uczyfa ich dzieci. Te i inne
jej doswiadczenia przedstawione sa
czesciowo w filmie , Niebieskoocy”
(ktory jest gtownie zapisem warsztatu
antydyskryminacyjnego dla pracownic

i pracownikéw administracji lokalnej,
szkét i innych instytucji z konca lat 90.).
0d tego czasu Jane Elliot, przeprowadzata
warsztaty na wielu uniwersytetach,

w szkofach, w instytucjach administragji
publicznej i oé$rodkach biznesowych.
Symboliczna byta jej obecnos¢ na
zaprzysiezeniu na prezydenta Baraka
Obamy, pierwszego nie pochodzacego
z Europy, prezydenta Standw
Zjednoczonych. Barak Obama

ma korzenie haitafiskie.
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1. Niebieskoocy - projekcja i dyskusja

Zorganizuj projekcje i dyskusje wokot filmu ,Niebieskoocy” (film mozna wypozyczy¢

z Fundadji Autonomia). Pamietaj, Ze grupe uczniéw i uczennic trzeba do projekdji

filmu przygotowad, nie mogg oni ogladac go ,,.z marszu”. O tym jak sie przygotowac
do projekgji i dyskusji przeczyta¢ mozna w publikacji ,Niebieskoocy. Podrecznik do
prowadzenia zaje¢ w organizacjach” (wyd. Ill, Nora Lester, Fundacja Autonomia

i Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA, Krakéw 2010). Podrecznik dostepny jest w Internecie
na stronie www.bezuprzedzen.org. W podreczniku opisane sa rézne perspektywy,

z ktérych mozna film omawia¢. Proponujemy, aby po filmie porozmawiac o zjawisku
rasizmu w Polsce. Z jakimi przejawami rasizmu spotykajg sie uczniowie i uczennice
(ataki na cudzoziemcow/ki, przezywanie oséb z powodu ich pochodzenia, dowcipy,
napisy na murach, tawkach szkolnych, tresci znajdujace sie w podrecznikach, ksigzkach,
gazetach, na stronach internetowych itd.)? O jakich styszeli? Jakie widza mozliwosci
przeciwdziatania rasizmowi?

2. Akcje lokalne

Jesli rasistowskie zachowania pojawiajg sie w waszym $rodowisku lokalnym np.
podczas meczy, mozecie zorganizowac akgje ulotkowa. Przygotuijcie ulotki lub vlepki
dotyczace przeciwdziatania rasizmowi (o tym, jak je przygotowac mozna dowiedziec sie
na stronach stowarzyszenia ,Nigdy wiecej”, z ktérej mozna tez pobrac wzory vlepek:
www.nigdywiecej.org). Ulotki lub vlepki mozna rozdawac przed réznymi wydarzeniami.
Pamietajcie, by robi¢ to w grupie i pod opieka osoby petnoletnie;j.

3. Monitoring

Inng propozycja dziatania jest udziat w akgji ,Rasizm delete”, ktéra polega na
monitorowaniu stron internetowych i zgtaszaniu tych, ktore propaguja tresci

o charakterze rasistowskim. O tym, jak przytaczyc¢ sie do akdji przeczytacie na stronach
.Nigdy wiecej”: www.nigdywiecej.org

Mozecie tez prowadzi¢ monitoring i zgtasza¢ niepozgdane tresci administrator/k/om
strony czy moderator/k/om foréw internetowych, powotujac sie na obowiazujace prawo
— zgodnie z orzecznictwem Sadu Najwyzszego z dnia 28 marca 2002 r.: ,Propagowanie,
w rozumieniu art. 256 i 257 k.k., oznacza kazde zachowanie polegajace na publicznym
prezentowaniu, w zamiarze przekonania do niego, faszystowskiego lub innego
totalitarnego ustroju panistwa” (w: ,Biuletyn Sadu Najwyzszego” nr 03/2002).



warto
PRZECZYTAC

Heban
Ryszard Kapusciniski, wyd. Czytelnik, Warszawa 2006

Archi
rchiwum Stowarzyszenia «Nigdy wiecej”

Kulturowy savoir-vivre.
Przewodnik dla oséb o dobrych intencjach

Amoja Tree Rivers, wyd. Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA,

Poznan 2006 (dostepny w wersji PDF na stronie www.bezuprzedzen.org)

Nie bdj sie Cygana
Adam Bartosz, wyd. Fundacja Pogranicze, Sejny 2004

Psozercy ze Svinii
Karl-Marcus Gauss, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2005 .

Zamiast procesu. Raport o mowie nienawisci
Sergiusz Kowalski, Magdalena Tulli, Wydawnictwo W.A.B,

Warszawa 2003
J

—
warto

OBEJRZEC

Niebieskoocy Kolor Purpury
rez. Bertram Verhaag, Opracowanie rez. Steven Spielberg, USA 1985,
wersji polskiej i dystrybucja w Polsce: film fab., czas trwania: 154’
Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA

i Fundacja Autonomia, Czas Cyganéw
film dok., czas trwania: 54 rez. Emir Kusturica, Jugostawia, Wielka
IdZ do Luizy Brytania, Wtochy 1988, film fab.,

rez. Grzegorz Pacek, Polska 2005, film czas trwania: 142’

dok., czas trwania: 42'
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Fundacja Forum Dialogu Miedzy
Narodami

ORGAN IZACJE www.dialog.org.pl
I I N I CJATYWY Krajowy Punkt Kontaktowy RAXEN

— Helsinska Fundacja Praw Cztowieka

SPOI‘QCZ“Q www.hfhrpol.waw.pl

Stowarzyszenie ,Nigdy Wiecej”
www.nigdywiecej.org

Centrum Poradnictwa Obywatelskiego

dla Ofiar Dyskryminacji ze Wzgledu Otwarta Rzeczpospolita Stowarzyszenie
na Pochodzenie Etniczne lub Narodowos¢  przeciw antysemityzmowi i ksenofobii
www.juhrc.org www.otwarta.org
\. J
r odniesienie

do podstawy

HISTORIA PROGRAMOWE)

Il etap edukacyjny

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe
32. Europa i $wiat w XIX w.

Uczen:

1) opisuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej
w Stanach Zjednoczonych;

4) ocenia pozytywne i negatywne skutki
polityki kolonialnej z perspektywy europejskiej
oraz kolonizowanych spofecznosci i panstw.

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy
10. Swiat po Il wojnie $wiatowej.

Uczen:

5) sytuuje w czasie i przestrzeni proces
dekolonizacji oraz ocenia jego nastepstwa,
uwzgledniajac role ONZ.

b

. i dlo oS0
..r 'fr.l-l?.l. {tEns jOct

savoir-vivre. Przewgdmk
encjach”, archiwum
a, projekt oktadki:
Agnieszka Kraska

Okfadka ,Kulturowy sax
dla osob o dobrych inte
Fundacji Autonom!
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Opracowano na podstawie:

Publikacji ,Rasizm w Polsce” wydanej przez Europejska Sie¢ Przeciwko
Rasizmowi, materiatow ze stron internetowych:

projektu ,Nikt nie rodzi sie z uprzedzeniami” — www.bezuprzedzen.org,
internetowej bazy filmu polskiego: www.filmpolski.pl,

Human Rights Education Associates: www.hrea.org,

Stowarzyszenia Otwarta Rzeczpospolita: www.otwarta.org,
Nowoczesnej Gazety Wolontariuszy: www.pomagamy.pl,

Wikipedii — wolnej encyklopedii: www.wikipedia.org

Opracowata: Ewa Stoecker
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Swiatowy Dzien Zdrowia

Miedzynarodowy Dziei Roméw

Dzien Ziemi

Dzien Pamieci Ofiar Holokaustu
(Yom HaShoah)
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Miedzynarodowy Dzien Pracy

Swiatowy Dzien Wolnosci Prasy

Dzieft Godnosci Os6b
Niepetnosprawnych Intelektualnie

Swiatowy Dzief Czerwonego
Krzyza i Czerwonego Pétksiezyca

£ {:’ Miedzynarodowy Dzien
Objectora (osoby odmawiajgcej
stuzby wojskowej ze wzgledu
;f: ».-:;‘-) na sprzeciw sumienia)

R 3 Q Swiatowy Dzier Rodzin

Swiatowy Dzien Przeciwko
Homofobii

EAPY PREET oo
0 RODERS) PRAC:Z
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DLACZEGO 4'}
1 maja

1 MAJA

Swieto Pracy,
Miedzynarodowy Dzien

fot.: Muzeum Historii

= 7 » Kobiet,
Solidarnosci Ludzi Pracy Fundagia Feminoteka

SW|QtO Pracy, Miedzynarodowy Dzien Solidarnosci
Ludzi Pracy to miedzynarodowe Swieto klasy robotniczej
i ludzi pracy obchodzone od 1890 roku, upamietniajagce
tragiczne wydarzenia z maja 1886, ktére miaty miejsce
podczas strajku na rzecz wprowadzenia 8-godzinnego
dnia pracy w Chicago (USA).

Pod koniec XIX w. w USA rozpoczety sie protesty robotnikéw i robotnic
przeciwko fatalnym warunkom pracy, niskim ptacom i dwunastogodzinne-
mu dniowi pracy. W 1884 roku Federacja Organizacji Robotniczych we-
zwata amerykanskie wtadze lokalne do zagwarantowania o$miogodzinne-
go dnia pracy od 1 maja 1886. W zwigzku ze sprzeciwem pracodawcéw
i wladz, w catych Stanach Zjednoczonych strajkowato ok. 350 tys. robotni-
kéw i robotnic.

W lutym 1886 jeden z pracodawcéw z Chicago w odpowiedzi na roszcze-
nia zwolnit wszystkie zatrudnione osoby i zatrudnit nowa kadre. Dziatacze
zwigzkowi przygotowali demonstracje, ktora odbyta sie 1 maja. W pokojo-
wej demonstracji wziefo udziat kilkadziesigt tysiecy oséb. Dwa dni pdzniej
robotnicy i robotnice zorganizowalifty kolejny wiec, ktory zakonczyt sie tra-
gicznie. W wyniku starc z policjg zginefo kilka 0séb (nie jest znana doktad-
na liczba), a kilkadziesiat zostato rannych. Przywodcami tej i kolejnych akgji
byli dziatacze zwigzkowi — w wiekszosci anarchisci, ludzie sprzeciwiajgcy
sie wyzyskowi kapitalistycznemu, walczacy o réwno$¢ spoteczna. Byli to
m.in. Albert Parsons i August Spies.
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4 maJa odbyta sie kolejna manifestacja, ktéra przebiegata spokojnie
do momentu, kiedy nieznany sprawca (najprawdopodobniej prowokator)
rzucit w ttum bombe, ktéra zabita policjanta. Policja siegneta po bron. W wy-
niku strzelaniny zgineto 12 oséb, w tym — 8 policjantéw. Te wydarzenia nazy-
wane sg ,,masakrg na placu Haymarket"”.

W czerwcu tego samego roku rozpoczat sie proces, w ktérym o zabicie poli-
cjanta oskarzono 8 dziataczy — organizatoréw strajku i wiecdw. Proces miat
charakter propagandowy. Oskarzeni opuscili bowiem wiec zanim doszto do
zamieszek, jednak sad uznat ich winnymi i skazat siedmiu z nich na kare smier-
ci, a jednego na 15 lat wiezienia. Wyrok wywotat fale protestéw na catym
Swiecie. Ostatecznie, po apelacji, wykonano 4 wyroki smierci (2 wyroki Smier-
ci zamieniono na dozywocie, a jeden ze skazanych popefnit samobdjstwo).
W 1889 roku kongres zatozycielski Il Miedzynarodéwki Socjalistycznej pod-
jat uchwate o ustanowieniu miedzynarodowego dnia walki o oSmiogodzinny
dzien pracy. Jest on obchodzony 1 maja i upamietnia wydarzenia z Chicago.

RU Ch robotniczy na ziemiach polskich rozwijat sie juz od potowy
XIX wieku. W 1847 roku miaty miejsce strajki gornikéw w Krélewskiej
Hucie. W 1850 w Siemianowicach, Mystowicach i Rybniku powotywa-
no pierwsze zwigzki zawodowe. W 1889 na Gérnym Slasku strajkowato
14 tys. gérnikdw, wysuwajac m.in. postulat skrocenia czasu pracy (wy-
noszacego wowczas 12 godzin). Zwigzek Robotnikow Polskich (ZRP),
ktory powstat w 1889 roku, poczatkowo wyrzekat sie wszelkich haset
niepodlegtosciowych i politycznych, ograniczajac sie do walki o popra-
we sytuacji materialnej robotnikéw i robotnic. Z czasem w programie
ZRP pojawity sie takze akcenty polityczne i niepodlegtosciowe.

W Polsce juz w pierwszym roku po uchwaleniu Swieta Pracy (1890)
organizowano demonstracje i strajki, jednak sita ruchu robotniczego
byta ostabiona przez podziat panstwa miedzy zaborcéw. Réwniez tutaj
walka o prawa robotnicze nie odbyfa sie bez ofiar. W maju 1892 w
todzi miat miejsce strajk, ktory przeszedt do historii pod nazwg ,buntu
tédzkiego”. Byt to strajk powszechny — przytaczyto sie do niego ok. 60
tys. robotnikdw. Poczatkowo strajk przebiegat spokojnie, w pewnym
momencie doszto jednak do zamieszek miedzy strajkujgcymi i tami-
strajkami. Policja interweniowata bardzo brutalnie, kilka 0séb poniosto
$mier¢, kilkaset byfo rannych. Sposrod ponad 300 aresztowanych, 71
0s6b skazano na areszt i prace przymusowe.
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fot.: Katarzyna Jankowska

W 1896 r. pracownice krakowskiej Cesarsko-Krélewskiej Fabryki Tytoniu i Cy-
gar zorganizowaty strajk — zamierzaty zniszczy¢ nowo zakupiong przez kierow-
nictwo firmy maszyne do produkcji papieroséw, ktorej wprowadzenie oznaczato
redukcje zatrudnienia. Pracownice fabryki zatozyty pierwszy zwigzek zawodowy
w 1907 r, a w 1911 r. powstat tu pierwszy przyzaktadowy ztobek. W fabryce
pracowato 1000 os6b, z czego 900 stanowity kobiety i dziewczeta.

stat sie dniem miedzynarodowego swietowania osiggniec
ruchu robotniczego na catym swiecie. Czesto w tym dniu organizowane
sq réwniez protesty polityczne, m.in. antyrasistowskie, jak np. corocz-
ne demonstracje na rzecz praw imigrantéw w wiekszosci duzych miast
USA.
W Polsce 1 maja kojarzy sie ze swietem komunistycznym, bo byt przez
Polska Zjednoczong Partie Robotnicza (PZPR) wykorzystywany do propa-
gandowych, obowigzkowych — a przez to znienawidzonych — pochodéw.
Jednak po 1989 roku odzyskuje swoje pierwotne znaczenie dnia walki
o prawa pracownicze. Dzis, mimo ze od wydarzen w Chicago uptyneto
juz ponad 120 lat, pracownicy i pracownice nadal domagaja sie ochrony
swoich praw oraz zabezpieczen socjalnych.

kluczowe

anarchizm, anarcho-feminizm, prawa
POJ ECIA pracownicze, ruch robotniczy, strajk,
zwigzki zawodowe
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aktywisci
i aktywistki

Emma Goldman

(27.06.1869-14.05.1940)

Anarchistka, feministka, dziataczka
polityczna, pisarka, méwczyni. Odegrata
kluczowa role w tworzeniu i rozwoju
mysli anarchistycznej w Ameryce
Pétnocnej i Europie w pierwszej pofowie
XX wieku. Urodzita sie w Kownie
(wéwczas — Rosja, obecnie — Litwa).

W 1885 roku wyemigrowatfa do USA,
gdzie zamieszkata w Nowym Jorku.

Po wydarzeniach na placu Haymarket
(patrz str. 41) zaangazowata sie

w ruch anarchistyczny i walke o prawa
robotnicze. Pisata i wygtaszata
przemowienia dotyczace filozofii
anarchistycznej, praw kobiet, spraw
spofecznych, ktére przyciggaty ttumy
stuchaczy i stuchaczek. Byta wielokrotnie
aresztowana i wieziona ze wzgledu na
swojq dziatalnos¢ polityczng zwigzang

z prawami robotnikéw, prawami kobiet,
propagowaniem wiedzy na temat
kontroli urodzen i sprzeciwem wobec
przymusowego wcielania do wojska.
Wystepowata w obronie aresztowanych i
deportowanych. Sprzeciwiata sie wojnie
i stosowaniu przemocy. Byta réwniez
zafozycielkg pisma ,Mother Earth” (Matka
Ziemia), ktére publikowato radykalne
teksty anarchistéw i anarchistek
z USA i Europy. W 1919 r. zostafa

O NICH
warto wiedziec

deportowana do Rosji, gdzie poczatkowo
zafascynowata sie rewolucjg, jednak
szybko zauwazyta represje, korupcje,

zte warunki pracy robotnikéw oraz brak
wolnej prasy. Kiedy w marcu 1921 roku
po krwawym stfumieniu strajkow w Sankt
Petershurgu postanowita opuscic¢ kraj,
zamieszkafa na kilka lat w Niemczech,
gdzie pomagata uciekinierom z Rosji.
Emma Goldman jest uwazana za jedng

z najwazniejszych postaci w historii
anarchizmu, anarcho-feminizmu i walki

o prawa robotnicze. Od 1886 roku do
$mierci aktywnie pracowata piszac

i wygtaszajac przeméwienia oraz
organizujac akcje publiczne i polityczne.
Jej anarchizm byt bardzo praktyczny

i osobisty — uwazata, ze ideq nalezy zyc.
.Nie obchodzi mnie to czy kto$ ma dobrg
teorie na jutro, ale czy ma dobrg postawe
dzisiaj)" — mawiata.

Jacek Kuron

(3.03.1934-17.06.2004)

Dziatacz opozycyjny, polityk, dziatat
w obronie praw robotnikéw i praw
czfowieka. Ukonczyt Wydziat Historyczny
Uniwersytetu Warszawskiego. Wywodzit
sie z rodziny o silnych tradycjach

socjalistycznych. Wychowanie w duchu
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poswiecenia dla idei i koniecznosci
ryzykowania wiezieniem byto jednym

z waznych czynnikow ksztattujacych
jego postawe zyciowa. Dziatalnos¢
spofeczng zaczynat w harcerstwie,
pdzniej wstapit do Zwigzku Mtodziezy
Polskiej (ZMP) i Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej PZPR. Zostat usuniety
z tej organizacji za tzw. krytyke koncepgji
ideowej — krytyke komunizmu. W 1963
roku, wraz z grupg przyjaciot, w tym

z Karolem Modzelewskim, opracowat
stynny , List otwarty do cztonkéw partii”
— krytyczng analize ustroju politycznego,
ekonomicznego i spotecznego Polskiej
Rzeczpospolitej Ludowej (PRL). Cata
grupa zostata zatrzymana przez Stuzbe
Bezpieczenstwa, a list zarekwirowany.
W, LiScie otwartym..."” opisano

konflikt pomiedzy klasg robotniczg

i centralng biurokracjg polityczng

oraz przedstawiono wizje nowego
ustroju, ktdra opierata sie na systemie
rzadow rad robotniczych. ,List..." byt
przedrukowywany i kolportowany
nielegalnie w Polsce, a nastepnie

— opublikowany na Zachodzie i uznany
za jedng z najdojrzalszych préb

krytyki systemu realnego komunizmu,
podejmowanych z perspektywy ideowej
rewolucyjnego marksizmu. Jacek

Kuron byt wspétzatozycielem Komitetu
Obrony Robotnikéw (1976 r.), jednym

z organizatoréw jego prac i twdrcow
strategii dziafania. Prowadzit osrodek
zbierania informacji o represjach,
utrzymywat kontakty z dziennikarzami

zagranicznymi oraz emigracja.

Odegrat znaczng role w inspirowaniu
niezaleznego ruchu robotniczego,
wysuwajac m.in. stynne hasto: ,nie
palcie komitetow, ale zaktadajcie
wiasne”. W lipcu i sierpniu 1980 r. byt
wspotorganizatorem sieci informacji

o ruchu strajkowym, a od wrzesnia
1980 doradcg Miedzyzaktadowego
Komitetu Zatozycielskiego Niezaleznego
Samorzadnego Zwigzku Zawodowego
»Solidarnos¢” w Gdansku, nastepnie
Krajowej Komisji Porozumiewawczej

i Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidarnos¢”.
Byt jednym z autoréw strategii dziatania
Zwigzku. Internowany i aresztowany
pod zarzutem préby obalenia ustroju.
Wspoétpracowat z podziemnymi
strukturami ,,Solidarnosci” oraz z prasg
podziemna. W 1988 roku wszedt

w skfad Komitetu Obywatelskiego przy
Przewodniczacym NSZZ ,Solidarnos¢”,
w 1989 brat udziat w rozmowach
Okragtego Stofu. Po 1989 roku byt
postem na Sejm (przez 4 kadencje),
dwukrotnie — ministrem pracy i polityki
socjalnej, wiceprzewodniczacym Unii
Demokratycznej, a nastepnie Unii
Wolnosci. Zainicjowat wiele akji

i organizacji spotecznych (np. powstanie
Fundacji ,,Pomoc Spofeczna SOS" czy
Uniwersytetu Powszechnego im. Jana
Jozefa Lipskiego w Teremiskach).

W 1995 roku kandydowat na urzad
Prezydenta RP. Byt réwniez wieloletnim
przewodniczagcym Komisji Sejmowej do
Spraw Mniejszosci Narodowych.
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1. Historia lokalna

Zbadaijcie historie ruchu robotniczego w waszej miejscowosci. Jakie
zakfady przemystowe istniaty w drugiej potowie XIX w.? Jaka byta

w nich sytuacja robotnikéw i robotnic? Czy dziataty tam zwigzki
robotnicze, zawodowe? Czy odbywaly sie strajki i inne akcje majace
na celu poprawe sytuacji robotnikow i robotnic? Jakie byty postulaty?
Czy kto$ z waszej rodziny byt zaangazowany w te wydarzenia?

2. Spotkanie

Zbadaijcie jakie organizacje zwigzkowe obecnie dziatajg

w waszej miejscowosci. Zorganizujcie spotkanie dla catej szkoty

z przedstawicielem/przedstawicielka/przedstawicielami zwigzkow
zawodowych. Przygotujcie zestaw pytan i poprowadzcie spotkanie tak,
aby wasi koledzy i kolezanki dowiedzieli/aty sie jak najwiecej o sytuadji
i postulatach oséb pracujacych.

3. Cwiczenie

Cwiczenie ,Posiedzenie zwigzkéw zawodowych” w: ,Kompas. Edukacja
o prawach cztowieka w pracy z mfodziezg", Stowarzyszenie dla Dzieci
i Mtodziezy SZANSA, CODN, Warszawa, 2005, str. 207.




Barbara Ehrenreich, Wydawnictwo
W.A.B, Warszawa 2006

Rafat Gérski, dostepna na stronie
www.ozzip.pl/seria

warto

Chiny w kolorze blue (China in blue)
rez. Micha X. Peled, film dok., USA,
2008, czas trwania: 85’

Grissinopoli
rez. Dario Doria, Argentyna 2004, film
dok., czas trwania: 80’

Przyzwoita fabryka

(A Decent Faktory)

rez. Thomas Balmés, Finlandia/Francja
2004, film dok., czas trwania: 79

OBEJRZEC

Smier¢ cztowieka pracy

rez. Michael Glawogger, Austria,
Niemcy, 2006, film fab., czas trwania:
122'

Wszyscy jeste$my z wegla
rez. Tomasz Wiszniewski, Polska 2004,
film dok., czas trwania: 45’

ORGANIZACIJE

I INICJATYWY
spoleczne

Radykalny Poznan
www.rozbrat.org

0Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy
Inicjatywa Pracownicza
www.ozzip.pl
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odniesienie
do podstawy

PROGRAMOWE)

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

3. Ideologie XIX w.

Uczen:

4) charakteryzuje rézne formy zorganizowanej dziatalnosci robotnikdw:

. zwigzki zawodowe, partie polityczne oraz wyjasnia proces demokratyzacji,

z uwzglednieniem przemian ustrojowych w Europie Zachodniej.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

1 etap edukacyjny

3. Wspotczesne spoteczenstwo polskie.

Uczen:

1) charakteryzuje — odwotujac sie do przyktadéw — wybrane warstwy
spoteczne, grupy zawodowe i style Zycia.

Opracowano na podstawie:

Materiatow z serwiséw Radykalny Poznan: www.rozbrat.org, Wikipedii
— wolnej encyklopedii: www.wikipedia.org i www.pl.wikipedia.org,
oficjalnego serwisu Jacka Kuronia: www.kuron.pl,

www.polska.pl oraz ,Krakowski szlak kobiet. Przewodniczka po
Krakowie emancypantek” Ewa Furgat (red.), Fundacja Przestrzen
Kobiet, Krakéw 2009

Opracowata: Monika Serkowska
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DLACZEGO #%
17 maja

17 MAJA

Miedzynarodowy Dzien
Przeciwko Homofobii

fot.: Mitosz Pytel

M |Qd Zyna rOd Owy Dzien Przeciwko

Homofobii (ang. International Day Against Homophobia
— IDAHO) - obchodzony jest dla upamietnienia

17 maja 1990 roku, kiedy to oficjalnie Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO), dziatajaca na szczeblu
miedzynarodowym w ramach Organizacji Narodow
Zjednoczonych i skupiajgca 193 kraje cztonkowskie,
wykreslita homoseksualnos¢ z Miedzynarodowe;j
Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych. W dokumencie stwierdzono réwniez,

iz zadna orientacja seksualna (w tym homoseksualna)
nie powinna by¢ przez nikogo traktowana jako
zaburzenie.

Uznajac homoseksualnos¢ za zaburzenie, lekarze i inni pracownicy stuzby
zdrowia dopuszczali sie (i w wielu miejscach wcigz sie dopuszczajg) wobec
0s6b homoseksualnych wielu naduzy¢, przemocy i dyskryminacji. Osoby
homoseksualne byty zamykane w zaktadach psychiatrycznych, poddawane
elektrowstrzgsom i tzw. terapii konwersyjnej, ktora miafaby je ,wyleczy¢”
z homoseksualnosci. Niestety, w wielu miejscach na Swiecie nadal tak sie
dzieje, chociaz najwazniejsze organizacje zrzeszajace profesjonalistow/tki
zajmujacych sie medycyna, psychologia, psychiatrig i zdrowiem stwierdza-
ja. ze orientacja seksualna nie podlega zmianie, a tym bardziej leczeniu,
oraz zakazujg stosowania tzw. terapii konwersyjnej, elektrowstrzaséw itp.
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projekt znaczka: Agnieszka Kraska

WYkreSlenle homoseksualnosci z Miedzynarodowej Statystycznej Kla-

syfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych to wydarzenie o olbrzymim znaczeniu, ale
samo w sobie nie zniosto uprzedzen i dyskryminacji wobec oséb homoseksualnych, bi-
seksualnych czy transseksualnych. Wedtug danych z 2009 roku relacje seksualne mie-
dzy osobami tej samej pfci wcigz byty traktowane jak przestepstwo i karane $miercig
w 5 krajach, a w niemal 80 innych — karane wiezieniem. W wiekszosci panstw, takze
w Polsce, osoby LGBT (leshijki, geje, osoby biseksualne i transseksualne) sa pozbawio-
ne podstawowych praw zawartych w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, w Mie-
dzynarodowym Pakcie Praw Politycznych i Obywatelskich i Miedzynarodowym Pakcie
Praw Ekonomicznych, Spotecznych i Kulturalnych.

OSO by LGBT, wytacznie z powodu swojej tozsamosci seksual-
nej, padajg ofiarami przestepstw — najczesciej ze strony heteroseksu-
alnych mezczyzn, ale takze ze strony instytugji i funkcjonariuszy repre-
zentujgcych panstwa. Sg to rézne formy przemocy seksualnej, pobicia,
zabojstwa, tortury, ponizajace traktowanie, pozaprawne egzekucje,
naduzycia medyczne, pozbawianie lub ograniczanie wolno-
$ci, ograniczanie wolnosci stowa i zgromadzen, a takze dys-
kryminacja w pracy, w zakresie dostepu do stuzby zdrowia,

w szkolnictwie, dostepie do aparatu sprawiedliwosci i in.

W 201 O roku mija dwudziesta rocznica tego wydarzenia. Dzien
Przeciwko Homofobii obchodzony jest po raz szésty. Miedzynarodowy
Dzien Przeciwko Homofobii zostat ustanowiony z ideg utworzenia swia-
towej spotecznosci oséb zaangazowanych w dazenie do stworzenia
Swiata wolnego od homofobii i transfobii, w ktérym kazda osoba moze
zy¢ w zgodzie ze swojg tozsamoscig i orientacja seksualng i by¢ wolna od
strachu przed przesladowaniami. W zafozeniu jego inicjatora — Louisa-
Georgesa Tina, inicjatywy podejmowane w tym dniu réznig sie od tzw.
Parad Dumy — kiedy lesbijki, geje, osoby biseksualne i transseksualne pod-
kreslaja, uczestniczac w marszach, ze sg dumne ze swojej tozsamosci i ze
nie zamierzajg sie siebie wstydzi¢. W Miedzynarodowym Dniu Przeciw-
ko Homofobii podkreslamy, ze homofobia jest czym$ haniebnym i to
z nig nalezy otwarcie walczy¢. IDAHO to dzieh szczegdlnie wyraznych
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akcji spotecznych, podej-
mowanych jednoczesnie
przez wiele grup na ca-
tym sSwiecie, organizowa-
nych czesto w przestrzeni
publicznej (manifestacje,
happeningi, inauguracje
kampanii), ktore sg wyra-
zem sprzeciwu wobec ho-
mofobii, w tym dyskrymi-
nacji i przemocy dotykajacej
osoby nie-heteroseksualne.
Osoby LGBT dziatajg jako
cztonkowie i cztonkinie spo-
teczenstwa obywatelskiego
i mobilizujg instytucje, szko-
ty, spotecznosci lokalne do
refleksji i dziatan przeciwko
homofobii.

fot.. Agnieszka Kraska

DZ |afa n |a akcje i kampanie podejmowane w Miedzynarodowy
Dzien Przeciwko Homofobii sg szczegolnie wazne w tych krajach, w ktorych
nie ma legalnych mozliwosci zorganizowania Parady Dumy, w ktérych kon-
takty homoseksualne wcigz s karane i w krajach, w ktérych wciaz istnieje
wysoki poziom homofobii, a osoby LGBT sg prawnie i spotecznie dyskrymi-
nowane.

W 2006 roku zostafa zainaugurowana Kampania na Rzecz Dekryminali-
zacji Homoseksualnosci, ktéra uzyskata wsparcie od laureatow i laureatek
Nagrody Nobla (Desmonda Tutu, Amartya Sena, Elfriede Jelinek, Daria Fo,
José Saramanga), artystow i artystek (Meryl Streep, Cindy Lauper, Eltona
Johna, Davida Bowie'ego), intelektualistow i intelektualistek (Noama Chom-
sky’ego, Judith Butler, Bernard-Henri'ego Lévy'ego), organizacji spotecznych
(ILGA, FIDH), politykéw i polityczek itp.

W 2010 roku tematem przewodnim akcji i kampanii zwiazanej z tym dniem
byta religia — wezwano przywodcéw religijnych do potepienia przypadkéw
wykorzystywania argumentéw religijnych do nawotywania do dyskrymina-
qji i podzegania do przemocy na tle orientacji lub identyfikacji seksualne;.
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W tegorocznym (2010) Miedzynarodowym Dniu
Przeciwko Homofobii przedstawiciele Parlamentu

Europejskiego — Vivianne Reding i Jerzy Buzek

—w oficjalnych wystapieniach sprzeciwili sie homofobii

i wezwali do walki z tym uprzedzeniem i jego
konsekwencjami. Natomiast Prezydent Portugalii ogtosit
ostateczne i petne zréwnanie w prawach zwigzkéw

jednoptciowych z matzenstwami.
Takze w Polsce coraz czesciej w tym dniu realizowane

sq akcje spoteczne i publiczne. W 2010 roku akcje pod
hastem , Dzien Milczenia” zostaty zorganizowane m.in.

w Warszawie, Kaliszu, todzi, Tréjmiescie, Lublinie,
Bydgoszczy, Kielcach, Bielsku-Biatej, Poznaniu, Katowicach,

Szczecinie, Toruniu, Krakowie i we Wroctawiu.

7

OB

PO

tyhomofobiczng
Agnieszka Kraska

kluczowe
POIJECIA

Akdja Poradnia an
Projekt plakagy:

heteroseksizm, homofobia,
LGBT, mowa nienawisci,
orientacja (tozsamos¢) seksualna,

przemoc motywowana uprzedzeniami,
przestepstwa z nienawisci,

przymusowa heteroseksualnos¢
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aktywisci
i aktywistki

Fanny Ann Eddy

(1974-28.09.2004)

O NICH
warto wiedzieé

Byfa jedng z najbardziej aktywnych
dziafaczek na rzecz praw gejow

i leshijek w Sierra Leone i catej Afryce.
Zatozyfa pierwsze stowarzyszenie oséb
nieheteroseksualnych w Sierra Leone.
Prowadzita bardzo aktywna dziafalnos¢,
takze na forum miedzynarodowym,
niejednokrotnie dostarczajac informacji
na temat sytuacji leshijek, gejow,

0s6b biseksualnych i transseksualnych
w Afryce. Wiosng 2004 roku wygtosita
w ONZ przeméwienie, w ktérym
mowita o przesladowaniach i przemocy,
z ktérymi spotykaja sie osoby
nieheteroseksualne w Sierra Leone,
atakze o dyskryminujgcym prawie i jego
stosowaniu. W 2004 roku, kilka miesiecy
po tym wystapieniu, pracujac w biurze
organizacji pozarzadowej, ktérg zatozyta,
Fanny Ann Eddy zostata zaatakowana,
zgwatcona i zamordowana przez trzech
mezczyzn.

W 2007 roku, w Niemczech zostata
zatozona Fundacja Hirschfeld-Eddy
(niem. Hirschfeld-Eddy-Stiftung)
zajmujaca sie ochrong praw cztowieka
w odniesieniu do gejow, lesbijek,
0s0b biseksualnych i transseksualnych.
Celem Fundacji jest dziafalnos¢

na polu miedzynarodowym na rzecz
réwnouprawnienia mniejszosci
seksualnych na $wiecie (np. w czerwcu
2010 wspdtorganizowata z totewska
organizacjg LGBT ,Mozaika" i litewskim
Centrum Praw Cztowieka konferencje
~Prawa cztowieka i homoseksualnos¢
— wczoraj, dzi$ i jutro” w Rydze). Nazwa
fundacji przywotuje pamiec¢ o dwéch
osobach, ktére wniosty wiele do walki
0 poszanowanie praw cztowieka oséb
LGBT. Magnus Hirschfeld (1868-1935)
byt niemieckim psychologiem,
seksuologiem i dziataczem na rzecz
praw czfowieka.
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projekt znaczka: Agnieszka Kraska

Zbigniew
Hotda

(17.03.1950-20.05.2009)

Wybitny prawnik, znakomity
znawca problematyki praw cztowieka,
obronica w sprawach m.in zwigzanych
z dyskryminacja. Byt absolwentem
wydziatu prawa Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, kierownikiem Zakfadu Prawa
i Polityki Penitencjarnej Uniwersytetu
Jagiellonskiego, wiceprezesem Helsinskiej
Fundacji Praw Cztowieka, cztonkiem
Komisji Prawniczej Polskiej Akademii
Umiejetnosci. W latach 1989-1997
pracowat w Komisji ds. Reformy Prawa
Karnego, a w latach 1999-2000 w Zespole
ds. Nowelizacji Kodyfikacji Karnej przy
Ministrze Sprawiedliwosci. W 1980 i 1981
roku byt doradca Solidarnosci. W stanie
wojennym internowany. W wolnej Polsce
poswiecit sie z wielkg energig dziafaniom
na rzecz dostosowania polskiego

systemu prawnego i penitencjarnego

do standardéw europejskich. Profesor
Hotda byt réwniez laureatem nagrody
ProBono. Tytut ten nadaje od pieciu

lat Fundacja Uniwersyteckich Poradni
Prawnych osobom, ktére bezinteresownie
Swiadcza pomoc potrzebujgcym.

Za dziafalnos¢ pro bono otrzymat tez

Ztoty Paragraf przyznawany od 18 lat
przez Gazete Prawng oraz Nagrode
Tolerangji przyznawang przez europejskie
organizacje przeciwstawiajace sie

PIJIn;m 2005

[ o
J;t'""""'-'M.-i.m-.u asth ™

dyskryminacji
ze wzgledu na orientacje seksualng.

Jako adwokat prowadzit tzw. sprawy
precedensowe, w ktérych wyrok

moze spowodowac nowa, bardziej
przyjazna interpretacje prawa. W latach
2004-2006 byt obroricag w ,Naszej
sprawie”, procesie czterech lesbijek
przeciwko poznanskim dziataczom

partii ,Prawo i Sprawiedliwos¢”, ktorzy
poréwnali homoseksualnos¢ do pedofilii,
nekrofilii i zoofilii. Dzieki jego pracy,

w konsekwencji ugody sadowej, politycy
zostali zobowigzani do o$wiadczenia na
konferencji prasowej iz: ,Nie poréwnali
ani nie mieli zamiaru poréwnac
homoseksualnosci do pedofilii, zoofilii

i nekrofilii. Wyrazajg ubolewanie, ze
sformufowania zawarte w relacjach

z konferencji prasowej w listopadzie
2004 roku mogty sugerowac, ze do
takiego poréwnania doszto”. W 2006
roku reprezentowat przed Najwyzszym
Sadem Administracyjnym przedstawicielki
Komitetu Organizacyjnego Marszu
Réwnosci i Tolerancji (zakazanego przez
Prezydenta Poznania). Naczelny Sad
Administracyjny orzekt, ze zakaz Marszu
Réwnosci w Poznaniu w 2005 roku byt
niezgodny z prawem.
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1. Happeningi

Ponizej znajdziecie opisy dwdch edukacyjnych akgji ulicznych, ktére maja
charakter happeningu. W przygotowywaniu wiasnych dziafan mozecie sie nimi
postuzyc¢ jako inspiracjg lub tez skontaktowac sie z gtéwnymi organizator/k/ami
i zorganizowac¢ podobne wydarzenie u siebie lub tez wigczyc sie w dziatania juz
podejmowane.

Dzien Milczenia (ang. Day of Silence) — to odbywajace sie co roku wydarzenie,
rodzaj happeningu. Jest organizowane przez mtodych ludzi (uczniéw i uczennice,
studentki i studentdw) oraz nauczycielki i nauczycieli (szkolnych i akademickich)
w miejscach zwigzanych z edukacjg. Osoby uczestniczace w akgji przez jeden
dzien zachowujg catkowite milczenie, ktére ma podkreslac cisze na jaka skazani
sg geje, lesbijki, osoby biseksualne i transseksualne. Pierwsza akcja tego typu
odbyta sie w 1996 roku w Stanach Zjednoczonych. 5 lat pézniej Dzien Milczenia
odbyt sie juz w 4000 placéwek edukacyjnych.

W Polsce, po raz pierwszy akcje na Dziefi Milczenia zorganizowano w 2006
roku. Jednak mfodzi ludzie przeprowadzajg ja z reguty nie w szkotach i na
uniwersytetach, ale ustawiajq sie w centrach najwiekszych miast z zaklejonymi
ustami i wreczajq przechodniom ulotki z napisem:

.Prosze zrozum moje powody do nieodzywania sie dzisiaj. Biore udziat
w Dniu Milczenia, miedzynarodowym ruchu mfodziezowym, ktéry jest
protestem przeciw milczeniu, w ktérym lesbijki, geje, osoby biseksualne
i transseksualne i im przychylne zmuszone sg pozostawac. Moje

celowe milczenie jest echem ich milczenia, ktore jest spowodowane
przesladowaniem, uprzedzeniami i dyskryminacjg. Wierze, ze przerwanie
tego milczenia jest pierwszym krokiem w kierunku walki z tymi
niesprawiedliwosciami. Pomysl o gtosach, ktérych dzisiaj nie styszysz.

Co Ty zamierzasz zrobi¢, by przerwac to milczenie?”.

Na koniec, nagle przerywajg milczenie, robigc hatas przy uzyciu gwizdkéw

i megafonéw. Czasem w Dniu Milczenia podkresla sie wazne wydarzenia
zwigzane z homofobig: w 2008 roku akcje zostaty poswiecone pamieci
Lawrence'a Kinga, ktéry 12 lutego 2008 roku z powodu orientacji seksualnej
zostat zastrzelony w swojej szkole.



Na www.youtube.commozecie obejrze¢ krétki filmik stworzony przez mfodych
ludzi z Wroctawia, ktéry zapowiada akcje na Dzien Milczenia bedac jednoczesnie
samodzielnym dziataniem przeciwko homofobii.

Poradnia antyhomofobiczna réwniez jest rodzajem akcji edukacyjnej i happeningu.
Celem jest upowszechnienie prawdziwych informacji na temat homoseksualnosci

i skali dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng. Waznym elementem jest
,fozpoznanie” i moéwienie o homofobii, czyli nieuzasadnionym leku i wrogosci wobec
0s6b nieheteroseksualnych i mozliwosci ,wyleczenia” sie z niej. Osoby prowadzace
happening ubrane sg, troche dla zartéw, w lekarskie kitle. Jak mozna przeczyta¢ na
stronie Porozumienia Leshijek, w trakcie Poradni Antyhomofobicznej odbywa sie
dystrybucja ulotek wsrdd przechodniéw potaczona z wykrzykiwaniem przez megafon:
.Uwaga, uwaga, wazny komunikat dla pasazeréw komunikacji miejskiej i metra! By¢
moze zetkneliscie sie panstwo lub zetkniecie z osobami roznoszacymi ciezkg chorobe
zakazng! Wszystkich, ktorzy podejrzewajq, ze mogli zarazi¢ sie homofobig, prosimy

o natychmiastowy kontakt z Poradnig Antyhomofobiczna! Nie narazajcie siebie

i swoich bliskich! Polacy, nie traccie nadziei: homofobia jest uleczalna!”.

Poradnia Antyhomofobiczna, projekt Porozumienia Lesbijek LBT, po raz pierwszy
zostata zorganizowana 17 maja (czyli w Miedzynarodowy Dzieni Przeciwko
Homofobii) 2005 roku w Warszawie. W kolejnych latach Poradnia byta organizowana
przez kolejne grupy m.in. w Poznaniu, Krakowie, Gdansku i in.

Na ponizszej stronie mozecie przeczytac tres¢ ulotki rozdawanej w trakcie Poradni
Antyhomofobicznej oraz odstuchac spot reklamy spotecznej:
http://www.porozumienie.lesbijek.org/stop_homofobii.php

2. Organizacja wystawy

Mozecie tez sprowadzi¢ do swojego miasta czy szkoty wystawe pt. ,Berlin
—Yogyakarta” (tytut wystawy pochodzi od nazw dwdch miast, Yogyakarta to
miasto w Indonezji, w ktérym zostaty przyjete tzw. Zasady Yogyakarty, czyli zasady
stosowania miedzynarodowych praw cztowieka w stosunku do orientacji seksualnej
oraz tozsamosci ptciowej). Wystawa powstata w ramach projektu Kampanii Przeciw
Homofobii, ktora jej cel okresla jako ,przypomnienie historii przesladowan osob
nieheteroseksualnych przez nazistow podczas ich panowania w Europie oraz
podkreslenie, ze prawa czfowieka sg niezbywalng wtasnoscig wszystkich ludzi,
réwniez lesbijek, gejow, osob biseksualnych i transgenderowych. Terror zastosowany
wobec tej grupy przez hitlerowskich zbrodniarzy byt czescig systemu, ktory
doprowadzit do najbardziej drastycznego pogwafcenia praw cztowieka w historii
ludzkosci. Refleksja nad tragedia Il wojny $wiatowej skutkowata wydaniem szeregu



dokumentéw podkreslajacych znaczenie praw czfowieka i obywatela, w tym
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka ONZ oraz tzw. Zasad Yogyakarty.”

W tytule wystawy zostaty umieszczone nazwy miast z dwoch kontynentow,
po to by podkresli¢ zaréwno globalng skale zjawiska wykluczania, jak

i globalny zasieg obowiagzywania praw cztowieka. Wszystkie plansze
wystawy zostaly zdigitalizowane i umieszczone na stronie KPH. Organizatorzy
maja nadzieje, ze postuzy ona osobom zainteresowanym — miedzy innymi
nauczyciel/k/om — jako materiat pomocniczy w pracy edukacyjnej, ktérej
przedmiotem sg szeroko pojete prawa cztowieka.

Wiecej na stronie: www.kph.org.pl

3. Cwiczenia

Mozecie przeprowadzi¢ ¢wiczenia ,Tozsamos¢ seksualna — wprowadzenie”

i ,Orientacje seksualne — pytania i odpowiedzi” z podrecznika ,Edukacja bez
tabu. Podrecznik do prowadzenia zaje¢ z mfodzieza na temat seksualnosci

i relacji miedzyludzkich”, Carol Hunter-Geboy (redakcja i adaptacja wersji
polskiej — Katarzyna Dutak), Centrum Wspierania Partycypacji Spoteczne;j,
Gdansk 2009, str. 143.

Przeprowadzcie ¢wiczenia wedtug scenariuszy ,Warsztaty o homofobii”
autorstwa Anny Gruszczynskiej ze strony:
http://www.crisisintervention.free.ngo.pl




Bozena Keff-Uminska, Wydawnictwo eFKa,
Krakéw 2006

Anna Laszuk, wyd. Fundacja Lorga,
Warszawa 2006

Yga Kostrzewa, Anka Zawadzka,
Porozumienie Leshijek i Anka Zet Studio,
Warszawa 2006. Publikacja dostepna na:
www.porozumienie.lesbijek.org

Suzanne Pharr, Fundacja Autonomia,
Krakéw 2008. Publikacja dostepna na:
www.autonomia.org,
www.beuprzedzen.org

Zbigniew Sypniewski, Btazej Warkocki
(red.), Wydawnictwo SIC!, Warszawa 2004

red. Anna Lipowska-Teutsch, Ewa Rytko,
Towarzystwo Interwencji Kryzysowej,
Krakéw 2007. Publikacja dostepna na:
www.crisisintervention.free.ngo.pl

Robert Biedron, AdPublik, Warszawa 2007

Katarzyna Remin (red.), Kampania Przeciw
Homofobii, Warszawa 2009, Publikacja
dostepna na: www.kph.org.pl

Amnesty International Publications,
wyd. 1, 2001




Nie czas na fzy (Boys don't cry)
rez. Kimberly Pierce, USA1999, film fab.,
czas trwania: 118’

Projekt Laramie (The Laramie Project)
rez. Moises Kauffman, USA 2002, film
fab., czas trwania: 97’

Homo.pl
rez. Robert Glinski, Polska 2007, film
dok., czas trwania: 75’

Yes we are
rez. Magda Wystub, Niemcy 2010,
film dok., czas trwania 60’

Fucking Amal
rez. Lukas Moodysson, Dania, Szwecja
1998, film fab., czas trwania: 89’

Dzief Milczenia
dzienmilczenia.blox.pl/html

Fundacja Autonomia
www.autonomia.org.pl

Kampania Przeciwko Homofobii
www.kph.org.pl

Porozumienie Leshijek
www.porozumienie.lesbijek.org

Stowarzyszenie Lambda Warszawa
www.lambdawarszawa.org

Stowarzyszenie Pracownia Réznorodnosci

www.spr.org.pl

warto

OBEJRZEC

Obywatel Milk
rez. Gus Van Sant, USA 2008, film fab.,
czas trwania; 128’

Czas Harveya Milka
rez. Rob Epstein, USA 1984, film dok.

Gdyby $ciany mogty mowic Il
rez. Anne Heche, Jane Anderson, USA
2000, film fab., czas trwania: 96’

Paragraf 175
rez. Rob Epstein, Jeffrey Friedman, USA
2000, film dok., czas trwania: 80’

ORGANIZACIE

| INICJATYWY
spoteczne
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odniesienie
do podstawy

PROGRAMOWE)

WIEDZA .

O SPOLECZENSTWIE

Il etap edukacyjny

2. Zycie spofeczne.

Uczen:

5) wyjasnia, jak tworzg sie podziaty w grupie
i w spoteczenstwie (np. na ,swoich”

i ,obcych”) i po daje mozliwe sposoby
przeciwstawiania sie przejawom nietolerancji.

3. Wspotczesne spoteczenstwo polskie.
Uczen:

2) omawia problemy i perspektywy zyciowe
mtodych Polakéw (na podstawie samodzielnie
zebranych informacgji).

«Zasady Yogyakarty”, wyd, Kampania Przeciwko Homofobii

PRIESLADOMWMLA

Karg fominrsy

o ey sy .
- ¥ el o

T i
----u'-- '__,_';u.'__.-_‘_'
oy

wmsm e gy
| fp=—t—t= ]

Opracowano na podstawie:

Materiatéw wiasnych, a takze umieszczonych na stronach:
www.dayagainsthomopfobia.org,
www.homikus.pl/2010/05/18/dzien-przeciw-homofobii-idaho,
www.wikipedia.org,

ww.ilga.org/ilga/en/article/546,

www.bezuprzedzen.org oraz podrecznika ,Edukacja bez tabu.
Podrecznik do prowadzenia zajec¢ z mtodziezg na temat seksualnosci
i relacji miedzyludzkich”.

Opracowata: Agata Teutsch
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i Y § i i“‘% %& ; P‘h Miedzynarodowy Dzien Dzieci
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v — Niewinnych Ofiar Agresji

Swiatowy Dzien Srodowiska

Swiatowy Dzier Zywnosci

Swiatowy Dziert Walki z Susza

Swiatowy Dzien Uchodzcy

Swiatowy Dzien Modlitw o Pokj

Miedzynarodowy Dzieri Narodéw
Zjednoczonych na rzecz Wsparcia
1 ' Ofiar Tortur

Dzien Karty ONZ

Miedzynarodowy Dzieri Walki
z Narkomania i Nielegalnym
Handlem Narkotykami
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DLACZEGO ﬁ'}

20 czerwca a

20 CZERWCA
Swiatowy Dzien Uchodicy

W 2001 roku minetfa 50. rocznica uchwalenia

Konwencji dotyczacej statusu uchodzcéw (przyjetej

w Genewie w 1951 roku). Wtedy to Zgromadzenie Ogéine

ONZ postanowito ustanowi¢ 20 czerwca Swiatowym Dniem

Uchodzcy.

Wybrano wifasnie te date poniewaz 20 czerwca byt do tej pory obchodzony

jako Dzien Uchodzcow Afrykanskich (ustanowiony przez Organizacje Jednosci

Afrykanskiej, obecnie Unie Afrykanska).

Definicje uchodzcy, ktérg powszechnie sie dzi$ postugujemy oraz prawne poje-

cie statusu uchodzcy wprowadzita wspomniana Konwencja Genewska.

Uchodzca/uchodzczyni to osoba, ktéra:

* przebywa poza granicami panstwa, ktérego obywatel-
stwo posiada lub ktdre jest miejscem jej dawnego statego
zamieszkania;

* zywi uzasadniong obawe przed przesladowaniem z po-
wodu swojej rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci
do okreslonej grupy spotecznej lub z powodu przekonan
politycznych oraz

* nie moze lub nie chce z powodu tych obaw korzysta¢
z ochrony tego panstwa lub nie chce do niego powrécic.

(Konwencja Genewska, art.1)
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Protest po zastrzeleniu Maxwella Itoya przez policjanta,
Warszawa 2010. fot.: Wojtek Mejor

W dZISIEJszyCh czasach mamy do czynienia z przemieszczaniem

sie ludnosci na olbrzymia skale. Przemieszczajg sie zarowno uchodzcy/czynie, jak
i migranci/tki. Zasadnicza réznica pomiedzy migrant/k/ami, a uchodzcami/czynia-
mi polega na tym, ze osoby migrujgce przemieszczajq sie dobrowolnie, zazwyczaj
z powoddw ekonomicznych, podczas gdy uchodzZcy/czynie to osoby, ktére musza
opusci¢ swoje dotychczasowe miejsce, by ratowaé zycie lub wolnos¢. Uciekaja
zazwyczaj przed wojng lub przesladowaniami, liczagc na pomoc ze strony wtadz
innego panstwa. Jesli tej pomocy nie uzyskajg moze to oznacza¢ dla nich smier¢,
wiezienie lub tortury.

Jednak to rozréznienie nie zawsze jest tak proste i oczywiste. Czes¢ osdb obecnie
uznawanych za migrantow/tki de facto powinna by¢ traktowana jako uchodzcy/
czynie. Sg to np. osoby opuszczajace zachodnie wybrzeze Afryki nie majac szans
na zarobek w swoim kraju — bardzo czesto z powodu zrujnowania dotychczaso-
wej gospodarki przez zachodnie koncerny, ktére catkowicie monopolizuja rynek
np. rybotéwstwa. Oficjalnie uznaje sie te osoby za migrujace dobrowolnie i od-
mawia sie im wjazdu do krajow Unii Europejskiej, podczas gdy dla nich wyjazd
z kraju rodzinnego jest jedynym sposobem na przezycie.

POmImO tego, iz od ustanowienia Konwencji dotyczacej

uchodzcéw mineto juz prawie 60 lat, sytuacja uchodzcéw na Swiecie
nie poprawia sie. Wrecz przeciwnie, liczba uchodzcow rosnie, a ma-
leje liczba oséb objetych ochrong miedzynarodowa. Bogate panstwa
(w tym kraje UE) ,chronig sie” przed przyjmowaniem oséb szukajacych
schronienia (czesto okreslanych azylantami) kwestionujac definicje
uchodzcy i uznajac wielu/e z nich za migrantéw/ki ekonomicznych/e.
Polityka migracyjna UE jest coraz bardziej restrykcyjna. Zmierza do tego,
aby uniemozliwi¢ uchodzcom/uchodzczyniom przekroczenie granic UE.
Przyktadem takiego rozwigzania jest uktad z Schengen, ktéry gwaran-
tuje swobode przeptywu oséb wewnatrz Unii Europejskiej, co wigze
sie ze stworzeniem bardzo szczelnej granicy wokét Unii. Innym prze-
jawem takiej polityki jest rozporzadzenie Dublin I, na mocy ktérego
cudzoziemiec/ka moze zfozy¢ wniosek o status uchodzcy tylko w jednym
panstwie — w tzw. kraju pierwszego kontaktu. Jesli wyjedzie do innego
kraju i tam zfozy nowy wniosek zostanie odestany/a do kraju UE, ktére-
go granice przekroczyta jako pierwsze.
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KOlEJnym rozwigzaniem UE zmierzajgcym do ograniczenia napty-
wu cudzoziemcow jest powotanie w 2004 r. Europejskiej Agencji Zarzadzania
Wspoétpracg Operacyjng na Zewnetrznych Granicach Panstw Cztonkowskich Unii
Europejskiej FRONTEX, ktdra zajmuje sie koordynacja, kontrolg i nadzorem granic
UE. Frontex uszczelnia granice, wytapuje imigrantéw, gromadzi ich w obozach
i deportuje. Wiekszo$¢ dotychczasowych dziatan agencji skupiafa sie w regionie
Morza Srédziemnego oraz Wysp Kanaryjskich, a ich celem byto powstrzymanie
naptywu uchodzcédw z Afryki. Niestety agencja nie zajmuje sie eliminowaniem
przyczyn, z powodu ktorych ludnos¢ Afryki, opuszcza swoje domy, za to zwieksza
zagrozenie, jakie pociggajg za sobg proby przekraczania coraz lepiej strzezonych
granic. Uchodzcy i uchodzczynie, aby unikng¢ patroli wybieraja dtuzsze i bardziej
niebezpieczne trasy. By uniknac radaréw wsiadajg na coraz mniejsze, bardziej nie-
bezpieczne todzie. Wedtug raportu organizacji Fortress Europe (Twierdza Europa)
w 2007 roku liczba imigrantow/ek, ktorym udato sie dotrze¢ na Sycylie spadta
w stosunku do roku poprzedniego, ale jednoczesnie wzrosta liczba oséb, ktore
utonety w czasie préb przedarcia sie do UE. W ciggu 9 pierwszych miesiecy 2007
roku zarejestrowano w tym rejonie 502 przypadki smierci.

Ta kle rozwigzania czesto ttumaczone sg koniecznoscig ochrony ryn-
ku pracy przed naptywem duzej liczby oséb, gotowych pracowac za niz-
sze pensje. Styszy sie o zagrozeniu naptywem taniej sity roboczej. Jednak
kwestie ekonomiczne to nierzadko przykrywka dla ksenofobii, préba uza-
sadnienia polityki majacej na celu ograniczenie naptywu ,,obcych”, czesto
podsycana przez nacjonalistyczne i rasistowskie ugrupowania.
Konsekwencje tej polityki sg katastrofalne w skutkach z punktu widzenia
ochrony uchodzcéw — znacznie utrudniajg, lub wrecz uniemozliwiajg zna-
lezienie schronienia osobom, ktére uciekty z wtasnego kraju, by ratowacd
zycie. Stawia to w szczegdlnej sytuacji takie kraje jak Polska, znajduja-
ce sie na obrzezach UE, bedace pierwszym miejscem pobytu uchodzcow
i zobowigzane do udzielenia im pomocy.

Pomoc polega na przyjeciu do rozpatrzenia przez panstwo pierwszego
kontaktu wniosku o nadanie statusu uchodzcy (w Polsce w ostatnich la-
tach przyjmowano ok. 10-20 tys. wnioskow rocznie). Rozpatrzenie wnio-
sku moze zakonczy¢ si¢ nadaniem statusu uchodzcy, przyznaniem tzw.
ochrony uzupetniajacej, pobytu tolerowanego lub decyzjg odmowna.
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7ADEN CZLOWIEK
NIE JEST

NIELEGALNY!

O r0m nq grupe (na Swiecie jest ich ponad 25 miliondw) stanowig
uchodzcy wewnetrzni (ang.: internally displaced persons — IDP), czyli osoby, ktére
opuscity swoje miejsce zamieszkania uciekajac przed zbrojnym konfliktem, prze-
moca, pogwatceniem praw cztowieka, naturalnym lub spowodowanym przez czto-
wieka kataklizmem, ale ktdre nie przekroczyty granicy swojego panstwa (granicy
uznanej przez spofecznos¢ miedzynarodowa). Najwiecej uchodzcow wewnetrznych
znajduje sie w Afryce — ok. 12 miliondw os6b w 21 krajach. Krajami, w ktérych zyje
najwiecej uchodzcow wewnetrznych, sg Kolumbia, Kongo, Irak i Sudan.

i dzieci stanowig ponad 70% uchodZcéw na $wie-

cie. Czesto ze wzgledu na swojg pte¢, podczas ucieczki kobiety sq
szczegolnie przesladowane, doswiadczajg przemocy, w tym prze-
mocy seksualnej, maja trudniejszy dostep do oferowanej pomocy.
Wiele kobiet opuszcza swoj kraj uciekajac przed przemocg zwigzang
z ich picig — gwattem, zabdjstwami honorowymi, rytualnym okale-
czaniem narzadéw ptciowych, zmuszaniem do prostytucji. Pomimo
tego, ze deportacja do kraju, z ktérego uciekly czesto oznacza dla
nich wyrok $mierci — te specyficzne powody ucieczki czesto nie sq
uznawane za wystarczajgce do przyznania im statusu uchodzcy.
Takie dziatanie powinno zosta¢ uznane za niezgodne z zasadg nie-
zawracania (non-refoulement), ktéra jest uwazana za kluczowa dla
ochrony uchodzcow/czyn.
Opieke nad osobami, ktérych dotyczy problem uchodzstwa sprawu-
je Urzad Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych do Spraw
Uchodzcow (ang. United Nations High Commissioner for Refugees
— UNHCR). Jednak mandat UNHCR w zasadzie nie obejmuje niesie-
nia pomocy i zapewniania ochrony uchodzcom wewnetrznym.
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POd koniec 2007 roku UNHCR szacowat liczbe 0sdb, ktorych dotyczy problem
uchodzstwa na ponad 31,5 m/n. Blisko potowa to mieszkarcy/ki Afryki lub Bli-

skiego Wchodu. Pomoc UNHCR dociera jedynie do mniej niz 19 min osob.
Osoby objete mandatem UNHCR:

0SOBY
uBleGalAcE  O°0BY 0SOBY

SIE O STATUS ‘F’,‘QEZ"E"::E;'E(Z)':\'I'E ZAWROCONE
UCHODZCY

UCHODZCY

Afryka

Azja

Europa

Ameryka
tacinska*

Ameryka
Potnocna

Oceania

Razem

Zrédto: UNHCR 2007-2008

66 SWIATOWY DZIEN UCHODZCY



W PO | Sce problem uchodzstwa dotyczy okoto 16 tys. 0s6b. Zdecydowang wiekszo$¢
z nich stanowig osoby pochodzace z Czeczenii.

Decyzje o nadaniu cudzoziemcowi/ce statusu uchodzcy podejmuje Szef Urzedu do Spraw
Cudzoziemcéw na wniosek cudzoziemca/ki, po przeprowadzeniu szczegétowego i dfugotrwatego
postepowania.

Wspdtczynnik uznawalnosci statusu uchodzcy liczony jest jako stosunek liczby uznanych
uchodzcéw podzielony przez liczbe oséb, ktore otrzymaty decyzje pozytywng, ktérym udzielono
ochrony uzupetniajacej, oraz ktére otrzymaty decyzje negatywna.

Polska na tle innych krajéw Europy Srodkowej wg UNHCR:

Wegry
Republika Czeska

Rumunia
Polska

Stowacja

Butgaria

Stowenia

Europa Srodkowa

Wg danych Urzedu ds. Cudzoziemcow na dziefi 31.12.2009 w Polsce znajdowaty sie 1.144 osoby
o statusie uchodzcy tj. 1,24% wszystkich os6b posiadajacych na ten dzien karty pobytu.

Problemy ktére napotykajq osoby starajace sie o status uchodzcy:
restrykcyjne przepisy w krajach docelowych
uprzedzenia i dyskryminacja (np. ze wzgledu na pochodzenie, pte¢, wyznanie)
brak materiatéw udowadniajacych zagrozenie w kraju ojczystym
brak dostepu do jasnych i zrozumiatych (napisanych w jezyku, ktorym sie
posfuguija) informacji na temat procedur uchodzczych
dtugotrwate procedury (wniosek o uzyskanie statusu uchodzcy powinien by¢
rozpatrzony w ciggu maksymalnie 6 miesiecy, a nierzadko trwa to ponad rok)
trudnosci natury psychiczno-emocjonalnej bedace nastepstwem traumatycznych
przezy¢, oderwania od rodziny, przyjaciot
trudnosci z adaptacjg w nowym $rodowisku — réznice kulturowe, przebywanie
na marginesie spoteczenstwa — osrodki dla uchodzcéw znajduija sie najczesciej
w duzej odlegtosci od miast, w bytych koszarach czy zaktadach karnych, miejscach
oddalonych od innych skupisk ludzi
W dtuzszej perspektywie uchodzcy napotykajg trudnosci w znalezieniu mieszkania,
pracy i integracji ze spoteczeristwem.
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Dane statystyczne UdsC

Liczba os6b, ktére w okresie 1.01-31.12.2009 r. zfozyty wniosek o nadanie
statusu uchodzcy w RP

Ogoétem 10.590

W tym najwiecej:

54,1% os6b z obywatelstwem rosyjskim (gtéwnie sg to osoby z Czeczenii)
39,8% osbb z obywatelstwem gruzifiskim

Liczba oséb, wobec ktorych Szef Urzedu ds. Cudzoziemcéw w okresie
1.01-31.12.2009 r. wydat decyzje w sprawie o nadanie statusu uchodzcy
w RP (wg obywatelstwa).

Ogdtem 131 (0,85% zfozonych wnioskdw) - status nadany zgodnie z Konwencjg
Genewska

W tym najwiecej:

77,86% os6b z obywatelstwem rosyjskim (gtéwnie sg to osoby z Czeczenii)
15,27% 0s6b z obywatelstwem biatoruskim

Liczba 0s6b, w stosunku do ktérych w okresie 1.01-31.12.2009 .
wojewodowie wydali decyzje o wydaleniu z terytorium RP (wg
obywatelstwa)

Ogoétem 2.191

W tym najwiecej:

36,6% 0s6b z obywatelstwem ukraifskim
12,2% 0s6b z obywatelstwem rosyjskim

Liczba 0s6b, w stosunku do ktérych komendant placowki
Strazy Granicznej wydat w okresie 1.01-31.12.2009 r. decyzje
o odmowie wjazdu na terytorium RP (wg obywatelstwa)

Ogodtem 26.941

W tym najwiecej:

47,6% os6b z obywatelstwem ukraifiskim
20,9% os6b z obywatelstwem gruzifiskim
15,5% 0s6b z obywatelstwem biatoruskim
12,6% 0s6b z obywatelstwem rosyjskim

J
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kluczowe

POJ EC 1A ochrona uzupetniajaca,

pobyt tolerowany, status uchodzcy/czyni,
zasada niezawracania (non-refoulement)

aktywisci i aktywistki

O NICH
warto wiedzieé

Ngatang Sangdrol

(ur. 1977 r)
Mniszka tybetanska, dziataczka na zwolniona w 2002 roku po naciskach
rzecz praw cztowieka, wiezniarka ze strony organizacji miedzynarodowych.

polityczna Tybetu (wieziona przez wiadze  Schronita sie w USA, gdzie podjeta
chinskie), uchodzczyni. Aresztowana po prace dla International Campaign for

raz pierwszy w wieku 13 lat za udziat Tibet. Podrézuje po swiecie, informujgc
w demonstracji przeciw okupacji chinskiej o polityce chinskiej w Tybetariskim

w Tybecie, wieziona ponad 10 lat. Regionie Autonomicznym oraz promujac
Doswiadczata tortur i maltretowania. koncepcje rozwigzania problemu

W wiezieniu wspélnie z innymi tybetanskiego, zaproponowana przez
osadzonymi mniszkami nagrata piesni Dalajlame XIV. W maju 2005 roku goscita
niepodlegtosciowe za co przedtuzono w Warszawie.

jej kare pozbawienia wolnosci. Zostata

Henryk Stawik

(1894-1944)

Okreslany mianem zapomnianego na Wegrzech opieka i uratowat zycie
bohatera trzech narodéw: polskiego, prawie 30 tys. polskich uchodzcow,
wegierskiego i zydowskiego. w tym 5 tys. Zydow. W 1944 roku

Z zawodu — dziennikarz, w czasie zostat aresztowany i rozstrzelany

Il wojny $wiatowe] jako przedstawiciel w niemieckim obozie koncentracyjnym
Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej Mauthausen-Gusen. Posmiertnie

na Wychodzstwie, szef Komitetu uhonorowany tytutem Sprawiedliwego
Obywatelskiego ds. Opieki nad Wsréd Narodéw Swiata.

Uchodzcami Polskimi, otoczyt
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propozycje

DZIALAN
EDUKACYJNYCH

Zbadajcie historie swoich rodzin pod katem migracji i wedréwek.
Zapytajcie rodzicow, bab¢ i dziadkéw o to, gdzie sie urodzili/

ty, gdzie urodzili sie ich rodzice i dziadkowie. Odtworzcie droge,
ktéra doprowadzita was do miejsca, w ktdrym obecnie mieszkacie.

Czy odnajdujecie w tych historiach watki uchodzcze? Jakie wspomnienia
maja wasi rodzice i dziadkowie? Stwérzcie z tych opowiadan wystawe
lub przedstawienie, ktére beda mogty zobaczy¢ osoby z waszej szkoty.

Cwiczenie ,Bariera jezykowa”, w: ,Kompas. Edukacja o prawach
cztowieka w pracy z mtodziezg”, Stowarzyszenie dla Dzieci i Miodziezy
SZANSA, CODN, Warszawa, 2005, str. 75.

warto

PRZECZYTAC

Plynne czasy. Zycie w epoce niepewnosci
Zygmunt Bauman, Sic!, Warszawa 2007

Tybet. Historie prawdziwe — komiks
wydany przez Fundacje Inna Przestrzen — red. Piotr Cykowski,
Ewa Kozicka, Warszawa 2009
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warto

A

25000 Namiotow
rez. Samer Salameh, Ala‘a Alsadi,
Syria 2008, czas trwania: 35’

300 mil do nieba
rez. Maciej Dejczer, Polska 1989,
film fab., czas trwania: 90’

Almost Adult
Wielka Bryt./Niemcy 2006, film fab.,
czas trwania: 96’

Handlarz cudéw

rez. Bolestaw Pawica, Jarostaw Szoda,
Polska/Szwecja 2009,

film fab., czas trwania: 110’

OBEJRZEC

Hanoi — Warszawa
rez. Katarzyna Klimkiewicz, Polska
2009, film fab., czas trwania: 27’

Moja krew
rez. Marcin Wrona, Polska 2009
film fab., czas trwania: 91’

Persepolis

rez. Marjane Satrapi, Vincenta
Paronnaud, Francja / USA 2007, film
animowany, czas trwania: 96

Spotkanie (The Visitor)
rez. Thomas McCarthy, USA, 2007,
film fab., czas trwania: 104’

Centrum Powitania w Warszawie
www.centrumpowitania.org.pl

Gazeta Uchodzcow
Refugee.pl

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka

www.hfhrpol.waw.pl

Uchodzcom
www.pah.org.pl

www.ratujtybet.org

www.unhcr.org

Polska Akcja Humanitarna — Centrum Pomocy

Program Tybetanski Fundacji Inna Przestrzen

Urzad Wysokiego Komisarza ds Uchodzcow

ORGANIZACIE

1 INICJATYWY
spoieczne
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odniesienie

HISTORIA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy do pOdStawy

6. Gospodarka i spoteczenstwo PROG RAMOWEJ

Il Rzeczypospolite].

Uczen:

1) charakteryzuje strukture spoteczng,
narodowosciowq i wyznaniowa
odrodzonego panstwa polskiego,
dostrzegajac przyczyny konfliktéw spotecznych i narodowosciowych.

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Dzieje nowozytne

1. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej.
Uczen:

3) ocenia wptyw odkry¢ geograficznych i ekspansji kolonialnej na zycie
gospodarcze i kulturowe Europy;

4) ocenia dtugofalowe konsekwencje wielkich odkry¢ geograficznych
dla Ameryki, Azji, Afryki.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Il etap edukacyjny

8. Nardd i mniejszoséci narodowe.

Uczen:

3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne oraz grupy migrantow (w tym
uchodzcdw) zyjace obecnie w Polsce i przedstawia przystugujace im prawa;
na podstawie samodzielnie zebranych materiatéw charakteryzuje jedng

z tych grup (jej historie, kulture, obecng sytuacje).

Opracowano na podstawie:

Materiaty Urzedu ds. Cudzoziemcdw, Wysokiego Komisarza ds.
Uchodzcow — UNHCR, Polskiej Akcji Humanitarnej, Gazety Uchodzcow:
www.refugee.pl, serwiséw: www.lewica.pl i www.wikipedia.org

Opracowata: Monika Serkowska
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Swiatowy Dzien Zaludnienia
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Dzieft Pamieci o Zagfadzie Roméw

Dzien Hiroszimy

Miedzynarodowy
Dzie Edukacji i Praw Osdb
Transgender/Transptciowych

Miedzynarodowy Dzien
Ludnosci Tubylczej

Miedzynarodowy Dzier Mfodziezy

Miedzynarodowy Dzieri Pamieci
Handlu Niewolnikami
i jego Obalenia

fot.: Barbara Stoecker
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Miedzynarodowy Dzien
Przeciw Analfabetyzmowi

Analfabetyzm
(gr- avahgapetog nie znajacy liter)

brak umiejetnosci pisania i czytania

oraz wykonywania czterech
podstawowych dziatan matematycznych
u osob dorostych, tj. wg kryteriow
UNESCO — powyzej 15. roku zycia.

Osoby nie SHEGEIEIS takiej umiejetnosci
nazywane sa ,analfabetami”.
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Miedzynarodowy Dzien
Ludzi Starszych

Swiatowy Dzien Nauczyciela

Swiatowy Dzien
Zdrowia Psychicznego

Swiatowy Dzien Zywnosci

Miedzynarodowy Dzien
Walki z Ubdstwem

Dziert Narodéw Zjednoczonych

Swiatowy Dzien
Rozwoju Informacji
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DLACZEGO 4’}

17 paidziernika =

17 PAZDZIERNIKA
Micedzynarodowy Dzien Walki z Ubéstwem

] V4

DZIEﬂ ten zostat ustanowiony przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ w-1992
roku. Byt to wyraz poparcia dla organizacji z catego $wiata, ktdre z inicjatywy
Miedzynarodowego Ruchu ATD — Czwarty Swiat” obchodzity Dzien Ubdstwa
juz od 1987 roku.

LATD — Czwarty Swiat” jest miedzynarodowym ruchem, stawiajacym sobie za
cel walke z nedza i wykluczeniem spotecznym. Jest on otwarty na wszelkie
przekonania religijne i polityczne. Posiada status konsultacyjny przy takich or-
ganizacjach miedzynarodowych, jak UNICEF, UNESCO, ONZ i Rada Europy. Po-
czatkowo ATD pochodzito od francuskiego , Aide a Toute Détresse”, co oznacza
..pomoc wobec kazdego nieszczescia”. Dzisiaj skrot ATD odnosi sie do , A Tous
la Dignité"”, czyli ,godnos¢ dla wszystkich”.

Historia Miedzynarodowego Dnia Walki z Ubéstwem zaczeta sie w Paryzu,
gdzie 17 pazdziernika 1987 roku, na Placu Wolnosci i Praw Cztowieka (w kto-
rym to miejscu w 1948 roku zostata podpisana Powszechna Deklaracja Praw
Cztowieka) z inicjatywy Jozefa Wrzesinskiego, tworcy ruchu ,ATD — Czwarty
Swiat”, zebrato sie 100 000 0s6b po to, by wyrazi¢ swéj sprzeciw wobec ubé-
stwa, a takze konieczno$¢ dziatania na rzecz jego eliminaji.

Wsrod tych oséb niektdre zyty na co dzien w ubdstwie, inne — reprezentowaty
instytucje publiczne (miedzynarodowe, krajowe badz regionalne), jeszcze inne
— byty wolontariusz/k/ami i dziatacz/k/ami organizacji pozarzadowych.

Od tego momentu, 17 pazdziernika kazdego roku, organizacje z ca-
tego swiata protestujg przeciwko biedzie i wykluczeniu, jako czynnikom
utrudniajgcym dostep do praw cztowieka (praw obywatelskich i politycz-
nych, a w konsekwencji réwniez praw gospodarczych, spotecznych i kul-
turalnych). Bieda i wykluczenie stanowig wazne przyczyny niepokojéw
spotecznych, konfliktéw i wojen, czesto tez stajg sie ich konsekwencjami.
Walka z ub6stwem jest zatem niezbedna do osiggniecia trwatego pokoju,
stuzy rozwojowi demokracji i praw cztowieka.

80 MIEDZYNARODOWY DZIEN WALKI Z UBOSTWEM




POJ?CIE u béStwa czy inaczej mowiac biedy, od-

nosi sie do sytuacji, w ktérej osoba nie moze zaspokoi¢ swoich szeroko
rozumianych potrzeb, ze wzgledu na niedostateczne dochody i niewy-
starczajace $rodki finansowe, ktorymi dysponuje. Potrzeby s tu rozu-
miane szeroko - zaréwno te podstawowe (pozywienie, ubranie, dach
nad gtowa), jak i potrzeby w innych sferach (zdrowie, edukacja, uczest-
nictwo w zyciu kulturalnym, politycznym i in.).

Przyjeta przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych definicja ubdstwa
bierze pod uwage — obok niskich dochodéw — takie czynniki, jak: stan
zdrowia, posiadane wyksztatcenie, ograniczony dostep do wiedzy i ko-
munikacji, niemoznos¢ realizacji uprawnien politycznych i praw cztowie-
ka oraz niemoznos¢ realizacji potrzeb godnosci, zaufania i szacunku.
Obok pojecia ,,ubostwo” pojawiaja sie terminy ,wykluczenie spofeczne”
i ,marginalizacja”. Z reguty termin ,,ubdstwo” odnosi sie do ekonomicz-
nego wymiaru tego zjawiska, a wykluczenie i marginalizacja odnosza
sie do szerszych niz ekonomiczne wymiaréw, na przyktad spotecznego.

O OZIOm |e ubdstwa decyduje w pierwszej kolejnosci dochdd, ktéry
z kolei jest uzalezniony od pozycji na rynku pracy, w tym wyksztatcenia. Sytuacja kobiet
i mezczyzn na rynku pracy jest rézna, rozne jest w zwigzku z tym zagrozenie ubé-
stwem. Tradycyjny podziat na zawody meskie i kobiece powigzany z nizszym prestizem
tych ostatnich, nizsze zarobki i nizszy wskaznik zatrudnienia kobiet, obcigzenie kobiet
nieodptatng pracg zwigzang z opieka nad dzie¢mi, starszymi i chorymi cztonkami ro-
dzin, prowadzeniem gospodarstwa domowego i in. powoduja, ze kobiety bardziej niz
mezczyzni sq zagrozone ubostwem. Wykonywanie przez kobiety nieodptatnej pracy
domowej wigze sie z brakiem ubezpieczenia spofecznego, zdrowotnego i emerytury.

W skali Swiatowej kobiety wykonuja 2/3 pracy,
a otrzymuja mniej niz 5% Swiatowego dochodu
oraz posiadaja mniej niz 1% Swiatowej wtasnosci.
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analfabetyzm, choroby i epidemie oraz masowe migracje
to najwazniejsze problemy spoteczne z jakimi boryka sie wspodtczesny
Swiat. Bieda lezy u podstaw kazdego z nich — ubéstwo oznacza brak
srodkéw na zywnos¢, edukacje i leczenie. Pogtebiajacy sie podziat na
bogata ,,Pétnoc” i biedne ,,Potudnie” nie przybliza nas do rozwigzania
tego problemu.
Bieda jest czesto postrzegana jako przeciwienstwo sukcesu, jest wiec
utozsamiana z porazka, nieudolnoscia, niezaradnoscia. Ubdstwo jest
traktowane jako przejaw braku przedsiebiorczosci, co utrwala stereo-
typ ludzi biednych jako leniwych, niezaradnych, roszczeniowych i pro-
wadzi do ich marginalizacji i wykluczenia. Ponadto, przerzuca odpowie-
dzialnos¢ za sytuacje na osoby dotkniete ubostwem, usprawiedliwiajac
tym samym brak dziafan ze strony panstwa i spofeczenstwa.
Przeciwdziata¢ ubostwu mozna poprzez prowadzenie polityki opiekun-
czej przez poszczegolne panstwa, redystrybucje zasobdw, tzn. wpro-
wadzenie nowego, bardziej sprawiedliwego, odpowiadajacego na po-
trzeby wszystkich (w tym zaréwno kobiet, jak i mezczyzn) podziatu
Swiatowych zasoboéw, takich jak: zywnos¢, woda, pienigdze, wiedza
i technologie oraz wprowadzenie demokracji partycypacyjnej — syste-
mu, w ktérym wszyscy zainteresowani i wszystkie zainteresowane maja
wplyw na podejmowanie decyzji — w tym decyzji dotyczacych podziatu
zasobow.

UBOSTWO — SWIAT — FAKTY

1,4 mld ludzi na $wiecie Zyje za mniej niz 1,25 dolara dziennie,
a prawie 850 mlIn os6b jest niedozywionych. Szacuje sie, ze w wyniku obec-
nego kryzysu gospodarczego, liczba 0séb zyjacych w skrajnej biedzie wzro$nie
o ok. 55-90 min. W tzw. krajach rozwijajacych sie ponad 1/4 dzieci ma nie-
dowage zagrazajaca ich zyciu. Problem niedozywienia i gtodu dotyczy przede
wszystkim Afryki. Wojny domowe, susza, staba gospodarka i wysoki przyrost
naturalny, to przyczyny tego zjawiska na kontynencie.

UNESCO, szacuje liczbe analfabetéw na ok. 1 mld, z czego 2/3 to kobiety.
W wielu krajach od dziewczynek oczekuje sie pomocy w prowadzeniu gospo-
darstwa domowego, co uniemozliwia im regularne uczeszczanie do szkoty.
W niektorych panstwach uwaza sie, Ze nauka nie jest kobietom niezbedna albo
tez, ze jest sprzeczna z tradycyjnym wizerunkiem roli kobiety.

Zrédto: UN The Millennium Development Goals Report 2009

WALKA Z UBOSTWEM TO ()B(_)WIA.ZEK,
A NIE DAWANIE JALMUZNY!




UBOSTWO — UNIA EUROPEJSKA — FAKTY

W 2006 r. 80 milionéw — 16% obywateli i obywatelek Unii Europejskiej
zylo ponizej poziomu biedy, co znacznie obnizato ich mozliwosci aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Te dane wahaty sie od 10% w Czechach i Ho-
landii do 21-23% w Gregji i na totwie.

Dzieci, bardziej niz dorosli zagrozone sg ubostwem (19% w UE). Majg na to
wptyw takie czynniki, jak sytuacja zawodowa rodzicéw i efektywnos¢ rzadowych
programéw pomocowych. Jest to najbardziej widoczne w sytuacji rodzicéw sa-
motnie/samodzielnie wychowujacych dzieci (95% stanowig kobiety) — zagroze-
nie ubéstwem w tych rodzinach wynosi 32%.

W 2007 roku zatrudnienie wsrod oséb starszych wynosito 45% (w 2001 — 37%).
Zmniejszyt sie zatem poziom ubdstwa wsréd oséb starszych, jednak samodzielne
starsze kobiety sg bardziej zagrozone ubéstwem niz samodzielni starsi mezczyz-
ni (28% K, 20% M), dzieje sie tak m.in. z powodu otrzymywania duzo nizszych
emerytur.

Chociaz za gtéwny powdd ubdstwa uwaza sie bezrobocie, posiadanie pracy nie
zawsze przed nim chroni. W 2009 r. az 8% obywateli/ek UE posiadajgcych prace
zyto w ubéstwie. Ta liczba wahata sie od 4% w Czechach, Belgii, Danii, Holandii
i Finlandii do 14% w Gregji i 17% w Rumunii. Ubdstwo pomimo zatrudnienia
jest zwigzane z niskimi pfacami, niskimi kwalifikacjami zawodowymi, niepew-
nym zatrudnieniem, praca w niepetnym wymiarze czasu. Ponadto znaczenie ma
sytuacja domowa, np. liczba oséb zarabiajacych w rodzinie. W przypadku rodzin
z dziecmi, sytuacja w ktére] zarabia tylko 1 osoba nie chroni przed ubéstwem.

UBOSTWO — POLSKA — FAKTY

W UE Polska nalezy do krajow o najwyzszym stopniu zagrozenia
ubéstwem dzieci i mtodziezy — 22%.
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Zycie w ubéstwie jest przyczyng wielu
problemdw, poczawszy od braku srodkow
finansowych na zakup zywnosci i odziezy,
a skonczywszy na ztych warunkach miesz-
kaniowych, a nawet braku dachu nad gto-
wa. Ubéstwo ogranicza réwniez dostep do

z Ub6stwem edukacji — w wielu krajach dzieci nie cho-

i Wykluczeniem dza do szkoty, poniewaz musza pracowa¢
Spotecznym — czesto ponad sity, w niewolniczych wa-
/ runkach.

Unia Europejska ogtosita rok 2010 Europejskim Rokiem Walki z Ubdstwem i Wy-
kluczeniem Spotecznym. Podstawowe cele Roku to zwiekszenie swiadomosci opinii
publicznej na temat ubostwa i wykluczenia spotecznego oraz zwiekszenie zaan-
gazowania politycznego Unii Europejskiej i panstw cztonkowskich w walke z tymi
problemami.

Podstawowym zadaniem Roku 2010 jest zwrécenie uwagi na problemy i obawy
ludzi, ktérzy zmagajq sie z problemem ubéstwa i wykluczenia spotecznego oraz
zainspirowanie wszystkich obywateli Europy oraz partneréw spofecznych, aby za-
angazowali sie w walke z tym problemem.

Zadaniem Europejskiego Roku jest rowniez walka ze stereotypami i zbiorowg per-
cepcja ubdstwa. Osoby ubogie, w tym dzieci, czesto bywaja obiektem drwin, a cza-
sem i aktow przemocy.

Opierajac sie na unijnych zasadach solidarnosci i partnerstwa, Rok 2010 nawotuje
do zdecydowanej walki z przyczynami ubdstwa, aby wszyscy cztonkowie spote-
czenstwa mogli odgrywac w nim petng i aktywng role.

kluczowe POJECIA A

bezdomnos¢, budzetowanie pod katem pici, budzet
partycypacyjny, edukacja rozwojowa, ekonomia feministyczna,
feminizacja ubdstwa, Milenijne Cele Rozwoju, neoliberalizm,
panstwo opiekuncze, ruch alterglobalistyczny,

ubdstwo, wykluczenie
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aktywisci
i aktywistki

O NICH
warto
wiedzieé

—

Matka Teresa z Kalkuty

(26.08.1910-05.09.1997)

Dziafaczka na rzecz ubogich, bezdom-
nych i cierpigcych, zakonnica, zatozy-
cielka zgromadzenia Misjonarek Mitosci.
W 1979 roku otrzymata Pokojowga
Nagrode Nobla ,za walke z bieda i cier-
pieniem, co réwniez stanowi zagrozenie
dla pokoju”. Urodzita sie w Albanii.

W wieku 18 lat wstagpita do Instytutu
Bfogostawionej Dziewicy Maryi, a na-
stepnie jako misjonarka wyjechata do
Indii. Po kilkunastu latach pracy misyjnej

postanowita przyja¢ obywatelstwo indyj-
skie i oddac sie pracy na rzecz ubogich

i chorych, zamieniajac przy tym habit na
charakterystyczne biate sari z niebieska
obwddka. W 1950 roku zatozyta zgro-
madzenie Misjonarek Mitosci — $lubuja-
cych bezinteresowna stuzbe najbiedniej-
szym z biednych (obecnie ok. 5000 sidstr
dziatajgcych na catym $wiecie). Matka
Teresa dziafata réwniez poza Indiami

— w Etiopii, Czarnobylu, Armenii i in.

Muhammad Yunus

(ur. 28.06.1940 1)

Bangladeski wyktadowca ekonomii
na Uniwersytecie w Czittagong, twdrca
Grameen Bank — instytucji finansowej
przyznajacej tzw. mikrokredyty najbied-
niejszym mieszkancom/kom Banglade-
szu. W 2006 roku Grameen Bank oraz
jego tworca Muhammad Yunus otrzymali
Pokojowa Nagroda Nobla ,za wysitek

na rzecz stworzenia warunkéw do eko-
nomicznego i spofecznego rozwoju od
podstaw”. W uzasadnieniu Komitet No-
blowski napisat: ,Znalezienie przez duze
grupy spofeczne sposobdéw na wyrwanie
sie z biedy jest niezbedne do osiggnie-
cia trwatego pokoju. Mikrokredyt jest
jednym z takich sposobdw. Rozwoj

od podstaw stuzy ponadto rozwojowi
demokracji i praw cztowieka”. Mikro-
kredyt to niskokwotowy kredyt, ktory

jest przeznaczony dla biednych (gtéwnie
bezrobotnych) osdb, ktérym wystarczy
niewiele pieniedzy, by rozwina¢ jakakol-
wiek dziatalnos¢ zarobkowa. Mikrokredyt
byt zaprojektowany jako wyzwanie dla
tradycyjnych bankoéw, ktére klasyfikujg
osoby biedne jako nie posiadajgce zdol-
nosci kredytowej. Projekt Grameen Bank
zostat uruchomiony we wsi Jobra w Ban-
gladeszu w roku 1976. Wedtug danych

z konica 2008 udzielit pozyczek tacznej
liczbie 7,65 miliona pozyczkobiorcow,

z ktérych 97% stanowig kobiety.

Sukces modelu mikrofinansowania
Grameen Banku zainspirowat podobne
przedsiewziecia w wielu krajach, zaréw-
no rozwijajacych sie, jak i uprzemysto-
wionych, w tym w USA.
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1. Obchody

Wiaczcie sie w obchody Dnia Walki z Ubdstwem poprzez przytaczenie sie

do dziafan organizacji ,ADT — Czwarty Swiat” poprzez np. zbieranie $wiadectw.
Jezeli doswiadczyliscie/tyscie niesprawiedliwego traktowania zwigzanego

z ubdstwem i wykluczeniem, napiszcie o tym. Napiszcie o swojej walce

0 godnos¢. Poszukajcie ludzi dotknietych odrzuceniem i wstydem z powodu
ubdstwa, badzcie ich Swiadkami. Zachedcie tych/te, ktdrzy/e pozostaja

na marginesie, do spisania Swiadectw. 17 pazdziernika odczytajcie i podzielcie
sie Swiadectwami z innymi osobami z waszej szkoty. Przeslijcie swoje materiaty
na adres: walka_z_ubostwem@interia.pl, tak aby mogty by¢ przekazane innym.

2. Cwiczenie

Cwiczenie ,Horoskop ubdstwa”, w: ,Kompas. Edukacja o prawach cztowieka
w pracy z mtodzieza", Stowarzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy SZANSA, CODN,
Warszawa 2005, str. 130

Ewa Charkiewicz, Anna Zachorowska-
Ruth Lister, Sic!, Warszawa 2007 Mazurkiewicz (red.), Biblioteka Think Tanku
Feministycznego, 2009

Ttum. Michalina Byra i Ewa Charkiewicz,

Biblioteka Online Think Tanku Naomi Klein, Swiat Literacki, Izabelin 2004

Feministycznego 2009 [2001]:

www.ekologiasztuka.pl/pdf/f0079bridge

feminizacja_ubostwa.pdf Barbara Ehrenreich, Wydawnictwo W.A.B,
Warszawa 2006



warto

' OBEJRZE(
Gandhi
rez. Richard Attenborough, Indie/Wielka ~ Korporacja
Brytania 1982, czas trwania: 188’ rez. Jennifer Abbott, Mark Achbar,
. Kanada 2003, film dok.,
Koniec z nedza czas trwania: 145’
(The end of Poverty) ’
rez. Philippe Diaz, USA 2008, film dok., Slumdog. Milioner z ulicy
czas trwania: 104’ rez. Danny Boyle, Wielka Brytania 2008,
film fab., czas trwania: 120’
\.
spoleczne
Biblioteka online Think Tanku Strona poswiecona Miedzynarodowemu
Feministycznego Dniu Walki z Ubdstwem
www.ekologiasztuka.pl/think.tank. www.oct17.org

feministyczny
Program Walki z Ubéstwem pod

Stowarzyszenie Przyjaciot patronatem

Miedzynarodowego Ruchu Rzecznika Praw Obywatelskich

ATD Czwarty Swiat w Polsce www.przeciw-ubostwu.rpo.gov.pl

www.atd.org.pl

fot.: Monika Serkowska

Global Women'’s Strike
www.globalwomenstrike.net

.

fot.: Pawet Skupien
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HISTORIA . odniesienie
| SPOLECZENSTWO do podstawy
IV etap edukacyjny

przedmiot uzupetniajacy
1. Europa i $wiat.
Uczen:

E.1.2. charakteryzuje stanowiska

w sporze o liberalizacje $wiatowego
handlu jej konsekwencje.

PROGRAMOWE)J

»WEDLUG NAJNOWSZYCH l!AI)AN 'C‘B()S
PONAD 2 MILIONY POLAKOW TO TZW.

PRACUJACY BIEDNL

«

POMIMO TEGO, ZE CIEZKO PRACUJA,
7YJA W BIEDZIE.
ICH SYTUACJA JEST DOWODEM,
7E BIEDA NIE WYNIKA TYLKO :
7. BEZROBOCIA, ALE CZASEM TOWARZYSZY
PRACY. (STYCZEN 2009)”

Materiatow i raportdw m.in.: ,,Ubostwo w Polsce — raport GUS 2009", ,Polityka
Réwnosci Ptci. Polska 2007. Raport, UNDP”, Warszawa 2007; ,Czas na prawa.
Polska 2008. Raport Krajowy Polskiej Koalicji Social Watch”; materiatéw
Europejskiego Roku Walki z Ubostwem i Wykluczeniem Spotecznym, ,Praca
kobiet nigdy nie jest szacowana”, Penney Kome; ,Social Protection and

Social Inclusion in Europe — Key facts and figures”, 2008; UN The Millennium
Development Goals Report 2009 oraz serwisow internetowych:
www.ekologiasztuka.pl/think.tank.feministyczny; www.ubostwo.pl;
www.wikipedia.org; www.atd.org.pl

Opracowata: Monika Serkowska



Swiatowy Dzien Mezczyzn

Noc Krysztatowa,
Miedzynarodowy Dzien Przeciwko
Faszyzmowi i Antysemityzmowi

1989 r. obalenie
Muru Berlinskiego

Miedzynarodowy Dzien
Nauki i Pokoju

Miedzynarodowy Dzier Tolerancji
(UNESCO)

Swiatowy Dzien Dzieci

Swiatowy Dzien Przeciwko
Przemocy ze wzgledu na Pfec

fot. archiwum Women's Aid
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9 LISTOPADA

Miedzynarodowy Dzien Przeciwko
Antysemityzmowi i Faszyzmowi

M IdeynaI‘Od Owy Dzien Przeciwko

Antysemityzmowi i Faszyzmowi od 1998 roku obchodzony
jest w rocznice tzw. Nocy Krysztatowej (z 9 na10 listopada
1938 roku, niem. Kristallnacht), kiedy to doszto do pogromu
Zydéw w hitlerowskich Niemczech.

W nOC z 9 na 10 listopada 1938 roku i w ciggu kilku kolejnych dni
nazisci zamordowali 91 oséb narodowosci zydowskiej, spalili lub uszkodzili
267 synagog, zniszczyli 7000-7500 sklepéw i 29 doméw towarowych nale-
zacych do Zydéw, zdemolowali 171 doméw mieszkalnych, zbezczescili prawie
wszystkie cmentarze (kirkuty) zydowskie. Niepowetowane straty zadano wtedy
kulturze zydowskiej, niszczac cenne dzieta sztuki. Okoto 20-30 tys. mezczyzn
pochodzenia zydowskiego zostafo osadzonych w obozach koncentracyjnych.
Eufemistyczna nazwa ,,noc krysztatowa” pochodzi od dzwieku tfuczonych szyb
zydowskich synagog, sklepéw i mieszkan.

Naziéci nakazali Zydom zapfacenie odszkodowania w wysokosci 1,2 miliarda
marek za szkody powstate w czasie Nocy Krysztatowej.

Do przesladowan i pogromu doszto z inicjatywy NSDAP (Narodowo-Socja-
listyczna Niemiecka Partia Robotnikéw, zwana nazistowska) i éwczesnych
wiadz Ill Rzeszy Niemieckiej. Whrew deklaracjom akcja nie byfa spontaniczna
tylko starannie zorganizowana i przeprowadzona. W pogromie czynny udziat
wziety bojowki SA (oddziaty szturmowe NSDAP), a takze czfonkowie SS (eskadr
ochronnych NSDAP).
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Ja kO p rete kSt wykorzystane zostato $miertelne zranienie radcy am-

basady Il Rzeszy w Paryzu. Dokonat go 17 latek — Herszel Grynszpan, po tym jak do-
wiedziat sie o deportowaniu wiasnej rodziny (w grupie innych, okoto 17 tysiecy Zydow
z polskimi paszportami) za wschodnia granice Niemiec, do Polski (wiekszos¢ trafita do
Zbaszynia). Juz wezesniej — do 1938 roku, z powodu przesladowan, Ill Rzesze Niemiec-
ka opuscito okoto 170 tys. z 565 tys. niemieckich i austriackich obywateli pochodzenia
zydowskiego. Ci, ktorzy pozostali, byli nieustannie przesladowani m.in. na mocy tzw.
ustaw norymberskich z 15 wrze$nia 1935 roku, ktére wprowadzaty segregacje rasowa
i oparta na pochodzeniu, oraz legalizowaly dyskryminacje Zydéw oraz Roméw i Sin-
ti. Wprowadzaty podziat obywateli/ek Niemiec na ,Aryjczykédw" i ludnos¢ niearyjska,
i ,zasady”, wedtug ktérych nalezato dokonywac tego rozréznienia. Osoby pochodze-
nia zydowskiego (uznane za nie-Aryjczykdw) byty pozbawiane obywatelstwa, ochrony
prawnej i wlasnosci, nie mogty petnic¢ stuzby w urzedach panstwowych ani w wojsku.
Zakazane zostaty mafzenstwa i zwigzki intymne miedzy ,Aryjczykami” i ,nie-Aryjczy-
kami”.

-

IT} NOC kr SZta’fOWB ! stata sie nowym etapem

w polityce przesladowania Zydéw przez nazistow. Prowadzone byty ta-
kie dziatania jak wywtaszczenie, rozbiérka spalonych synagog, a na ich
miejscu budowanie doméw mieszkalnych i parkingéw, wprowadzenie
dla Zydow zakazu przebywania w teatrach i kinach oraz uczestniczenia
w spotkaniach publicznych, wydzielenie specjalnych miejsc dla Zydéw
w parkach, srodkach komunikagji i szpitalach, pozbawienie praw jazdy,
wprowadzenie zakazu wykonywania zawodu przez lekarzy i adwoka-
tow, zakaz prowadzenia dziatalnosci przemystowej i handlowej, two-
rzenie gett. Ostatecznie dziafania te zakonczone zostaty wdrozeniem
.programu radykalnego rozwigzania kwestii zydowskiej”, czyli maso-
wa, planowa zagtada Zydéw m.in. w obozach koncentracyjnych (Ho-
lokaust).

.

W ZW | QZ kU Z przesunieciem po wojnie granic, na terenie dzisiejszej Pol-

ski znajduije sie wiele miast i miejscowosci, w ktorych 9 listopada i w kolejnych dniach
1938 roku doszto do pogroméw m.in.: na Slasku Opolskim (spalone zostaty synagogi
w Opolu, Gtubczycach, Gtogdwku, Wotczynie, Olesnie, Kietrzu, Prudniku, Strzelcach
Opolskich i Kluczborku, niszczono sklepy, doszto do pobi¢ Zydow), w Gliwicach, Zielo-
nej Gorze, Stupsku, Sopocie, Wrzeszczu, Gdansku i wielu innych miejscach.
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fot. Archiwum redakgji
magazynu ,,NIGDY WIECEJ"

~

Oto fragment relacji z wydarzen w Gliwicach: ,Tej nocy i nastepnego dnia wszy-
scy zydowscy mezczyzni w wieku od 18 do 60 lat zostali aresztowani i po dwéch
dniach odsiadki wywieziono ich koleja do obozéw w Buchenwaldzie i Dachau”
relacjonuje Ernst Schlesinger. ,Wszystkich Zydéw obowigzywat od tego czasu
przymus pracy: mezczyzn zatrudniano przy najciezszych pracach niezaleznie od
ich stanu zdrowia, zawodu i wyksztatcenia, a kobiety musiaty zamiatac ulice.
Zydzi nie mogli ponadto mieszka¢ w kamienicach i domach niezydowskich, poza
tym zmuszono ich do przesiedlen. Odtad jedna rodzina mogta zajmowac tylko
jeden pokdj, bez wzgledu na ilos¢ oséb. Jednoczesnie Zydzi nie mogli posiadac
aparatow radiowych i zwierzat domowych, zabierano im kosztownosci, futra,
maszyny do pisania” pisze Bozena Kubit w monografii ,Zydzi gliwiccy”.

W pogromach uczestniczyli nie tylko funkcjonariusze nazistowskiej policji
i stuzb, ale takze mieszkaficy poszczegélnych miast i miejscowosci. Ogromna
role w nawotywaniu do nienawisci odegrata prasa.

kluczowe
POIJECIA

antysemityzm, etnocentryzm,
Holokaust i Szoa, nazizm,
mowa nienawisci, Porajmos,
przestepstwa z nienawisci, rasizm,
romofobia

k .
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warto wiedzieé

Podczas Il wojny Swiatowej kierowata
referatem dzieciecym konspiracyjnej
Rady Pomocy Zydom ,Zegota” (orga-
nizacji spotecznej Polskiego Parfistwa
Podziemnego). Postugiwata sie pseu-
donimem ,Jolanta” i wraz ze wspotpra-
cownicami uratowata blisko 2500 dzieci
z warszawskiego Getta, a ich prawdziwe
nazwiska przechowafa w zakopanych

w ziemi stoikach. Po wojnie kontynu-
owafa prace spoteczng (m.in. w Polskim
Czerwonym Krzyzu, Wydziale Opieki
Spotecznej Urzedu Miasta Warszawy)
oraz dydaktyczng (w szkole pielegniar-
skiej). Zwigzana byfa z ruchem socja-
listycznym i PPS. W latach 1948-1968
nalezata do PZPR. Wystgpita z partii po
wydarzeniach z marca 1968 w zwigzku
z antyizraelska, a pdzniej takze antyse-
mickg polityka PZPR. Osoby pochodzenia
zydowskiego a takze osoby o pogladach
proizraelskich i przeciwstawiajace sie
antysemityzmowi byty usuwane z partii,
wojska, milicji, organéw bezpieczenstwa
i innych instytucji pafistwowych, zwal-
niane z pracy, pozbawiane stanowisk,
takze na wyzszych uczelniach.

Irena Sendlerowa zostata uhonorowana
m.in. Orderem Orfa Biatego, Krzyzem
Komandorskim z Gwiazdg Orderu Od-
rodzenia Polski oraz nagroda im. Jana
Karskiego. Otrzymata takze honorowe
obywatelstwo lzraela. W 1965 r. zostata
uhonorowana przez izraelski instytut Yad
Vashem medalem Sprawiedliwy Wsréd
Narodéw Swiata. W 1983 r. zasadzi-

ta drzewko w Lesie Sprawiedliwych
instytutu.

aktywisci i aktywistki

-

Irena Sendlerowa
(15.02.1910-12.05.2008)

.

Pod koniec 2006 roku podjeto starania
o zgtoszenie kandydatury Ireny Sendler
do pokojowej nagrody Nobla w roku
2007.

Nagroda im. Ireny Sendlerowej
»Za naprawianie Swiata"

W 2006 . stowarzyszenie Dzieci Holo-
caustu przy udziale Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP powotato do zycia
nagrode im. Ireny Sendlerowej ,Za na-
prawianie $wiata”. Nagroda przyznawa-
na jest nauczyciel/k/om szkét podstawo-
wych i ponadpodstawowych. Corocznie
otrzymuje jg jedna osoba z Polski i jedna
z USA (jej wysokos¢ to 10 000 dolaréw
dla kazdego z laureatéw/ek). Idea nagro-
dy jest uczczenie osoby patronki oraz
propagowanie wartosci i postaw, ktérym
byta wierna.

Pierwszymi laureatami nagrody sg
Norman Conard oraz Robert Szuchta

— nauczyciel historii w LXIV Liceum Ogol-
noksztafcacym im. Stanistawa Ignacego
Witkiewicza w Warszawie — zostali oni
osobiscie wybrani przez Irene Sendle-
rowg. W roku 2008 polska laureatka
nagrody zostata Anna Janina Kloza, pra-
cujgca w VI Liceum Ogélnoksztatcgcym
w Biatymstoku, w 2009 — Beata Malisz-
kiewicz — wspotzatozycielka i dyrektorka
szkoty ,TAK" w Opolu.
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Halina Bortnowska-Dgbrowska

(ur. 23.09.1931 w Toruniu)

Filozofka, teolozka i publicystka.

W trakcie powstania warszawskiego
zostafa deportowana do niemieckiego
obozu pracy. Po wojnie studiowata

w Polsce i we Frangji, pracowata jako
katechetka. W latach 1961-1983 byta
redaktorkg i sekretarz redakgji mie-
siecznika ZNAK. W latach 70. XX wieku
wspdforganizowata ruch hospicyjny

w Polsce i zakfadata pierwsze w Polsce
hospicjum (w Nowej Hucie). Byta do-
radczynig Komisji Robotniczej Hutnikow
w Nowej Hucie, brata udziat w | zjezdzie
NSZZ ,Solidarnos¢”. W stanie wojennym
zostata na krétko internowana.

Jest inicjatorkq wielu przedsiewziec¢ oby-
watelskich w szczegdlnosci odnoszacych

sie do przeciwdziatania uprzedzeniom
i nienawisci, budowania porozumienia
miedzy narodami (dziata m.in. na rzecz
pojednania polsko-niemieckiego). Jest
wspotzatozycielkg Helsinskiej Fundacji
Praw Cztowieka (obecnie petni funkcje
przewodniczacej Rady Fundacji) i Sto-
warzyszenia Przeciw Antysemityzmowi
i Ksenofobii,Otwarta Rzeczpospolita”.
Prowadzi warsztaty dziennikarskie m.in.
dla studentéw/ek, mtodych dzienni-
karzy/ek, mtodziezy szkolnej czy oséb
osadzonych w zaktadach karnych.

Jej publikacje ukazaty sie na tamach
m.in.: Gazety Wyborczej, miesiecznika
Znak, Tygodnika Powszechnego. Prowa-
dzi blog pt. ,,Myslennik”.

Rafat
Pankowski

(ur. 1976)

fot. Archiwum redakdji
magazynu ,NIGDY WIECE)"

Studiowat polityke, filozofie i ekonomie
na Uniwersytecie Oksfordzkim oraz nauki
polityczne na Uniwersytecie Warszaw-
skim. Obronit doktorat w dziedzinie
socjologii kultury. Jest autorem wielu
artykutéw i ksigzek poswieconych pro-
blematyce ksenofobii, rasizmu i faszyzmu
oraz ruchéw neofaszystowskich m.in.
ksigzki ,Neofaszyzm w Europie Zachod-
niej. Zarys ideologii” (Warszawa 1998).
Jest zastepca redaktora naczelnego
pisma ,Nigdy Wiecej", cztonkiem zarza-
du europejskiej sieci antyrasistowskiej

— UNITED for Intercultural Action. Pracuje
jako ekspert-konsultant w Departa-
mencie Tolerancji i Niedyskryminacji
Organizacji Bezpieczenistwa i Wspotpracy
w Europie.
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1. Zajecia dotyczqgce wspétodpowiedzialnosci

Przeczytajcie ponizszy fragment wiersza

.Kiedy przyszli po Zydow, nie protestowatem.

Nie bytem Zydem.

Kiedy przyszli po komunistéw, nie protestowatem.
Nie bytem komunista.

Kiedy przyszli po socjaldemokratéw, nie protestowatem.
Nie bytem socjaldemokrata.

Kiedy przyszli po zwigzkowcéw, nie protestowatem.
Nie bytem zwigzkowcem.

Kiedy przyszli po mnie, nikt nie protestowat.
Nikogo juz nie byto.”

Wiersz ten zostat napisany w 1942 roku w obozie w Dachau przez niemieckiego
pastora Martina Niemdllera. W wierszu wymieniane sg takze inne grupy: osoby
nieuleczalnie chore, mieszkajace w okupowanych krajach, wyznawcy réznych
religii i in. Istniejg kontrowersje dotyczace wymienionych grup i kolejnosci, w jakiej
pojawiaja sie w tekscie. Wynika to stad, ze Niemdller od 1946 roku wplatat
powyzszy tekst do swoich przemdwien i czesto go modyfikowat.

Stowa wiersza widniejq teraz na $cianie przy skrzyzowaniu alei Stanow
Zjednoczonych i Watu Miedzeszynskiego w Warszawie. Autorem graffiti jest Dariusz
Paczkowski z grupy 3fala, ktora zajmuije sie tworzeniem zaangazowanej sztuki ulicy.
Mural jest jednym z dziatari Porozumienia 11 listopada — grupy, ktéra oprotestowuje
marsz Obozu Narodowo-Radykalnego, polskiej organizacji radykalnie prawicowe;j,
przez wielu rozpoznawanej jako neofaszystowska.

Pomysicie i porozmawiajcie o przestaniu tego cytatu. Jak mozna go odczytac
w dzisiejszych czasach? Jaka jest wasza rola, kazdej osoby i wszystkich razem?

Szczegolnie zastandwcie sie i przedyskutujcie role ofiary, sprawcy, a przede
wszystkim swiadkow (kiedy sg bierni wspotpracujg z opresorem-sprawca).

Co mozecie dzi$ zrobi¢ (wasza grupa), zeby podtrzymac pamie¢ o tamtych
wydarzeniach? Co mozecie robi¢, zeby juz nigdy wiecej nie doszto do takich
pogroméw zaréwno w Polsce, jak i w innych krajach? Zrobcie burze mézgow.
Zastanowcie sie albo zbierzcie informacje na temat grup, ktore obecnie w Polsce
narazone sg na dyskryminacje, wobec ktérych siana jest nienawisc.



2. Noc Krysztatowa - Przywréci¢ pamiegé

Zbierzcie informacje o tym, co dziato sie w Noc Krysztafowa w waszym miescie,

w waszej okolicy. Odpowiedzcie na ponizsze pytania: Co dziato sie w czasie wojny

z osobami pochodzenia zydowskiego? Czy podejmowane byly lokalnie dziatania, ktore
przeciwstawiaty sie antysemityzmowi? Jesli nie wtedy, to moze dzieje sie to teraz?
Dlaczego tak wazne s dziatania w sferze publicznej - manifestacje, happeningi, pikiety
itp.? Przygotujcie wypracowanie, tekst.

3. Noc upamietniajgca

Na podstawie zebranych informacji (patrz wyzej) przygotujcie ulotki i skopiujcie je.

W rocznice Nocy Krysztatowej zorganizujcie zapalenie zniczy poswiecone pamieci Zydow
i Zydéwek, ktorzy zgineli w waszej miejscowosci lub w okolicy. Znicze zapalcie najlepiej
w miejscu, ktére byto z jakichs powodéw wazne dla historii Zydéw w waszym miescie
(np. pod budynkiem, ktory petnit funkcje Synagogi). Ulotki rozdawajcie przechodniom,
informujcie o tym dlaczego tutaj jestescie.

Tres¢ ulotki mozecie kilka dni wczesniej wystac do lokalnej prasy z informacjg
o planowanym zapaleniu zniczy, z prosha o przedrukowanie jej i z zaproszeniem
do wigczenia sie w akcje mieszkancoéw i mieszkanek miasta.

4. Wigczcie sie do projektu
~Antysemickie graffiti lub ,,Przestrzen miasta”

~Antysemickie grafiti” - Czy antysemityzm w Polsce jest problemem? Czy dotyczy
ekstremistéw, czy nas wszystkich? Czy nie przymykamy oka na objawy rasizmu?

Czy warto o tym mowic? To pytania, ktére stawiaja sobie tworcy/czynie wystawy
fotografii.

Prezentowane w ramach wystawy fotografie (wybér) powstaty w latach 2000-2008.
Wykonat je Piotr Piluk, niezalezny dokumentalista, redaktor ,Stowa Zydowskiego”.
Zdjecia zostaty zrobione m.in. Gliwicach, todzi, Swidnicy i Nowym Targu. Wiele z nich
ma zwigzek z rywalizacjg klubdw sportowych, choc nie tylko. Sa takze napisy, ktére
bezposrednio i celowo uderzajg w rézne grupy narodowe, a takze mniejszosci seksualne.

Do tej pory wystawa byta prezentowana m.in w Warszawie, Sosnowcu i Ostrzeszowie.
Ekspozycja liczy 12 zdje¢, ale dokumentacja jest znacznie szersza i wcigz uzupetniana.
Jesli znajdziecie przejawy antysemityzmu w swoim regionie, macie podobna
dokumentacje, chcielibyscie gosci¢ wystawe w swoim miescie lub w jakikolwiek inny
sposdb przytaczy¢ sie do projektu - skontaktuijcie sie z Fundacjg dla Wolnosci:
www.fundacjadlawolnosci.org

LPrzestrzen miasta” - Jesli chciatybyscie/chcielibyscie, zeby z Waszego miasta
zniknely rasistowskie i antysemickie graffiti, zrébcie zdjecie takiego graffiti i dodajcie
na mapke na stronie www.przestrzenmiasta.pl. Organizatorzy projektu zajmg sie tym,
aby zniknefo ono z przestrzeni miasta.



Jolanta Ambrosewicz-Jacobs,
Leszek Hondo (red.),
Uniwersytet Jagielloiski,

Krakéw 2005

Anna Lipowska-Teutsch. Ewa Rytko (red.),
Anne Frank, Wydawnictwo Znak, Towarzystwo Interwencji Kryzysowe;j,
Krakéw 2010 Krakéw 2007. Publikacja dostepna na:

www.crisisintervention.free.ngo.pl

Art Spigelmann, Wydawnictwo POST,
wyd. I, Krakéw 2001

Adam Kwiecien, Otwarta Rzeczpospolita
— Stowarzyszenie Przeciw Antysemityzmowi
i Ksenofobii, Warszawa 2008/2009

warto )
OBEJRZEC

Noc krysztatowa (The Night of Broken
Glass: The November 1938 Pogroms)
rez. Michael Kloft, 2008, film dok.

Pamietnik Anny Frank

Lista Schindlera (Schindler’s List) (The Diary of Anne Frank)

rez. Steven Spielberg, USA 1993, film fab., 2009, miniserial, czas trwania: 150’
Czas trwania: 195 Pianista (The Pianist)

Niebieskoocy (Blue-eyed) rez. Roman Polanski, Francja, Niemcy,
rez. Bertram ver Haag, Stowarzyszenie Kobiet ~ Polska, Wielka Brytania 2002, film fab.,
KONSOLA i Fundacja Autonomia 2010, czas trwania: 150’

czas trwania: 54’
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_ | _ spoteczne

Archiwum etnograficzne — badania

polskiego antysemityzmu

www.archiwumetnograficzne.edu.pl 0Osrodek Brama Grodzka
www.tnn.pl

Forum Dialogu Miedzy Narodami

www.dialog.org.pl Stowarzyszenie Nigdy Wiecej
www.nigdywiecej.org

Fundacja Ochrony Dziedzictwa

Zydowskiego Task Force for International Cooperation

www.fodz.pl on Holocaust Education, Remembrance,
and Research

Otwarta Rzeczpospolita www.holocausttaskforce.org

— Stowarzyszenie Przeciw

Antysemityzmowi i Ksenofobii UNITED Against Racizm

www.otwarta.org www.unitedagainstracism.org

\ J
(
odniesienie Opracowano

do podstawy
PROGRAMOMWE)

HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

I. Wiek XX

7. Europa pod okupacja niemiecka i Holokaust.
Uczen:

1) charakteryzuje polityke Il Rzeszy wobec
spofeczeristw okupowanej Europy, w tym
nazistowski plan eksterminacji Zydow oraz innych
narodowosci i grup spofecznych;

2) opisuje postawy Zydow wobec polityki
eksterminacji, w tym powstanie w getcie
warszawskim, a takze opisuje postawy
spofeczenistwa polskiego wobec Holokaustu;

3) ocenia stosunek spofeczenstw i rzadow Swiata
zachodniego oraz Kosciofa katolickiego do
Holokaustu.

98 MIEDZYNARODOWY DZIEN PRZECIWKO ANTYSEMITYZMOWI | FASZYZMOWI

na podstawie:

Materiatéw z portalu

gazeta.pl,

www.historia.gazeta.pl,
Stowarzyszenia Nigdy Wiecej,
Stowarzyszenia Otwarta
Rzeczpospolita, Osrodka Informadji
ONZ w Warszawie, strony:
www.nagrodasendlerowej.pl,
wydania specjalnego ,,Polityki”

— Historia Zydéw" (1/2008),
materiatéw edukacyjnych na temat
historii Zydéw i antysemityzmu ze
strony www.zydziwpolsce.edu.pl
oraz Wikipedii.

Opracowata: Agata Teutsch
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25 LISTOPADA

Miedzynarodowy Dzien
Eliminacji Przemocy
ze Wzgledu na Pteé

eiwouoINY HEpUNY WNMILIE

2 5 |iSt0pada, po raz pierwszy obchodzony byt jako

Miedzynarodowy Dzien Eliminacji Przemocy Wobec Kobiet
w 1981 roku, na Pierwszym Forum Srodowisk Kobiecych
Ameryki tacinskiej i Karaibéw (Feminist Encuentro), ktére
obradowato w Bogocie, w Kolumbii. Celem tego pierw-
szego spotkania byto ujawnienie i potepienie wszelkich
form przemocy wobec kobiet — pobic i fizycznej przemocy
domowej, gwattéow i molestowania seksualnego, przemocy
psychicznej i ekonomicznej czesto ze strony bliskich oséb,
ale takze przemocy ze strony panstw i systemoéw politycz-
nych, szczegdlnie stosowania tortur wobec wiezniarek
politycznych. Data 25 listopada zostata wybrana dla upa-
mietnienia brutalnego zamordowania trzech dominikan-
skich dziataczek opozycji — siéstr Mirabal — Patrii, Minervy

i Marii Teresy, na rozkaz 6wczesnego dyktatora Dominikany,
Rafaela Leonida Trujillo.

SIOStry Mirabal urodzity sie w poblizu miasta Salcedo w Dominika-
nie, jako corki Enrique Mirabala i Marii Mercedes Reyes w dobrze sytuowane;j
i wyksztatconej rodzinie, ktéra jednak po dojsciu do wtadzy Trujillo stracita caty
majatek. Trzy z czterech siéstr (czwarta — Dede, nie brata udziatu w opozycyj-
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nej dziatalnosci) postanowity aktywnie przeciwdziatac rezimowi. Stanety na czele
grupy opozycyjnej, w ktdrej nazywane byly Las Mariposas, czyli Motyle. Zaréwno
siostry Mirabal, jak i ich matzonkowie, wielokrotnie trafiaty do wiezien, w ktérych
byty przetrzymywane i torturowane, co jednak nie powstrzymywato ich przed po-
dejmowaniem kolejnych dziatan opozycyjnych, zmierzajacych do przywrécenia
w ich kraju demokracji i sprawiedliwosci. Ich nieugiete postawy stawaty sie dla Tru-
jillo coraz bardziej niewygodne, w korncu dyktator postanowit ostatecznie pozby¢
sie dziafaczek, majac nadzieje, ze tym sposobem przestraszy innych niepokornych.
25 listopada 1960 roku wydat rozkaz zatrzymania kobiet, ktdre jechaty odwiedzi¢
swych przetrzymywanych w wiezieniu w miejscowosci Puerto Plata mezéw. Byty
nieuzbrojone. Ich samochdd zostat zatrzymany. Wraz z wiozagcym je kierowcg, Ru-
fino de la Cruz, zaprowadzono je na pole trzciny cukrowej, tam wszyscy zostali
zamordowani przez funkcjonariuszy tajnej policji Trujillo. Ich ciata, skrepowane, ze
$ladami bicia i duszenia, znaleziono zrzucone z urwiska.

Whbrew oczekiwaniom dyktatora, pozbycie sie siéstr Mirabal nie rozwigzato pro-
blemu — przeciwnie — ich zamordowanie wywotato ogromne wzburzenie wsréd
mieszkancéw Dominikany. Opinia publiczna zdecydowanie zwrdcita sie przeciwko
Trujillo, grupy walczace z dyktaturg zaktywizowaty swa dziatalnos¢. Trujillo zginat
w zamachu 6 miesiecy pdzniej, a jego rezim upadt niedtugo po nim.

SIOStry Mirabal staty sie symbolem feministycznego opo-
ru wobec przemocy najpierw na Dominikanie, potem — na catym
Swiecie. Powstawaty piesni, poematy, ksigzki i filmy poswiecone ich
pamieci. Poczta wydafa serie pamigtkowych znaczkéw z ich wize-
runkami. Organizowano upamietniajgce je wystawy, gromadzono
$rodki na muzeum pamieci siéstr w ich rodzinnej miejscowosci.
8 marca 1997, w Miedzynarodowy Dzieri Kobiet, odstonieto fresk
wykonany na obelisku (wzniesionym niegdys jako pomnik Trujillo),
przedstawiajacy cztery siostry Mirabal. Malowidto zostato nazwane
Un Canto a la Libertad, czyli Piesn Wolnosci.
17 grudnia 1999 roku, w rezolucji 54/134 Zgro-
madzenie Ogdlne ONZ wyznaczyto dzien 25 li-
stopada jako date obchodéw Miedzynarodo-
wego Dnia Eliminacji Przemocy Wobec Kobiet
i wezwato rzady oraz miedzynarodowe i poza-
rzadowe organizacje do podejmowania w tym
dniu dziatan majacych na celu uswiadomienie
opinii publicznej skali tego problemu.

prawa do znaczka wygasty
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C h OC mineto juz siedemnascie lat od przyjecia Deklaracji Wieden-
skiej i Programu Dziatania ONZ, w ktérym prawa kobiet i dziewczynek
uznane zostaty za integralng i niezbywalng czes¢ powszechnych praw
cztowieka (czyli prawa do zycia wolnego od przemocy, do poszanowa-
nia godnosci kazdej jednostki, do réwnosci, wolnosci, bezpieczenstwa
osobistego, zdrowia i in.) to kobiety i dziewczeta wcigz sq szczegdl-
nie narazone na przemoc seksualng, fizyczng i psychiczng czy handel
ludZzmi. Z raportéw publikowanych przez organizacje zajmujace sie
przeciwdziataniem przemocy wobec kobiet wynika, ze w ciggu swego
zycia, co trzecia kobieta na swiecie zostaje pobita, zmuszona do upra-
wiania seksu lub pada ofiarg innych naruszen praw cztowieka. Z kolei
statystki polskiej Policji wskazuja, ze ponad 95% sprawcoéw przemocy
domowej to mezczyzni, a okoto 90% ofiar to facznie kobiety i dzieci.
70% zamordowanych na swiecie kobiet to ofiary swoich partneréw,
czyli 0séb najblizszych. Z raportu State-by-State Teen Dating Violence
2008 wynika réwniez, ze najbardziej narazong na przemoc grupe ko-
biet stanowig te pomiedzy 16 a 24 rokiem zycia. Nastolatki przed 19 ro-
kiem zycia stanowig 50% ofiar przemocy seksualnej w skali swiatowej.
Przemoc — dramatyczna sama w sobie — pocigga za sobg dalsze nega-
tywne konsekwencje w zyciu ofiar. Dziewczeta, ktére jej doswiadczyty
podejmuja czesto zachowania seksualne wysokiego ryzyka, proby sa-
mobojcze, uzalezniajg sie od narkotykdw, majg zaburzenia odzywiania.
Cho¢ organizacje spoteczne, szczegdlnie feministyczne w Polsce i na
Swiecie, a takze w pewnym zakresie rzady panstw, podejmujg rézne
dziatania, na przykfad tworzenie schronisk dla ofiar przemocy, prowa-
dzenie kampanii spotecznych czy wdrazanie prawa zakazujacego po-
szczegolnych form przemocy, to jednak skala zjawiska wcigz pozostaje
ogromna. Wcigz zbyt mato uwagi poswieca sie koniecznosci zmiany
modelu meskosci, wedtug ktérego wychowywani sg chtopcy, ktérego
integralng czescig jest zdobywanie, panowanie, kontrolowanie innych,
stosowanie przemocy. Zbyt wielkie jest przyzwolenie panstw, wymia-
ru sprawiedliwosci, catych spoteczenstw na przemoc stosowang przez
mezczyzn wobec kobiet.

kluczowe POJECIA

dyskryminacja kobiet, pte¢ kulturowa (gender), przemoc
wobec kobiet, przemoc w rodzinie, przemoc fizyczna,
przemoc psychiczna, przemoc ekonomiczna, przemoc
seksualna, molestowanie seksualne w miejscu pracy,
zbrodnie z nienawisci
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aktywisci i aktywistki

Charlotte Bunch

(ur. 13.10.1944 1)

Amerykanska feministka, znana dzia-
taczka ruchéw na rzecz obrony praw
cztowieka i praw kobiet, aktywistka
ruchu przeciwdziatania przemocy wobec
kobiet. Od 1989 roku jest dyrektorka
Center for Women'’s Global Leadership,
instytutu zajmujacego sie prawami
kobiet przy Rutgers University w USA,
ktorego byta wspodizatozycielk. Char-
lotte Bunch byta réwniez pomystodaw-
czynig i inicjatorkq jednej z najwiekszych
na $wiecie kampanii na rzecz eliminagji
przemocy wobec kobiet , 16 Dni Akgji
Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na
Ptec¢”, ktora rokrocznie odbywa sie na
catym Swiecie, od kilku lat réwniez

w Polsce. Jej dziafania na rzecz praw
kobiet byty wielokrotnie doceniane i na-
gradzane. W 1996 roku zostata zapro-
szona do The National Women'’s Hall of
Fame, amerykanskiej instytucji zrzesza-
jacej i honorujacej kobiety o szczegolnie
wybitnych zastugach dla rozwoju USA,
a w 1999, za dziatalno$¢ w dziedzi-

nie ochrony praw cztowieka odebrata

z rak prezydenta USA nagrode imienia
Eleonore Roosevelt. Otrzymata tez tytut
.Women Who Make a Difference Award"
przyznawany przez National Council for
Research on Women kobietom, ktore
pozytywnie zmieniaja swoje spoteczen-
stwa oraz zostata jedng z ,21 Liderek na
XXI wiek” Women's News.

O NICH

warto wiedzieé

Charlotte Bunch dziafafa i wciagz udziela
sie w wielu miedzynarodowych i ame-
rykanskich organizacjach i instytucjach,
jest m.in. cztonkinig Komitetu Doradcze-
go Human Rights Watch, Global Fund
for Women, doradza przy Miedzynaro-
dowym Trybunale Praw Czfowieka, petni
funkcje konsultantki w wielu organach
ONZ (m.in. Komitecie Doradczym
Sekretarza Generalnego ONZ w sprawie
raportu dla Zgromadzenia Ogdlnego
ONZ nt. Przemocy Wobec Kobiet).

Oprocz dziatalnosci spotecznej, jest
réwniez profesorkg na Rutgers Univer-
sity, gdzie wyktada m.in. teorie gender

i prawa cztowieka. Jest autorkg wielu
ksigzek, artykutow i publikacji z dzie-
dziny gender studies, stosowanych
teorii feministycznych (zwiaszcza ich
przydatnosci w analizowaniu globalnych
probleméw spotecznych), jest réwniez
jedng z tworczyn feminizmu leshijskiego,
zatozyta organizacje Furie, dziatajacg na
rzecz praw leshijek oraz napisata wiele
klasycznych tekstow na ich temat. Do jej
najbardziej znanych i cenionych ksigzek
naleza: ,Learning Our Way: Essays in
Feminist Education” (1983), , Passiona-
te Politics: Feminist Theory in Action”
(1987), .Demanding Accountability:

The Global Campaign and Vienna Tribu-
nal for Women'’s Human Rights” (1994),
.Women at the Intersection: Indivisible
Rights, Identities, and Oppressions”
(2002).
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Michael
Kaufman

Kanadyjski trener, konsultant i pisarz

zajmujacy sie edukacjg mezczyzn i chtop-

cOw w zakresie réwnosci ptci. Przede
wszystkim jednak — aktywista pracu-
jacy nad zmiang toksycznych wzorcow
meskosci i zwiekszania zaangazowania
mezczyzn w przeciwdziatanie przemocy
wobec kobiet. Jest jednym z pomy-
sfodawcow i tworcow skierowanej do
mezczyzn miedzynarodowej Kampanii
Biatej Wstazki, ktorej celem jest elimi-
nowanie zjawiska przemocy mezczyzn
wobec kobiet oraz przerwanie milczenia
mezczyzn na ten temat. Kampania po
raz pierwszy odbyta sie w 1991 roku,
na fali przerazenia, jakie wywotafa tzw.
Masakra w Monteralu (6 grudnia 1989),
kiedy uzbrojony mezczyzna zastrzelit

14 kobiet, odbierajacych wtedy dyplomy
ukoniczenia politechniki, w protescie
przeciwko studiowaniu przez kobiety na
uczelniach technicznych oraz dziataniom
ruchéw feministycznych. Od tej pory
Kampania Biafej Wstgzki objeta swoim
zasiegiem okoto 60 krajow na catym
Swiecie.

daciji Autonomia

Archiwum Fun

Michael Kaufman jest réwniez zaanga-
zowany w edukacje w zakresie zapo-
biegania molestowaniu seksualnemu

w miejscu pracy, a takze innych naduzy¢
zwigzanych z dyskryminacja ze wzgledu
na pte¢ w miejscu pracy. Jest autorem
programu edukacyjnego zwigzanego

z przeciwdziataniem molestowaniu
seksualnemu dla Organizacji Narodéw
Zjednoczonych.

W ramach ONZ wspotpracowat m.in

z UNIFEM, UNICEF, UNESCO, UNDP

oraz z organizacjami pozarzgdowymi
jak: Oxfam, Miedzynarodowy Czerwony
Krzyz, Amnesty International czy Save
the Children. Obecnie mieszka w Toronto
w Kanadzie i pracuje jako wyktadowca
na York University w Toronto.

1. Fakty przeciwko mitom na temat przemocy

Spiszcie samodzielnie i wyszukajcie mity na temat przemocy (przemocy fizycznej,
seksualnej, przemocy mezczyzn wobec kobiet itd.) a nastepnie poszukajcie informacji

i stworzcie liste faktéw. Mozecie tez przeprowadzi¢ dyskusje korzystajac z formuty
»akwarium” gromadzac argumenty przeciwko mitom na temat przemocy. Mozecie
positkowac sie materiatami z Internetu i ksigzek poswieconych tej tematyce, dostepnych
m.in. na stronie Centrum Praw Kobiet: www.cpk.org.pl



2. Przeciw przemocy

Zgromadzcie informacje na temat tego, czym jest przemoc, jakie sq jej rodzaje, jakie
konsekwencje, jaka jest skala przemocy, gdzie mozna uzyskac skuteczng i adekwatna
pomoc w waszej okolicy (co zrobic, jesli na nig nie mozna liczy¢?). Podzielcie sie
miedzy soba tymi informacjami. Zapewnijcie innym dostep do informacji dotyczacych
tego, jak lepiej bronic sie przed aktami przemocy i dyskryminacji oraz w jaki

sposob mozna zapobiegac popetnianiu tego rodzaju przestepstw i ich akceptacji.
Mozecie przygotowac kampanie plakatowg — samodzielnie przygotowujac plakaty

z antyprzemocowym przekazem (co jest przemocg, z informacjg jak mozemy na nig
reagowac, ze mamy prawo do zycia wolnego od przemocy, ze wstydzi¢ majq sie
sprawcy itd.) i informacjami na temat tego, co mozna zrobic, kiedy spotykamy sie

z agresywnymi zachowaniami. Mozecie tez zorganizowac konkurs na najlepszy plakat/
piosenke raperska/wiersz/hasto kampanii. Mozecie stworzy¢ wewnetrzny, szkolny
system informowania o przemocy, z ktdrg by¢ moze spotykajq sie osoby uczace sie

w waszej szkole. Kiedy do wszystkich dotrze informacja, ze nie ma zgody mtodych ludzi
na stosowanie przemocy, tatwiej bedzie sie zdecydowac osobom na nig narazonym na
szukanie pomocy.

Zaangazujcie sie w ogéInoswiatowg Kampanie , 16 Dni Akcji Przeciwko Przemocy ze
Wzgledu na Ptec¢”.

0d 1991 roku, pomiedzy 25 listopada a 10 grudnia (czyli Miedzynarodowym Dniem
Praw Cztowieka) na catym $wiecie odbywa sie kampania 16 Dni Akgji Przeciwko
Przemocy ze Wzgledu na Pte¢. Celem kampanii, zainicjowanej przez Center for
Woman'’s Global Leadership jest zwrécenie uwagi miedzynarodowej opinii publicznej,
rzadéw panstw i instytucji miedzynarodowych na problem przemocy wobec kobiet oraz
podjecie dziafan zaréwno na lokalna, jak i na globalng skale, zmierzajacych do jego
wyeliminowania. Wybor dat kampanii ma podkresli¢, ze prawa kobiet sg niezbywalng
i integralng czescig praw cztowieka. W obrebie , 16 Dni” obchodzony jest takze m.in.

1 grudnia, czyli Swiatowy Dzieri Walki z AIDS oraz 6 grudnia, rocznica niezwykle
wymownej dla kwestii przemocy wobec kobiet masakry w Montrealu w 1989 roku,
kiedy 14 kobiet odbierajacych wtasnie dyplomy politechniki zostato zastrzelonych,

a 13 swiadkéw zostafo rannych z rak mezczyzny, ktory dokonat tej zbrodni w akcie
protestu przeciwko studiowaniu przez kobiety na uczelniach technicznych i dziataniom
organizacji feministycznych. W ciggu 19 lat w akgji 16 Dni wziefo udziat ponad 2800
organizacji ze 158 krajow $wiata. Charakterystyczng cechg kampanii jest to, ze wigczy¢
sie w nig moze kazda osoba i w taki sposob, jaki jej najbardziej odpowiada. Obok
projekgji filméw, organizowania spektakli, warsztatow, dyskusji, lekcji czy wyktadow
na temat zjawiska przemocy, odbywaja sie happeningi, marsze, koncerty, wystawy,
akcje w internecie i wiele innych wydarzen. Co roku ustalany jest konkretny temat,
naswietlajacy od innej strony problem przemocy wobec kobiet.



Koniecznie przeczytajcie ,Przewodnik dla nowych dziataczy/dziataczek, chcacych
zaangazowac sie Kampanie”, udostepniony przez Fundacje Autonomia na stronie
www.autonomia.org.pl

Wybierzcie sposrdd kilkunastu propozycji dziatania, ktére podejmiecie w swojej lokalnej
spotecznosci. Jednym z gtéwnych zatozen , 16 Dni Akcji” jest nie tylko aktywizowanie,
ale i integrowanie spofecznosci lokalnych wokét problemu przemocy. Chodzi wiec o to,
zebyscie nie tylko zrobili/ty co$ w swoim $rodowisku, ale zebyscie zrobity/li to z innymi.

Mozecie sie wigczy¢ w dziatania koordynowane przez Fundacje Autonomia:
fundacja@autonomia.org.pl

Zorganizuijcie akcje w miejscu publicznym zwracajgcg uwage na role swiadkéw
w reagowaniu na przemoc. Jako przyktad przytaczamy opis akcji z Poznania, sprzed
kilku lat, ktora organizowatysmy.

Akcja uliczna pt.: ,Dos¢ przemocy! Dos¢ milczenia!” i happening ,Zrzué¢my zastone
milczenia”, ktorych celem byfo gtéwnie dotarcie do mieszkancow i mieszkanek

z informacjami na temat skali przemocy oraz zwrdcenie uwagi na role osdb, ktére

sq Swiadkami przemocy (widzg, stysza) i zachecenie ich do aktywnego reagowania.
W programie akcji byta m.in. prezentacja ,Kalendarza zbrodni przeciwko kobietom

i dziewczynkom”, czyli przygotowane przez nas zestawienie przypadkéw przemocy
wobec kobiet i dziewczynek sporzadzone wytgcznie na podstawie doniesien z lokalnej
prasy, tylko z jednego miesiaca, tylko w Poznaniu i okolicach. Na deptaku zostat
ustawiony namiot symbolizujacy dom, w ktérym dochodzi do przemocy — osoby ktdre
reagowaty na to co sie dzieje (z wewnatrz dochodzity wezwania pomocy) i wchodzity
do namiotu, dostawaty mafa naklejke na ubranie z hastem” ,Reaguje na przemoc".

W trakcie akgji nagrywane byty rozmowy i reakcje przechodnidéw na nasza akcje.

Przeprowadzcie ¢wiczenie ,Przemoc w moim zyciu” w: ,Kompas — edukacja o prawach
czfowieka w pracy z mtodziezg”, Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
i Stowarzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy Szansa, Warszawa 2005, s. 220.

Zorganizuijcie projekgje filmu ,Maska twardziela. Przemoc, media i kryzys meskosci”
(film jest dostepny w wypozyczalni Fundacji Autonomia — wiecej informacji na
www.autonomia.org.pl lub www.bezuprzedzen.org). Po projekgji, chocby wybranych
fragmentow filmu, przeprowadzcie dyskusje w oparciu o samodzielnie postawione
pytania lub inspirujac sie materiatem z rozdziatu ,Maska twardziela” w podreczniku
do prowadzenia zaje¢ w oparciu o ten film (informacje j.w.). Mozliwe jest takze
poprowadzenie zaje¢ w oparciu 0 scenariusze proponowane w ksigzce ,Mezczyzni

na rzecz Zmiany”, Anna Lipowska-Teutsch (red.), Towarzystwo Interwencji Kryzysowej,
Krakéw 2006.



Gwatt na randce

S. Mufson, R. Kranz, Elma Books,
Warszawa 1996

Napastowanie seksualne. Gtupia
zabawa, czy powazna sprawa? Pakiet
edukacyjny i kampania na rzecz szkoty
wolnej od szykan i napastowania
seksualnego

Stowarzyszenie ,W Strone Dziewczat”,
www.wstronedziewczat.org.pl

Mezczyzni na rzecz zmiany
Towarzystwo Interwencji Kryzysowej,
Krakow 2006; publikacja dostepna na
stronie: www.crisisintervention.free.ngo.pl

Podrecznik dla aktywistéw/ek chcacych
zaangazowac sie w kampanie na rzecz
przeciwdziatania przemocy wobec kobiet
opracowany przez Centre for Woman's
Global Leadership, dostepny na stronie:
www.autonomia.org.pl

Prawa kobiet w kontekscie praw
cztowieka

Charlotte Bunch, Samantha Frost w: ,Prawa
kobiet w dokumentach ONZ”, 0SKa,
Warszawa 1998

Prawo i pte¢
periodyk Centrum Praw Kobiet; dostepny
na stronie: www.cpk.org.pl

Przeciwdziatanie przemocy seksualnej
wobec dziewczat. Poradnik dla
nauczycielek i nauczycieli

Bozena Stepien, Alina Synakiewicz (red.),
Fundacja Feminoteka, Warszawa 2008;
publikacja dostepna na stronie:
www.feminoteka.pl

warto :
PRZECZYTAC

Przemoc wobec kobiet w Polsce. Aspekty
prawno-kryminologiczne

Beata Gruszczynska, Wydawnictwo Wolters
Kluwer, Polska 2009

Przemoc domowa — powiedz nie
ulotka Centrum Praw Kobiet, dostepna
na stronie: www.cpk.org.pl

ulotka Centrum Praw Kobiet

Przemoc wobec kobiet

— mezczyzni méwia nie

ulotka Centrum Praw Kobiet, dostepna
na stronie: www.cpk.org.pl

Raport o przemocy wobec kobiet
w rodzinie i relacjach intymnych
Ewa Majewska,

Amnesty International 2006

Razem bez przemocy...
jesli masz nascie lat
ulotka Centrum Praw Kobiet

Samoobrona dziewczat.

Naucz sie bronic!

Sunny Graf, Wydawnictwo Muza,
Warszawa 2003

Taniec wysokiego ryzyka

Ewa Jaworska, Agnieszka Ostrowska,
Elzbieta Zychowicz (red.), Centrum Praw
Kobiet, Warszawa 2008 (publikacja
dostepna na stronie: www.cpk.org.pl)
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warto

OBEJRZEC

Czas motyli
rez. Mariano Barroso, Meksyk/USA 2001, film
fab., czas trwania: 95’

Delikatnie nas zabijaja Ill. Obrazy kobiet
w reklamach

rez. Sut Jhally, USA 2000, film dok., czas
trwania: 34

Maska twardziela. Przemoc, media

i kryzys meskosci

rez. Sut Jhally, prod. USA 1999, film dok.,
zas trwania: 84'

Monster
rez. Patty Jenkins, USA 2003, film fab., czas
trwania: 109’

Oskarzeni
rez. Jonathan Kaplan, USA 1988, film fab.,
czas trwania; 110"

Wybieram zycie
rez. Andrzej Titkow, Polska 2008, film dok.,
czas trwania: 40’

Za minute dziewigta
rez. Tommy Davis, USA 2008, film fab., czas
trwania: 83’

Amnesty International
www.amnesty.org.pl

Centrum Praw Kobiet
www.cpk.org.pl

Centre for Woman's Global Leadership
www.cwgl.rutgers.edu

Fundacja Autonomia
www.autonomia.org.pl

Fundacja Dzieci Niczyje -
www.fdn.pl

Fundacja Feminoteka
www.feminoteka.pl

0golInopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
www.niebieskalinia.pl
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ORGANIZACIE

1 INICJATYWY
spoteczne

Stowarzyszenie na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Niebieska Linia
www.hiebieskalinia.org

Stowarzyszenie ,W Strone Dziewczat”
www.wstronedziewczat.org.pl

Towarzystwo Interwencji Kryzysowej
www.crisisintervention.free.ngo.pl

WenDo — samoobrona i asertywnos¢

dla kobiet i dziewczat
www.wendo.org.pl
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okt: Monografika N
%:/(\)cl)?\flt(a K’(osowska/laros’iaw Slipek)

odniesienie
do podstawy

PROGRAMOWE)

HISTORIA | SPOLECZENSTWO

IV etap edukacyjny
przedmiot uzupetniajacy
1. Europa i $wiat.
Uczen:

C.3.1. charakteryzuje polska obyczajowo$¢ w epoce nowozytnej; analizuje

na przyktadach ikonograficznych, pamietnikarskich i epistolograficznych
sarmackie wzorce zachowan i ocenia trwatos¢ tych wzorcow;

D.3.1. opisuje, na wybranych przyktadach, wzory mitosci romantycznej

i analizuje trwatos$¢ tego wzorca kulturowego;

D.3.2. wyjasnia przemiany zycia spotecznego sprzyjajace emancypacji

kobiet i przejawy tego procesu.

4. Nauka.

Uczen:

D.4.2. charakteryzuje konsekwencje darwinizmu

i teorii psychoanalizy w naukach spotecznych

i refleksji etycznej w XIX i XX w. fot. archiwym Women's Ajg

Materiaty wiasne, materiaty wydane w ramach Kampanii
16 Dni Akgji Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na Pte¢,
serwisy internetowe: www.bezuprzedzen.org,
www.naukowy.pl, www.michaelkaufman.com,
www.womens-studies.rutgers.edu

Opracowaty: Ola Migalska, Agata Teutsch



iy, Qo X ey Swiatowy Dzien Walki z AIDS
g:; L A ﬁ 4 i f
RE B Iz 8

Swiatowy Dzien na rzecz
Zniesienia Niewolnictwa

Miedzynarodowy Dzien
0s6b Niepetnosprawnych

Miedzynarodowy Dzien
Wolontariatu na rzecz Rozwoju
Gospodarczego i Spotecznego

Rocznica masakry w Montrealu

Dzieri Praw Cztowieka

Miedzynarodowy Dzien Imigranta

Miedzynarodowy Dzier na rzecz
Réznorodnosci Biologicznej

fot.: Barbara Stoecker
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DLACZEGO 4"}

3 grudnia a

3 GRUDNIA

Micedzynarodowy Dzien
Osoéb Niepetnosprawnych

MiedzynarOdowy Dzien Oséb Niepetnosprawnych,

obchodzony od 1992 roku, upamietnia date ogtoszenia oraz
przyjecia przez Zgromadzenie Ogélne ONZ Swiatowego
Programu Dziatania na rzecz Oséb Niepetnosprawnych
(rezolucja 37/52 z 3.X11.1982 r.). Program formutuje globalng
strategie rozwoju dziatan zapobiegajacych niepetnosprawnosci,
mozliwosci rehabilitacji i wyréwnywania szans, ktére dotyczg
petnego udziatu oséb z niepetnosprawnosciami-w-zyciu
spoteczenistwa i w rozwoju kraju. Ktadzie rowniez szczegélny
nacisk na potrzebe ujmowania niepetnosprawnosci

z perspektywy praw cztowieka.

W krajach UE, od poczatku lat 90., 5 maja obchodzony jest Europej-
ski Dziefh Walki z Dyskryminacjg Os6b Niepetnosprawnych. Tego dnia
wyrazany jest stanowczy protest przeciwko dyskryminacji w miejscu
pracy, w dostepie do ustug administracji (np. w urzedach) oraz w zyciu
codziennym. W Polsce dodatkowo tego samego dnia obchodzony jest
Dzien Godnosci Osdb z Niepetnosprawnosciq Intelektualna.
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Plakat ogoInopolskiej kampaniii spotecznej:
NIEPEENOSPRAWNI — NORMALNA SPRAWA

Sza CUJ e sie, ze na Swiecie jest okoto 600 milio-

néw osob z niepetnosprawnoscig, co stanowi okoto 10%
catej ludzkiej populacji. W Polsce, wedtug danych pocho-
dzacych z materiatéw Fundacji Integracja, zyje prawie
6 miliondw oso6b z niepetnosprawnoscig, w skali kraju jest
to okoto 15%, a wiec co szésta osoba w Polsce. Z danych

tych wynika, ze zaréwno w skali globalnej, jak i w Polsce,

problem dotyka znaczacej czesci spoteczenstwa, a w spo-

s6b posredni, w znaczeniu stykania sie na co dzien z nie-

petnosprawnoscia w rodzinie, pracy, wsréd znajomych,
w spofecznosci lokalnej, dotyczy wiasciwie wszystkich. Z tego wzgledu tak wazne jest,
aby prawa znaty nie tylko same osoby niepetnosprawne, ale by edukowac cate spote-
czenstwo, zwtaszcza w aspekcie przeciwdziatania dyskryminacji.

Istnieje kilka rodzajow niepetnosprawnosci: sensoryczna, kiedy niepetno-
sprawnos¢ dotyczy ktéregos ze zmystow (sa to wiec osoby niewidome,
niedowidzace, niestyszace/gtuche, niedostyszace, z zaburzeniami percep-
cji wzrokowej i stuchowej), niepetnosprawnos¢ intelektualna, obnizona
sprawnos¢ funkcjonowania spotecznego (osoby z zaburzeniami réwno-
wagi nerwowej, emocjonalnej oraz zdrowia psychicznego), obnizona
sprawnos¢ komunikowania sie (osoby z zaburzeniami mowy, ale réwniez
z autyzmem), niepetnosprawnosc fizyczna (osoby z dysfunkcja narzadu
ruchu, niedowfadami oraz porazeniem).

Prawa 0s6b z niepefnosprawnoscig to przede wszystkim petnia praw, ktore
przystugujg petnosprawnym. W przesztosci osoby z niepetnosprawnosciami miaty po-
zostawac niewidzialne. Byty traktowane jak ,obiekty” wymagajace ochrony, leczenia
i pomocy, a nie jak podmioty prawa. Konsekwencjg takiego traktowania byto wyklu-
czenie 0s6b niepetnosprawnych z gféwnego nurtu spoteczenstwa.

Postulaty $rodowisk zajmujgcych sie prawami osob z niepetnosprawnoscia zmierzaja
do tego, aby stopniowo odchodzi¢ od modelu, w ktérym nacisk kfadziono na potrzebe
Jreperacji” i rekompensowania réznych ,brakéw” okreslonymi formami terapii i opieki,
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Plakaty ogoInopolskiej kampaniii spoteczne;j:
NIEPEENOSPRAWNI — NORMALNA SPRAWA

na rzecz modelu opartego na jak najszerszej integracji ze
spoteczenstwem i traktowania oséb z niepetnosprawno-
$ciami tak, jak pozostatych cztonkéwy/in spoteczenistwa.

Przy kfa d e m jest chocby tendencja do two-

rzenia tzw. klas integracyjnych w szkotach i przedszkolach,
aby zaréwno dzieci sprawne, jak i dzieci z niepetnospraw-
nosciami mogty dorasta¢ w otoczeniu spotecznym, w kté-
rym bedg rozwija¢ wzajemne relacje oparte na zaufaniu
i wspotpracy, a nie w izolacji od siebie nawzajem. Jednak,
aby osoby z niepetnosprawnoscia mogty korzystac z praw
przystugujgcych wszystkim, konieczne jest wprowadzanie
pewnych szczegolnych regulacji, ktérych zadaniem jest
usuwanie barier na jakie napotykajg w zyciu politycznym,
gospodarczym, spofecznym, kulturalnym i we wszystkich
sferach zycia.
Sq to regulacje przyjete przez organizacje miedzynarodo-
we zaréwno o zasiegu globalnym czy regionalnym, jak
i przez rzady panstw. W 1975 roku Zgromadzenie Ogélne
ONZ przyjeto Deklaracje Praw Oséb Niepetnosprawnych,
ktéra proklamowata réwnos¢ praw obywatelskich i poli-
tycznych dla oséb niepetnosprawnych. Ustalono réwniez,
. i ot ze rok 1981 bedzie Miedzynarodowym Rokiem Oséb Nie-
nie widziec petnosprawnych (odbywat sie pod hastem ,Petne Wspot-
m,:",,_.:ﬁln el uczestniczenie i Rownosc¢”) oraz ogtoszono Dekade Osob
nie wiedziet Niepefnosprawnych w latach 1983-1992, podczas ktorej
et podejmowane byly dziatania majace na celu wyréwnanie
szans i poprawe sytuacji 0séb z niepetnosprawnoscig oraz
podnoszenie $wiadomosci spoteczenstw.

DO p I e rO pod koniec 2006 roku zostata przyjeta Konwen-
cja Praw Osob Niepetnosprawnych ONZ, dokument w pewnym
sensie przetomowy w zakresie ochrony praw cztowieka oséb z nie-
petnosprawnosciami. Jak czytamy w jednym z tekstow Krystyny
Mrugalskiej z Polskiego Forum Oséb Niepetnosprawnych: ,Ideg
przewodnig Konwencji jest wolnos¢ cztowieka, ktéry z powodu
uszkodzenia organizmu i spowodowanych tym ograniczen aktyw-
nosci nie moze by¢ zniewolony i pozbawiony mozliwosci wybo-
réw, a przez to — wptywu na swoje zycie.
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Ma on prawo korzysta¢ z tego samego, co jest dostepne wszystkim innym
obywatelom. Stan ten uzyskuje sie na drodze znoszenia barier, racjonalnych
przystosowan, odpowiednich do potrzeb oséb z réznego rodzaju niepetno-
sprawnosciami i potrzeb konkretnych oséb oraz ustug wspierajacych w sy-
tuacjach, gdy osoba niepefnosprawna nie jest w stanie przezwyciezy¢ barier
fizycznych, intelektualnych i spotecznych wtasnymi sitami.”

4 )

W POlSCE, obowigzuje tez tzw. Karta Praw Osob Niepetno-

sprawnych, uchwalona przez Sejm RP 1 sierpnia 1997 roku, ktéra gwa-
rantuje ,prawo do niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia oraz
zakaz dyskryminacji tych osdb, ktorych sprawnos¢ fizyczna, psychiczna
lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia
[im] Zycie codzienne, nauke, prace oraz petnienie rél spotecznych.”

. J

Organizacje zajmujace sie walkg o prawa 0s6b z niepetnosprawnoscig w Polsce do-
magaja sie od panstwa m.in. dziatan na rzecz poprawy warunkdéw zycia, skutecznej
walki z dyskryminacjg oséb niepetnosprawnych w dostepie do edukacji, rynku pracy
i dobr kultury, prawa do swobodnego poruszania sie w przestrzeni publicznej (cho-
dzi o usuwanie barier architektonicznych, ale i dostepu do transportu publicznego,
poruszania sie w urzedach itp.) oraz budowania ogélnej swiadomosci spotecznej
uwrazliwionej na potrzeby oséb niepetnosprawnych. Przyktadem takich dziafan w
Polsce w ostatnich latach jest akcja ,Wybory Bez Barier”, postulujgca wypracowanie
rozwigzan umozliwiajgcych osobom niepetnosprawnym udziat w wyborach z zapew-
nieniem im prawa do samodzielnego gtosowania bez udziatu oséb trzecich.

kluczowe

POJECIA

dyskryminacja, dyskryminacja ze wzgledu

na niepetnosprawnosc (ableism),
niepetnosprawnos¢
. J
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aktywisci
i aktywistki

Marek Michalak

(ur. 1975r)

W 1990 roku zatozyt Stowarzyszenie
Przyjaciét Dzieci Chorych ,SERCE”,
ktore dziata na rzecz dzieci niepefno-
sprawnych, m. in. poprzez promocje
praw dziecka, zapewnianie rehabilitacji
i wypoczynku, organizowanie placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Cztery
lata pdzniej zostat odznaczony Orderem
Usmiechu, jako najmtodszy Kawaler.

W 1996 roku zostat cztonkiem Miedzy-
narodowej Kapituty Orderu Usmiechu,
od 2007 roku przewodzi tej organizacji
jako kanclerz. Za swoja dtugoletnig
dziafalnos¢ na rzecz dzieci i mtodziezy

O NICH
warto wiedzieé

dostat wiele wyréznien i nagréd. Poza
wspomnianym Orderem Usmiechu byty
to na przyktad: statuetka TVP ,Zwyczaj-
ni-Niezwyczajni”, Nagroda Humanitarna
VICTORIA, Miedzynarodowy Medal ,Za-
stuzony Dziatacz Humanitarny”, Srebrny
Krzyz Zastugi, Statuetka ,Kropla Zycia”
przyznang przez Klinike Hematologii
Dzieciecej we Wroctawiu za pomoc dzie-
ciom chorym na nowotwory. Od 2008
roku Marek Michalak jest Rzecznikiem
Praw Dziecka wybranym przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej.

Lydia la Riviere Zijdel

(ur. 1951r)

0d poczatku lat siedemdziesigtych jest
aktywng dziataczkg ruchu praw kobiet,
a od wczesnych lat osiemdziesigtych
(odkad w 1982 roku ulegta wypadkowi
samochodowemu, porusza sie na wozku
inwalidzkim) takze ruchu na rzecz praw
0s6b z niepetnosprawnoscia. Studio-
wata nauki spofeczne na Uniwersytecie
w Leeds i na Uniwersytecie De Montfort
w Leicester. Jest licencjonowang trenerkg
samoobrony i sztuk walki (posiada
czarny pas karate), ma wieloletnie do-
Swiadczenie w prowadzeniu treningéw
samoobrony, samodzielnosci i mobilno-
$ci dla osdb niepetnosprawnych, szcze-
go6lInie kobiet i dziewczat. Pracowata

w wielu krajach Europy, Afryki i w USA,
zaréwno naukowo badajac przenika-

nie sie takich elementéw tozsamosci
spofecznej jak ptec, wiek, (nie)sprawnosc¢
i rasa, jak i praktycznie — szkolgc wiele
tysiecy kobiet z niepetnosprawnoscia

i uczac je samodzielnego i maksymalnie
niezaleznego funkcjonowania w spo-
teczenstwie. Poza tym dziata w wielu
organizacjach o lokalnym, regionalnym
oraz europejskim i miedzynarodowym
zasiegu walczacych o prawa os6b

z niepefnosprawnoscig, m.in. Mobility
International, Europejskiego Forum Osdb
Niepetnosprawnych czy European Wo-
men's Lobby. Od kilku lat jest rowniez
zaangazowana politycznie w prace nad
prawami 0s6b z niepetnosprawnoscia,
wspotpracujgc m.in. z zespotem ds.

0s6b niepetnosprawnych z ramienia
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Rady Europy, Parlamentu Europejskiego.
Jest takze cztonkinig Zespotu Wysokich
Reprezentantéw Krajow Czfonkowskich
ds. Os6b Niepetnosprawnych przy
Komisji Europejskiej, ktéry ma na celu
przeciwdziatanie dyskryminacji i prze-
mocy wobec 0s6b z niepetnospraw-
noscia. Jest autorka licznych publikadji
dotyczacych niepetnosprawnosci (m.in.
Empowerment Manuals — podrecznikéw
upetnomocnienia), praw kobiet czy dys-
kryminacji i przemocy. Jako méwczynie

albo trenerke spotkac ja mozna czesto
na miedzynarodowych konferencjach
poswieconych prawom kobiet, zwfasz-
cza kobiet z niepetnosprawnosciami.
Wyktada goscinnie na wielu europejskich
uniwersytetach. Opracowywata réwniez
filmy i programy edukacyjne dla kilku
europejskich telewizji, poswiecone m.in.
tematyce kobiet, probleméw oséb z nie-
petnosprawnoscia, a takze samoobrony
i karate.

Czy strona waszej szkoty jest przystosowana do potrzeb 0sob z niepetnosprawnoscia

wzroku?

Takie strony zawierajg system powiekszania czcionki, druga wersje strony www
w kontrascie, a przede wszystkim sg tak skonstruowane, ze osoby niewidome
moga poznac zawartos¢ strony www uzywajac specjalnego oprogramowania,
tak zwanych ,,czytarek internetowych”, syntezatoréw mowy zamieniajacych tekst

i grafike na gtos.

Sprawdzcie czy Wasza strona internetowa jest takg strong, a jesli nie — co trzeba
by byto zrobi¢, zeby byta. Skontaktujcie sie z organizacjami, ktére zajmujg sie
przystosowaniem stron www i postarajcie sie 0 zmiane strony waszej szkoty (lub
innej witryny internetowej) tak, by byta dostepna dla 0séb z niepetnosprawnoscia

wzroku.

Sprawdzcie, ktore z serwiséw internetowych instytugji publicznych w waszej
miejscowosci (gminie, powiecie itd.) s3 dostosowane do potrzeb oséb niewidzacych
i niedowidzacych. Do tych instytucji, ktére nie majg przystosowanych stron napiszcie
listy z prosha, wnioskiem o prace nad strong. Monitorujcie sprawe, dopéki strony

nie zostang zmienione.



2. \osecie tez zajac sie innymi barierami i formami dyskryminagji, z ktérymi
spotykajq sie osoby z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. Od organizagji
lub instytucji, ktéra zajmuje sie rehabilitacjg (albo ze szpitala lub jakiegokolwiek
innego Zrodta) pozyczcie na jeden dzien tzw. wozek inwalidzki. Jedna osoba
z klasy ma za zadanie caly dzien poruszac sie wytacznie na wézku. Inne osoby
moga jg obserwowac i jej asystowac (pomagaja tylko na wyrazng proshe
osoby, ktora tego dnia porusza sie na wézku). Spisujcie wszystkie trudnosdi,
jakie pojawiaja sie przed osobg na wdzku w dostepie do zaje, jakie proponuje
szkota, dom kultury, kino, w poruszaniu sie po mieszkaniu, ulicach i wszystkich
innych miejscach, w ktérych z reguty bywa. Spisujcie je na biezaco. Po catym
dniu porozmawiajcie o emocjach, jakie sie pojawiaty. Jako pierwsza spytajcie
osobe, ktora korzystata z wézka. Co byto dla niej trudne? Co ufatwiato sytuacje?
Zastandwcie sie razem, jakiej zmiany w waszym otoczeniu mozecie dokonac, zeby
osoby z niepetnosprawnoscig ruchu byty mniej dyskryminowane. Postarajcie sie
wprowadzi¢ przynajmniej trzy z tych zmian. Napiszcie o tym do gazetki szkolnej
lub nagtosnijcie sprawe w mediach.

3. Sprawdzcie, kiedy w waszych okolicach odbywaja sie zawody lub treningi
sportowe 0s6b z niepetnosprawnosciami. Czy w ogéle kluby sportowe w waszej
miejscowosci maja takie druzyny — jesli nie — dlaczego? Jesdli tak — wezcie udziat
w treningu lub meczu. Spotkajcie sie z druzyng i porozmawiajcie o tym, co te
osoby postrzegaja jako niesprawiedliwe, dyskryminujace w dostepie do np. do
sportu. Zastanéwcie sie, co moglibyscie zrobi¢, zeby to zmienic.

4. Moizliwe jest przeprowadzenie ¢wiczen z podrecznika ,Kompasik. Edukacja
na rzecz praw cztowieka w pracy z dzie¢mi”, Nancy Flowers (red.), Centralny
0srodek Doskonalenia Nauczycieli i Stowarzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy Szansa,
Warszawa 2009. S3 to ¢wiczenia ,Niemy méwca” i ,Z zawigzanymi oczyma”,
ale konieczne bytoby ich dostosowanie do mozliwosci oséb, ktére bedg je
wykonywac (zapewne starszych niz grupa docelowa ,Kompasika”).

warto

Filmy z kategorii ”
Niepetnosprawni o B EJ Rz Ec
zamieszczone na portalu
Telewizja Obywatelska
www.telewizjaobywatelska.org.pl

Moja lewa stopa Rain Man
rez. Jim Sheridan, Irlandia/USA/Wielka rez. Barry Levinson, USA 1988,
Brytania 1989, film fab., czas trwania: 103’ film fab., czas trwania: 133’

116 MIEDZYNARODOWY DZIEN OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH




Danuta Gorajewska. Stowarzyszenie
Przyjaciot Integracji, Warszawa 2006

Judy Cohen, United Spinal Association.
dostepna na stronie: www.unic.un.org.pl Ttumaczenie na zlecenie Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej Biura Petnomocnika
Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych;
dostepny na stronie:
Sylwia Kulczyriska, Centrum Praw Kobiet, www.niepetnosprawni.gov.pl/
Warszawa 2004 dobre-praktyki

ORGANIZACIJE

| INICJATYWY

r .
spoteczne pin Widxiai
me 5§ SFEf
e dotyh gl

nie W'Tdrl‘t‘f

w
Fundacja Fuga Mundi

www.ffm.pl

Polskie Forum Oséb Niepetnosprawnych
www.pfon.org

Stowarzyszenie Kobiet
Niepetnosprawnych ONE.pl
www.onepl.org.pl

Stowarzyszenie Przyjaciét Integracji
i Fundacja Integracja
www.niepelnosprawni.pl
www.integracja.org

Plakaty ogéInopolskiej kampaniii spotecznej:
NIEPEENOSPRAWNI — NORMALNA SPRAWA
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odniesienie

WIEDZA ,
0 SPOLECZENSTWIE do podstawy
Il etap edukacyjny PROG RAMOWE.’

Tredci nauczania

— wymagania szczegotowe
5. Udziat obywateli w zyciu publicznym.

Uczen:

5) opracowuje — indywidualnie lub w zespole — projekt uczniowski
dotyczacy rozwigzania jednego z probleméw spotecznosci szkolnej
lub lokalnej i w miare mozliwosci go realizuje (np. jako wolontariusz).

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

4. Struktura spoteczna.

Uczen:

2) poréwnuje skale nieréwnosci spofecznych w Polsce i wybranym
panstwie, wyjasniajac zwiagzek miedzy nierdwnosciami spotecznymi
a nier6wnoscig szans zyciowych;

4) opisuje mechanizm i skutki spotecznego wykluczenia oraz sposoby
przeciwdziatania temu zjawisku;

5) charakteryzuje wybrane problemy Zycia spotecznego w Polsce

(w tym sytuacje mtodych ludzi); rozwaza mozliwosci ich rozwigzania.
10. Edukacja w XXI w.

Uczen:

2) wskazuje dziafania, ktére moga podejmowac panstwo, wtadze
samorzadowe oraz organizacje spoteczne, by zwiekszy¢ rownos¢
szans w dostepie do edukacji.

J

r
Opracowano na podstawie:
Serwiséw internetowych: www.niepelnosprawni.pl, www.integracja.org,
www.niepelnosprawni.gov.pl, www.unic.un.org.pl/niepelnosprawnosc,
www.telewizjaobywatelska.org.pl, wikipedia.org.pl oraz publikacji ,Kompasik. Edukacja
na rzecz praw cztowieka w pracy z dzie¢mi.”, Nancy Flowers (red.), Centralny Osrodek
Doskonalenia Nauczycieli i Stowarzyszenie dla Dzieci i Mfodziezy Szansa, Warszawa 2009;
.Przeciwdziatanie dyskryminadji. Pakiet edukacyjny dla treneréw i trenerek” Stowarzyszenie
Lambda Warszawa, Warszawa 2008
Opracowaty: Magdalena Wnukowicz, Ola Migalska, Agata Teutsch

.
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DLACZEGO 5’}

5 grudnia “

5 GRUDNIA
Micdzynarodowy Dzien Wolontariatu

W grUdn|u 1985 r. Zgromadzenie Ogdlne ONZ
ustanowito dzien 5 grudnia Miedzynarodowym Dniem
Wolontariatu Wspierajacego Rozwéj Gospodarczy

i Spoteczny. Powotanie tego dnia miato na celu
uwidocznienie znaczacego wktadu jaki wolontariat stale
wnosi w rozwoj spoteczno-gospodarczy panstw oraz m.in.
pokazanie potrzeby wspierania checi dobrowolnej pomocy,
zwtaszcza, ze wiele os6b angazuje sie w takg pomoc
przedktadajac jg nad interesy osobiste. Zgromadzenie
zaapelowato o propagowanie dokonan wolontariuszy

i wolontariuszek, by w ten sposéb naktoni¢ ludzi w kazdym
wieku do uczestnictwa w akcjach wolontariatu, zaréwno
w kraju w ktérym mieszkaja, jak i poza jego granicami.

Cytujac za Europejskim Centrum Wolontariatu (CEV): ,Wolontariat jest jednym
ze sposobow, w jaki ludzie posiadajacy rézne zdolnosci czy majacy rézne po-
chodzenie mogq przyczynic sie do pozytywnych zmian. Wolontariat przeciw-
dziafa wykluczeniu grup czy jednostek ze spoteczenstwa oraz sprzyja integra-
Gji. Przyczynia sie do zwiekszonej spojnosci spotecznej budujac wiezi zaufania
i solidarnos¢. Tym samym wzmacnia tzw. spoteczny kapitat. Wolontariat to sil-
ne zrodto pojednania oraz odbudowy podzielonych spofeczenistw [...] odgrywa
wazna role w znajdowaniu rozwigzan probleméw spotecznych. Wolontariusze
i wolontariuszki oraz ich organizacje czesto prowadzg innowacyjne dziafania,
ktore majg na celu wykrycie, identyfikacje oraz znalezienie odpowiedzi na po-

Kalendarium Praw Czlowieka — edukacja i dzialanie 119




trzeby rodzace sie w spoteczeristwie. Pomagajg oni poprawiac jakos¢ ustug socjal-
nych oraz kreatywnie rozwija¢ nowe dziatania w tym obszarze.” Pomagajq takze
realizowac dziatania na rzecz praw cztowieka. W takie dziafania angazujg sie na
przykfad wolontariusze i wolontariuszki wspierajacy akcje takich organizacji, jak
Amnesty International. Dzieki ich staraniom i wysytaniu do rzadéw listdw w obro-
nie czesto torturowanych wieznidw i wiezniarek sumienia, wiele z przetrzymywa-
nych oséb zostato zwolnionych lub sytuacja, w jakiej byty, znacznie sie poprawita.
Jedng z takich oséb byta Coquette Nsinga, studentka i zwolenniczka Ruchu Wy-
zwolenia Konga, ktéra byta przetrzymywana przez kilka tygodni bez postawionych
zarzutow i bez procesu, dopuszczono sie wobec niej tortur i przemocy seksualnej.
Po interwencji Amnesty International kobieta zostata wypuszczona na wolno$¢ 22
listopada 2007 roku.

| J

Z ra pOftU na temat wolontariatu w Polsce w 2008

roku opracowanego przez Stowarzyszenie Klon/Jawor wynika,
ze w prace spoteczng nieco czesciej angazuijq sie kobiety (w 2006
roku w wolontariat zaangazowafo sie 24% z nich, w poréwnaniu
do 20% wsréd mezczyzn). Najczesciej w wolontariat angazujg sie
osoby mtode, zwtaszcza te miedzy 15 a 19 rokiem Zzycia (ucznio-
wie/uczennice i studenci/studentki). Relatywnie wysoki poziom ak-
tywnosci obywatelskiej wykazujg tez osoby w wieku miedzy 40
a 44 rokiem zycia.

fot.: Barbara Stoecker

Wolontariusze i wolontariuszKiwo:

sce najczesciej dziatajg przy organizacjach religijnych, tych wspierajacych
ubogich, a takze zajmujacych sie edukacjg i wychowaniem. Wolontariat
jest bardzo scisle powigzany z aktywnoscia obywatelska i spoteczna.

Niestety w Polsce z roku na rok rejestruje sie coraz mniej organizacji po-
zarzadowych. Mniej powstaje szczegolnie matych organizacji lokalnych,
czyli tych, ktore stanowig podstawe spoteczenstwa obywatelskiego i ak-
tywizuja mate spotecznosci. Aktywnos¢ spoteczna Polakéw spadta w cig-
gu dwoch lat z 23,2% do 14,2%. Zajmujemy drugie od konca miejsce po-
sréd 16. krajow Europy. Wedtug miedzynarodowego badania European
Social Survey w 2007 roku spotfecznie dziatato 13,6% dorostych Polakéw,
podczas gdy Norwegdw — piec razy wiecej. Tylko 12% z nas uwaza, ze
bezinteresownos¢ to wazna motywacja, podczas gdy kieruje sie nig 60%
Brytyjczykow czy 36% Czechow. Drugie od korica miejsce zajmujemy tez
w podpisywaniu petycji czy apeli, cho¢ w dobie internetu nie wymaga to
praktycznie zadnego wysitku. W ostatnim roku tylko 21% Polakéw pod-
pisato jaka$ petycje, podczas gdy w Szwecji zrobito to az 86% obywateli.
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kluczowe
POIJECIA

filantropia,

organizacje pozarzadowe/
spoteczne, pomoc humanitarna,
pomoc rozwojowa, spofeczefistwo
obywatelskie, trzeci sektor,
wolontariat, wykluczenie
spofeczne

fot.: Barbara Stoecker

aktywisci i aktywistki o ||[q]
( warto wiedzieé

Janina Ochojska-Okonska

(ur. 1955r)

Ze wzgledu na koniecznos¢ poddania innych krajéw, a takze rozpowszechnia-
sie operacji, na ktorg w Polsce nie byto nie przyktadéw samopomocy i samoor-
wtedy szans, w 1984 roku wyjechata do  ganizacji spotecznej. W 1992 roku brata
Francji. Wtasnie tam zaangazowata sie udziat w konwoju ciezaréwek do Bosni

w pomoc humanitarng, pracujac jako organizowanym przez EquiLibre z Fran-
wolontariuszka dla organizacji ,EquiLi- qji, a nastepnie zorganizowata polska
bre" — zajmujacej sie pomoca medyczng  pomoc dla ofiar wojny w bytej Jugosta-

i dostarczajgcej zywnosc¢ dla szpitali wii. Dwa lata pozniej postanowita wraz
i placowek dla chorych dzieci w Polsce. z zespotem Fundacji utworzy¢ catkowicie
W 1989 roku wspélnie z Alain Michel, niezalezng organizacje niosgca pomoc za
prof. Zbigniewem Chtapem i Bogdang granicq i zatozyta Fundacje Polska Akcja
Pilichowska zafozyta Polskg Fundacje Humanitarna, w ktérej sprawuje funkcje

EquiLibre, ktéra miata na celu rozdziela-  Prezeski Zarzadu.
nie w Polsce pomocy humanitarnej dla
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Henri Dunant

(1828-1910)

Jean Henri Dunant urodzit sie 1828 roku
w Genewie. Juz jako mtody chtopak an-
gazowat sie w bezinteresowne pomaga-
nie potrzebujacym, towarzyszac matce
w odwiedzaniu chorych i umierajacych,
czy udzielajgc pomocy wiezniom. Gdy
miat 27 lat, razem z przyjaciétmi zorga-
nizowat w Paryzu Swiatowe Przymierze
Stowarzyszen Mtodych Chrzescijan
(YMCA). W 1859 roku znalazt sie przy-
padkiem w poblizu Solferino, wtoskiego
miasteczka, gdzie dobiegafa konca jedna
z najciezszych bitew pomiedzy wojskami
austriackimi a francusko-wtoskimi. Du-
nant przekonat sie, Ze pomoc wojskowa
jest bezsilna i nie zapewnia skutecznego
zaplecza medycznego, zofnierze cierpia

i umierajg pozostawieni na polu walki.
Szwajcar, nie majac zadnego wyksztatce-
nia medycznego, zorganizowat natych-
miastowa pomoc. Kierowat rannych bez
wzgledu na narodowos¢ do pobliskiego
kosciofa, gdzie zatozyt tymczasowy szpi-
tal, zaangazowat niechetnych miejsco-
wych, spisywaf ostatnig wole umieraja-

cych zotnierzy, gtosit hasto Tutti fratelli
— wszyscy jesteSmy brac¢mi. Na pod-
stawie tamtych doswiadczen Dunant
napisat pozniej ksigzke, w ktorej oprocz
opisu wydarzen i tragicznej sytuagji,
zaapelowat do spotecznosci miedzynaro-
dowej m.in. o powotanie we wszystkich
krajach organizacji pomocy medycznej
w konfliktach zbrojnych, opierajacej sie
na pracy przeszkolonych wolontariuszy,
ktorzy byliby chronieni wyrézniajacym
sie znakiem neutralnosci. 29 pazdzierni-
ka 1863 roku na Konferencji Genewskiej,
zainicjowanej rdwniez przez Dunanta,
wiele z jego postulatéow zostato zaak-
ceptowanych i powstata organizacja pod
nazwg Czerwony Krzyz. Dunant dziatat
jeszcze wiele lat. Apelowat o powotanie
Swiatowej Organizacji Zdrowia i Miedzy-
narodowego Trybunafu Sprawiedliwosci,
lecz w tamtych czasach jego propozycje
pozostawaty bez odpowiedzi. W 1901
roku zostata mu przyznana pierwsza
pokojowa Nagroda Nobla.
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1. Spotkanie z wolontariuszami/szkami

Popros uczniéw i uczennice aby poszukalifty w szkole oséb, ktére sa wolontariusz/k/
ami. Zaproscie je na lekcje czy spotkanie, na ktérym opowiedza o tym, czym sie zajmuja
w ramach wolontariatu. Wspolnie stworzcie definicje wolontariatu i ustalcie jakiego
rodzaju pomoc wolontariatem nie jest, dlaczego? Spytajcie wolontariuszy/ki o wyzwanie
zwigzane z podjeciem sie tego zadania. Porozmawiajcie o trudnosciach i satysfakji,

z jakimi wigze sie tego rodzaju dziatalno$¢. Porozmawiajcie o motywach, jakie sktonity
osoby do podjecia wolontariatu? Aby spotkanie byto bardzie] interesujace postarajcie sie
zaprosi¢ osoby dziafajace w réznych obszarach, dziedzinach (np. pomagaja w schronisku
dla zwierzat, opiekuja sie osobami starszymi lub dzie¢mi, pomagajg w nauce mtodziezy,
dziatajg na rzecz srodowiska naturalnego i in.).

2. Zaangazujcie sie w wolontariat

Przeanalizujcie swoje srodowisko lokalne i zidentyfikujcie mozliwosci odbycia
wolontariatu w waszej miejscowosci. Zachecamy, abyscie nie ograniczali/ty sie do wizyty
w Centrum Wolontariatu (jesli takowe istnieje w waszej miejscowosci), ale postarajcie
sie dotrze¢ do réznych organizadji i instytugji, w ktérych mozna odby¢ wolontariat
(takze takich, ktore zajmuijq sie przeciwdziataniem dyskryminacji, przemocy, ochrong
praw cztowieka). Mozecie to zadanie przeprowadzi¢ w grupach, wymieniajac sie na
konicu efektami poszukiwan. W ten sposéb mozecie stworzy¢ wiasng baze wolontariatu,
z ktérej by¢ moze skorzystacie w przysztosci odbywajac wolontariat.

Pomaganie nakreca mnie.

Informator dla Wolontariuszy

wyd. Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu,
Warszawa 2006, dostepne na stronie:
www.wolontariat.org.pl

Portfolio — indeks umiejetnosci
wolontariackich. Opracowanie zbiorowe
wyd. Centrum Wolontariatu, Warszawa

2007, dostepne na stronie: warto
www.wolontariat.org.pl -
PRZECZYTAC

Zrobic co$ — co$ zmienic. 58 pomystow
na inicjatywy mtodziezowe

IMPULS, publikacja dostepna na stronie:
www.youth.org.pl
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warto )
OBEJRZEC

Polska Akcja Humanitarna (PAH)

Baraka
rez. Ron Fricke, USA 1992, film fab.,
czas trwania; 96’

Mediateka Programu
Mtodziez w Dziafaniu
dostepna na stronie:
www.mlodziez.org.pl

www.pah.org.pl

Sieci Centréw Wolontariatu
www.wolontariat.org.pl

Stowarzyszenie ,Jeden Swiat”
www.jedenswiat.org.pl

odniesienie
do podstawy

PROGRAMOWE)

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Il etap edukacyjny

5. Udziat obywateli w zyciu publicznym.

Uczen:

1) przedstawia przyktady dziatania organizacji
pozarzadowych i spotecznych (od lokalnych
stowarzyszen do zwigzkéw zawodowych i partii
politycznych) i uzasadnia ich znaczenie dla
obywateli;

2) wyjasnia, podajac przykfady, jak obywatele moga
wptywac na decyzje wiadz na poziomie lokalnym,
krajowym, europejskim i swiatowym;

3) opracowuje — indywidualnie lub w zespole —
projekt uczniowski dotyczacy rozwigzania jednego

z probleméw spotecznosci szkolnej lub lokalnej

i w miare mozliwoscirealizuje go (np. jako
wolontariusz).
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ORGANIZACIE

1 INICJATYWY
spoteczne

Opracowano
na podstawie:

Materiatéw umieszczonych
w serwisach internetowych:
www.unic.un.org.pl,
www.cev.be,
www.wolontariat.org.pl,
pl.wikipedia.org,
www.pah.org.pl,
www.amnesty.org.pl,
www.un.org.pl.

Materiatow Polskiej Agencji Prasowej
oraz publikacji , WOLONTARIAT,
FILANTROPIA I 1%. RAPORT

Z BADAN 2007, Stowarzyszenie
Klon/Jawor, Autorki: Anna Baczko,
Agnieszka Ogrocka

Opracowaty: Magdalena Wnukowicz,
Ola Migalska, Ewa Stoecker




DLACZEGO 4"}

10 grudnia =

10 GRUDNIA

Miedzynarodowy Dzien Praw Cziowicka

MideynarOdowy Dzien Praw Cztowieka

obchodzony jest co roku 10 grudnia w rocznice podpisania
przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodéw
Zjednoczonych (ONZ) Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka (1948). Deklaracja ustanowita kanon praw
politycznych, obywatelskich i spotecznych przystugujacych
wszystkim ludziom. To pierwszy dokument dotyczacy
bezposrednio praw cztowieka, ktéry zostat uzgodniony

i przyjety przez niemal 200 panstw.

Doswiadczenia Il wojny $wiatowe] sktonity panstwa do podjecia aktywnych,
jednoznacznych dziatan, ktére zminimalizujg prawdopodobienstwo powtorze-
nia sie historii masowego famania praw czfowieka i ludobdjstwa. Przyjecie
Deklaracji poprzedzito kilka lat dyskusji i niestety zbiegto sie to w czasie z na-
rastaniem tzw. zimnej wojny. Bezposrednim tego skutkiem byto ostabienie
mocy sprawczej tego dokumentu, ktéry pierwotnie miat by¢ konwencja, czyli
aktem prawnie wigzacym panstwa, a zostat deklaracja. Deklaracje przyjeto
jednak bez gtosu sprzeciwu. Polska, podobnie jak Zwiazek Radziecki, w 1948
roku byfa jednym z o$miu krajow, ktére wstrzymaty sie od gtosu. Obecnie
wiekszos¢ prawnikow zajmujgcych sie prawem miedzynarodowym uwaza De-
klaracje za prawo zwyczajowe, z czego wnioskujg jej powszechne obowigzy-
wanie. Na bazie Deklaracji w 1966 roku uchwalono Miedzynarodowe Pakty
Praw Cztowieka, ktore jako umowy miedzynarodowe od poczatku obowia-
zywaty wszystkie Panstwa-Strony. Deklaracja do dzi$ jest podstawg systemu
ochrony praw cztowieka ONZ.
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W Dekla ra CJI zawarto to, co w tym okresie jednomysinie

uznano za fundament praw cztowieka dla wszystkich ludzi w odniesieniu
do takich kwestii jak: bezpieczenstwo osobiste, wolnos¢ od niewolnic-
twa i tortur, ochrona prawna, wolnosc¢ stowa, przemieszczania sie, reli-
gii, zgromadzen, prawo do pracy, zdrowia, edukacji, kultury i in. Prawa
te przystugujg wszystkim ,bez wzgledu na réznice rasy, koloru skoéry,
pici, jezyka, religii, pogladéw politycznych lub innych przekonan, naro-
dowosci, pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia lub jakiekolwiek
inne roznice” (art. 2). Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka okresla
prawa czfowieka jako powszechne (przystuguja kazdej osobie na mocy
jej cztowieczenstwa, co podwaza m.in. argumenty iz kulturowe, religijne
i in. réznice w definiowaniu np. roli kobiet w spofeczenstwach mogtyby
ogranicza¢ prawa czfowieka przystugujgce kobietom), niezbywalne (nie
mozna sie ich zrzec, nawet gdyby sie tego chciato, ani nikt nie ma prawa
pozbawi¢ kogokolwiek tych praw) i niepodzielne (zadne z uznawanych
za podstawowe praw cztowieka nie jest wazniejsze od pozostatych, a ko-
rzystanie z nich jest ze soba powigzane/zalezne). Jednak patriarchalna
tradycja, relacje wtadzy w wiekszosci spofeczenstw, réznice w dostepie
do proceséw podejmowania decyzji, dystrybucji praw i zasobéw powo-
dowaty i powoduja, ze czesto naruszenia praw cztowieka w sferze pry-
watnej, w stosunku do kobiet nie byty jako takie traktowane i scigane
(wiecej w: stowniczku przy hasle prawa cztowieka kobiet). Powszechnos¢
Deklaracji od poczatku byta podwazana przez niektére panstwa, ktore
usprawiedliwiajg nieprzestrzeganie zapisanych w niej praw, moéwigc o
zachodnim pochodzeniu catej koncepcji i swojej odmiennosci kulturo-
wej. Co jednak charakterystyczne, to zawsze rzady powotuja sie na roz-
nice kulturowe, nigdy zas — zwykli ludzie.

W tradycyjnym podejsciu prawa cztowieka sg dzielone na tzw. generacje
praw cztowieka. Do pierwszej generacji zaliczane sg prawa obywatelskie
i polityczne, do drugiej — prawa gospodarcze, spoteczne i kulturalne, do
trzeciej generacji — tzw. prawa solidarnosciowe/kolektywne, zwigzane
z rosngcg wspotzaleznoscig panstw, procesem globalizacji. Sg to m.in.:
prawo do pokoju, prawo do rozwoju, prawo do bezpiecznego srodowi-
ska, prawo do korzystania ze wspolnego dziedzictwa ludzkosci.

DO O N Z nalezy obecnie 192 panstw. Stworzony

w ramach ONZ tzw. system uniwersalny (poza systemem
ONZ-owskim istniejg systemy ,kontynentalne” — amerykanski,
afrykanski i europejski), to najwiekszy, najpowszechniejszy
system ochrony praw cztowieka.
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FUﬂijOﬂOwanle systemu miedzynarodowej ochrony praw

cztowieka, ktory powstat w ramach organizacji miedzyrzadowej, a ktérego
poczatkiem byto przyjecie Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, to w duzej
mierze zastuga organizacji pozarzagdowych. To one sg duzo blizej probleméw
spotecznych, sq niezalezne od rzadow, prowadza dziatania monitorujgce prze-
strzeganie praw, skfadajg raporty-cienie do organéw stojgcych na strazy posza-
nowania praw, stajg w obronie lub reprezentuja osoby i grupy, ktérych prawa sg
tamane. Czesto tez jako pierwsze dostrzegajg problem, tworzg koalicje, lobbuja
na rzecz wprowadzenia nowych zapiséw prawnych, ktore chronityby kolejne
grupy oséb narazonych na dyskryminacje, i ktore to prawa beda obowiazywaty
w wiekszosci panstw nalezgcych do ONZ. Wiele mechanizméw ochrony praw
cztowieka np. Miedzynarodowy Trybunat Karny, powotany aby sgdzi¢ sprawcow
najciezszych przestepstw, urzad Wysokiego Komisarza ONZ ds. Praw Cztowieka,
Konwencja przeciwko torturom ONZ czy Europejska Konwencja Przeciwko Han-
dlowi Ludzmi — to wiasnie efekty wieloletnich staran, akgji, dziatan edukacyjnych
organizacji pozarzadowych.

Wsrod polskich organizacji najwiecej praktyki w takiej aktywnosci majg organi-
zacje dziatajace na rzecz praw cztowieka kobiet.
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fot.: Agata Teutsch

ochrony praw cztowieka ONZ jest powszechnie krytyko-
wany. Panstwa nie wywiagzujg sie z powzietych na siebie zobowigzan.
Czesto same poprzez swoich funkcjonariuszy dopuszczajg sie tamania
praw cztowieka na masowaq skale, a system ochrony nie jest w stanie
skutecznie scigac sprawcow. Jednoczesnie jednak kolejne problemy na-
zywane sg jezykiem praw cztowieka jak np. zdefiniowanie biedy i zmian
klimatycznych. Prawa cztowieka staty sie podstawa dziatania ruchow
pracujacych na rzecz zmiany spofecznej.
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fot.: Agata Teutsch

W OStathh latach dwa zjawiska spowodowaty silny kry-

zys w zakresie praw cztowieka: tzw. walka z terroryzmem i Swiatowy
kryzys ekonomiczny. Wsréd przyczyn aktoéw terroru, ale takze powsta-
wania konfliktéw zbrojnych i kryzysu ekonomicznego, nalezy z pewno-
$cig wymieni¢ wykluczenie, dyskryminacje, famanie podstawowych praw
cztowieka i eksploatacje — ludzi i ziemi.

ekonomiczny odwraca uwage od naduzy¢ praw cztowieka,
jednoczesnie potegujac eksploatacje ludzi i zasobéw naturalnych. Miliony
ludzi na catym swiecie jest wysiedlanych lub przesiedlanych w imie roz-
woju gospodarczego.

9 rO m n m problemem sg gtod i choroby. Konieczne jest
dziafan

ie zmierzajgce do zmiany systemu redystrybucji zasobow, tak by
zatrzymac proces, w ktérym w jednych krajach ludzie chorujg i coraz
czesciej umierajg z przejedzenia, a w innych — z gtodu. Coraz wiekszym
problemem jest takze dostep do zdatnej do picia wody.

Zag rOzen |em dla praw cztowieka staf sie rosngcy w site militaryzm.

Robocza definicja przyjeta przez Center for Women's Global Leadership (CWGL)
przy Uniwersytecie Rutgers, ktére jest koordynatorem Swiatowej kampanii 16 Dni
Akdji Przeciwko Przemocy ze wzgledu na Pte¢”, okresla to zjawisko jako ,ideolo-
gie tworzacg kulture strachu i podtrzymujaca uzycie przemocy, agresji lub doko-
nywanie interwencji militarnych jako narzedzi rozstrzygania sporéw i narzucania
politycznych i ekonomicznych intereséw. Taka psychologia czesto przynosi zgubne
konsekwencje dla prawdziwego bezpieczeristwa kobiet i spofeczenstwa jako cato-
$ci”. Wciagz rosng wydatki na zbrojenia i systemy obrony krajowej i miedzynarodo-
wej, a maleja wydatki na opieke spoteczng, zdrowotng i edukacje.
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La ma n I e praw cztowieka kobiet — przemoc fizyczna, seksu-

alna, ekonomiczna (m.in. wykorzystywanie nieodpfatnej pracy kobiet),
ograniczanie wolnosci, dostepu do edukacji i opieki zdrowotnej (takze
w imie tradycji, kultury czy religii) jest problemem o zasiegu i konse-
kwencjach w skali catego globu. Okoto 1/4 kobiet na swiecie do$wiad-
cza przemocy ze strony bliskich mezczyzn. W skali Swiatowej kobiety
wykonuja 2/3 pracy, a otrzymuja mniej niz 5% Swiatowego dochodu
oraz posiadajg mniej niz 1% Swiatowej wiasnosci.

Ba rd ZO trudna staje sie sytuacja obroncéw i obronczyn praw
cztowieka, czyli osob, ktoére prowadzac dziatania w ramach organizacji
pozarzadowych, pracujac w mediach, zwigzkach zawodowych i in.,
zajmuja sie monitorowaniem przestrzegania praw, ujawnianiem przy-
padkéw ich tamania oraz reprezentowaniem ofiar przed instytucjami
wymiaru sprawiedliwosci. Aktywisci i aktywistki sg zastraszane/i, ne-
kane/i, atakowane/i stownie i fizycznie, bezpodstawnie zatrzymywane-
/i, aresztowane/i i wiezione/eni. Czasem dochodzi do zabojstw.

Tym wazniejsze jest zwiekszenie spotecznego zaangazowania w dziata-
nia mobilizujace rzady panstw do poszanowania praw cztowieka, reali-
zacji zobowigzan i aktywnosci w walce o prawa cztowieka, nawet jesli

jest to sprzeczne z tzw. interesami ekonomicznymi.
Rola organizacji pozarzadowych, niezaleznych ruchéw spotecznych, me-
diow, osob zajmujacych sie edukacjq jest tu kluczowa.

. \

globalizacja, demokracja
uczestniczgca/partycypacyjna,
krytyczne myslenie, obywatelskie
niepostuszenstwo, odwaga

kluczowe cywilna, organizacje straznicze,

prawa cztowieka, spoteczefistwo
POJ ECIA obywatelskie
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aktywisci i aktywistki

O NICH
warto wiedzieé

Wangari Muta Maathai

(ur. 19407r)

Pochodzi z kenijskiego plemienia
Kikuju. Jest dziataczka feministyczna,
ekologiczng i w obszarze ochrony praw
cztowieka. W 1976 roku zaangazowata
sie w dziafania Narodowej Rady Kobiet
Kenijskich (Maendeleo Ya Wanawake),
a w latach 1981-1987 petnita funkcje
przewodniczacej tej organizacji. Po
studiach na uniwersytetach w Europie
i USA rozpoczeta prace i badania na
uczelniach w Afryce. Zostata pierwsza
w Afryce Wschodniej kobietg-profe-
sorem. Dziatata w opozycji demokra-
tycznej, domagajac sie wielopartyjnych
wyboréw. W 1977 zatozyta w Kenii
kobiecy Ruch Zielonego Pasa (Green Belt
Movement), ktéry obecnie dziafa takze
w innych krajach Afryki. Dzieki jego
dziafalnosci w Kenii zasadzono ponad
30 milionéw drzew i powstafo kilkadzie-
sigt tysiecy miejsc pracy dla kenijskich
kobiet. W roku 1984 otrzymata nagro-
de Right Livelihood — ,za stworzenie
masowego ruchu na rzecz zalesiania”.
W 2003 roku zafozyta Partie Zielonych
Kenii (ang. Mazingira Green Party of

Kenya — stowo Mazingira w swabhili
oznacza ,$rodowisko”). W 2004 roku
otrzymata Pokojowg Nagrode Nobla

za dziatalno$¢ na rzecz praw cztowie-
ka, srodowiska naturalnego, rozwoju,
demokracji i pokoju. Wczesniej Wan-
gari Maathai zdobyta tez szereg innych
nagrod oraz wyréznien (m.in. nagrode
za dziatalno$¢ ekologiczng przyznawang
przez Fundacje Goldmana w 1991 roku
oraz Legie Honorowa w 2006). W 2009
roku zostata odznaczona japonskim Or-
derem Wschodzacego Storica. Wangari
Maathai prowadzac swoja dziafalnos¢
przeciwdziata postepujgcemu pustyn-
nieniu kontynentu i zwigzanych z nim
biedzie i niedozywieniu. Sprzeciwia sie
wykupywaniu laséw przez osoby pry-
watne. W latach 2003-2005 sprawowa-
ta w kenijskim rzadzie funkcje sekretarza
stanu do spraw Srodowiska i zasobow
naturalnych. Aktualnie angazuje sie

w dziafania na rzecz praw cztowieka

w Kenii.
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Marek Nowicki

(1947-2003)

Z wyksztatcenia byt fizykiem jadrowym,
pracowat na Wydziale Matematyki

i Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego,
wspottworzyt studencki ruch alpini-
styczny w Polsce, a w latach 70-tych
byt Prezesem Federacji Akademickich
Klubéw Alpinistycznych i cztonkiem
Zarzadu Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
W latach 1980-1981 dziatat w Regionie
Mazowsze NSZZ Solidarnos¢. Kierowat
demonstracjami ulicznymi, zajmowat
sie ich organizacjg oraz przygotowy-
waniem planéw strajkowych. W stanie
wojennym byt internowany w Biatotece,
Zatezu i w Kielcach-Piaskach. Po wyjsciu
na wolno$¢ w latach osiemdziesigtych
zafozyt podziemna oficyne wydawniczg
Neutrino. Petnit rowniez funkcje redak-
tora naczelnego podziemnego kwartal-
nika ,,Praworzadnos¢. Pisma o prawie

i bezprawiu”, gdzie wystepowat pod
pseudonimem ,Man”. W grudniu 1982
roku wspottworzyt podziemny Komitet
Helsinski w Polsce. Byt wspéfautorem
jego pierwszych raportéw na temat
naruszen praw i wolnosci cztowieka

w PRL, przekazywanych Konferencji
Bezpieczenstwa i Wspdtpracy w Europie.
Po upadku komunizmu w Polsce czton-
kowie Komitetu Helsinskiego zatozyli
Helsinska Fundacje Praw Cztowieka.
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Marek Nowicki stat na jej czele od 1990
do 2003 r. Byt wielokrotnie powotywany
w charakterze eksperta w dziedzinie
praw czfowieka przez organizacje mie-
dzynarodowe, takie jak OBWE czy ONZ
oraz przez komisje obu izb polskiego
parlamentu. Wspoéttworzyt projekt ,Karty
Praw i Wolnosci”, ktory wptynaf na
ksztatt polskiej Konstytucji. Byt autorem
licznych publikacji i scenariuszy filméw
na temat historii i filozofii praw cztowie-
ka, wspoftworca programéw eduka-
cyjnych, a nade wszystko wspaniatym
wyktadowca. Zainicjowat szeroko zakro-
jona dziatalnos¢ edukacyjng w zakresie
praw czfowieka, powotujac miedzy
innymi Szkote Praw Cztowieka Helsin-
skiej Fundacji. Inspirowat i wspierat ruch
ochrony praw cztowieka w panstwach
autorytarnych oraz w nowych demo-
kracjach - zwtaszcza w Polsce i krajach
bytego Zwigzku Radzieckiego. Niemal
do konca zycia nieustannie podrézowat
z wyktadami do Rosji, Azji Centralnej

i na Kaukaz. Szczegoélnie tam, dzieki
swojej sile i charyzmie, stat sie symbo-
lem pokojowej walki o godnos¢ i prawa
jednostki.

za: Helsinska Fundacja Praw Cztowieka



Przeprowadzcie zajecia wedtug scenariuszy z projektu Internetowa Szkofa
Réwnosci i Demokracji realizowanego przez Stowarzyszenie ,W strone dziewczat”,
ktore sg udostepnione na stronie internetowej: www.wstronedziewczat.pl wedtug
zasad otwartych licencji Creative Commons Polska.

Przeprowadzcie zajecia wedtug scenariuszy z rozdziatu ,Prawa Cztowieka”

z podrecznika , Akademia demokracji. Podrecznik ksztatcenia obywatelskiego

i politycznego mtodziezy”, Europejski Dom Spotkan - Fundacja Nowy Staw, Lublin
2008, str. 11.

Przeprowadzcie ¢wiczenie pt. ,Ktérych praw chcesz sie pozbyc¢”, ,Edukacja

bez tabu. Podrecznik do prowadzenia zaje¢ z mfodziezg na temat seksualnosci

i relacji miedzyludzkich”, Carol Hunter-Geboy (redakcja i adaptacja wersji polskiej
Katarzyna Dutak), Centrum Wspierania Partycypacji Spotecznej, Gdarsk 2009,
str. 143.

Przeprowadzcie ¢wiczenie ,Réwne prawa?”, Gender. Kulturowa tozsamos¢
pfci. Podrecznik dla treneréw, Anna Dzierzgowska, Piotr Skrzypczak (oprac.),
Stowarzyszenie Amnesty International, Warszawa 2005.

5. Komiksy, szablony

Zorganizujcie akcje przedstawiania w sposéb graficzny podstawowych praw
cztowieka zawartych w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka. Moga powstac
szablony do nanoszenia tych piktograméw i innych symbolicznych przedstawien
poszczegdinych praw na koszulki, torby ptécienne, chodniki i w innych
dozwolonych miejscach. Mozecie spyta¢ o zgode na wykonanie graffiti lub muralu
na budynku szkoty. Jak wykonac taki szablon przeczytajcie w publikacji Fundadji
Inna Przestrzen ,Podrecznik aktywisty: Dziatania na rzecz Tybetu” dostepnym na
stronie: ratujtybet.org/49-podrecznik_aktywisty.htm. Mozecie tez zaprosi¢ do siebie
kogos, kto Was tego nauczy — szukajcie w Internecie na hasto ,warsztaty robienia
szablondw"” — np. 3fala.art.pl.

Oczywiscie najwazniejszym etapem jest zastanowienie sie nad znaczeniem danego
prawa, tym w jaki sposéb ono Was dotyczy, dlaczego jest wazne, jak mozna
przedstawic je w sposéb symboliczny, ale nie koniecznie sztampowy .

Jesli sg wérdéd Was osoby, ktdre uwielbiaja rysowac — mozecie przygotowac komiks
na temat praw czfowieka, ktory w ciekawy sposéb moze dotrze¢ z tematyka praw
cztowieka do waszych réwiesnikow i rdwiesnic.

Mozecie tez uruchomi¢ wraz z nauczycielka/em szkolng grupe aktywistow
i aktywistek na rzecz praw cztowieka.



Marek Nowicki, Helsinska Fundacja
Praw Cztowieka

Koalicja KARAT, Warszawa 2008

Pismo Osrodka Informacji Srodowisk
Kobiecych, nr 4/1998, Fundacja Oska,
Warszawa 1998 (dostepny na stronie:
www.oska.org.pl)

warto

OBEJRZEC

Festiwal Filmowy WATCH DOCS.

Prawa Cztowieka w Filmie.

Co roku, w Warszawie, w okolicach

10 grudnia, czyli w rocznice podpisania
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka
odbywa sie organizowany przez Helsifiska
Fundacje Praw Cztowieka i Spoteczny Instytut
Filmowy festiwal filmoéw dokumentalnych
WATCH DOCS. Prawa Cztowieka w Filmie.
Nazwa festiwalu odnosi sie do gry stow:
.pies strézujacy” (ang. watch dog), tak
okreslane sg organizacje pozarzadowe
.patrzace wiadzy na rece” i ,watch docs”
(ogladaj filmy dokumentalne) Jest to jeden
z najstarszych i najwiekszych festiwali
filméw o prawach czfowieka na swiecie.
Co roku gromadzi okoto 70 000 widzéw
w catej Polsce. W trakcie warszawskiej
edycji festiwalu, a takze w ramach jego
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Rafat Gérski, Oficyna Wydawnicza Bractwa

Trojka, Poznan — Krakéw 2005

Fundacja Inna Przestrzen, Warszawa 2009

Wiktor Osiatynski, Helsinska Fundacja
Praw Cztowieka

»Objazdowych” edycji, ktére odbywaja sie
w kilkdziesieciu miastach w catej Polsce

i za granicg maja miejsce projekcje filmowe,
spotkania i dyskusje panelowe z udziatem
ekspertek/ow, obroficzyr/céw praw
cztowieka, publicystow/tek i politykow/czek,
warsztaty i inne wydarzenia towarzyszace.

Dzieki staraniom Spotecznego Instytutu
Filmowego i Helsiniskiej Fundacji Praw
Cztowieka zostaty uruchomione projekty
.Wideoteki Uniwersyteckie WATCH DOCS"
i szkolne kluby filmowych WATCH DOCS.
Wiecej na: www.watchdocs.pl

Korzenie. Wizje Wangari Maathai
rez. Lisa Merton, Alan Dater, USA 2008,
film dok., czas trwania: 80’



ORGANIZACIE | INICJATYWY

spofeczne

Stowarzyszenie Amnesty International Polska
Centrum Edukacji Obywatelskiej www.amnesty.org.pl
www.ceo.org.pl

Polskie Towarzystwo Prawa

Centrum Praw Kobiet Antydyskryminacyjnego

www.cpk.org.pl (jest koordynatorem polskiej Koalicji
Réwnych Szans, do ktorej nalezy kilkadziesigt

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka organizacji zajmujacych sie prawami

www.prawaczlowieka.pl cztowieka, przeciwdziataniem dyskryminacji)

www.ptpa.org.pl

odniesienie
do podstawy

PROGRAMOWE)

Woprost do praw cztowieka odnosi sie caty dziat podstawy programowej przedmiotu

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

(w zakresie podstawowym, na IV etapie edukacyjnym):
5. Prawa cztowieka.

Uczen:

1) przedstawia kratko historie praw cztowieka i ich generacje; wymienia
najwazniejsze dokumenty z tym zwigzane;

2) wymienia podstawowe prawa i wolnosci cztowieka; wyjasnia, co oznacza, ze sg
one powszechne, przyrodzone i niezbywalne;

3) podaje najwazniejsze postanowienia Powszechnej Deklaracji Praw Czfowieka,
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Konwencji o Prawach Dziecka;

4) znajduje w $rodkach masowego przekazu (w tym w Internecie) informacje o
przypadkach tamania praw cztowieka na $wiecie;

5) bierze udziat w debacie klasowej, szkolnej lub internetowej na temat wolnosci
sfowa lub innych praw i wolnosci;

6) wyjasnia, na czym polegajg: prawo do prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych i prawa obywatela w kontaktach z mediami.
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6. Ochrona praw i wolnosci.

Uczen:
1) przedstawia gtéwne $rodki ochrony praw i wolnosci w Polsce;

2) opisuje sposob dziafania Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika Praw Dziecka;
pisze prostg skarge do jednego z nich (wedfug wzoru);

3) uzasadnia znaczenie Europejskiego Trybunatu Praw Cziowieka w Strasburgu;

4) przedstawia na przykfadach dziafania podejmowane przez ludzi i organizacje
pozarzadowe bronigce praw czfowieka; w miare swoich mozliwosci wigcza sie

w wybrane dziatania (np. podpisuje apel, prowadzi zbiérke dardw);

5) rozpoznaje przejawy rasizmu, szowinizmu, antysemityzmu i ksenofobii; uzasadnia
potrzebe przeciwstawiania sie im oraz przedstawia mozliwosci zaangazowania sie

w wybrane dziafania na rzecz réwnosci i tolerancji;
6) znajduje informacje o naruszaniu praw czfowieka w wybranej dziedzinie (np. prawa

kobiet, prawa dziecka, wolno$¢ wyznania, prawo do edukacji, prawa humanitarne)
i projektuje dziatania, ktére moga temu zaradzic.

Archiwum Helsiriskiej Fundacji Praw Cztowieka

Opracowano
na podstawie:

Materiatéw ze strony Helsifiskiej Fundacji Praw
Cztowieka, festiwalu filmowego WATCH DOCS. Prawa
Cztowieka w Filmie, www.wikipedia.org.pl, Center for
Women's Global Leadership, Amnesty International

Opracowata: Agata Teutsch
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SLOWNICZEK
poje¢ kluczowych

ANARCHIZM

Doktryna postulujgca model spoteczeristwa opartego na réwnosci spo-
tecznej, solidarnosci miedzyludzkiej i poszanowaniu wolnosci jednostki,
odrzucajaca potrzebe istnienia instytucji panstwa, kapitalizmu oraz innych
form wtadzy. Anarchizm to takze ruch spoteczny dazacy do realizacji tych
celow.

ABLEISM

Stowo angielskie oznaczajgce dyskryminacje ze wzgledu na niepetnospraw-
nosc.

ANARCHO-FEMINIZM

Nurt anarchizmu wiaczajacy perspektywe feministyczna.

ANTYSEMITYZM

Szeroki wachlarz postaw: od irracjonalnej niecheci, przez pogarde, do nie-
nawisci wobec Zydéw/ek i wszystkiego, co zydowskie. Antysemityzmem
sg takze pseudoracjonalne i pseudonaukowe uzasadnienia zniestawiania,
dyskryminacji i prze$ladowan Zydéw oraz czyny wyrastajace z tych uzasad-
nien. Antysemityzm opiera sie na teoriach rasowych, ktore staty sie szcze-
g6lnie popularne w dziewietnastym stuleciu. Terminem ,Semici” okreslano
wtedy ludy mowigce tzw. jezykami semickimi, na przyktad Arabéw i Zy-
déw, obecnie antysemityzm odnosi sie wytacznie do Zydoéw.




APARTHEID

Teoria gtoszaca konieczno$¢ osobnego rozwoju spotecznosci réznych ,ras”,
a takze bazujacy na tej teorii system polityczny panujacy w Republice Potu-
dniowej Afryki do pofowy lat 90. XX wieku, oparty na segregacji rasowe;.
Apartheid byt usankcjonowanym systemem rasistowskim, w ktérym osoby
pochodzenia nie-europejskiego w Republice Potudniowej Afryki byty przez
Jbiatych” wyzyskiwane i pozbawiane podstawowych praw oraz wobec
ktérych stosowano przemoc.

BEZDOMNOSC

Sytuacja osoby, ktéra w danym czasie nie posiada i nie jest w stanie za-
pewni¢ sobie we wiasnym zakresie schronienia, ktére mogtaby uwazac za
swoje, i ktore spetniatoby minimalne warunki, pozwalajgce uznac je za po-
mieszczenie mieszkalne.

BUDZET PARTYCYPACYINY

Demokratyczny proces dyskusji i podejmowania decyzji, w ktérym kazda
osoba (mieszkanka i mieszkaniec miasta, obywatel i obywatelka panstwa)
decyduje o tym, w jaki sposéb wydawac czes¢ budzetu miejskiego lub in-
nego — publicznego.

BUDZETOWANIE POD KATEM PtCI
(ang. gender budgeting)

Czes¢ polityki réwnosci kobiet i mezczyzn, ktoérej celem jest analiza pod
katem ptci i doprowadzenie do osiggniecia réwnosci miedzy mezczyzna-
mi i kobietami w zakresie podziatu zasobéw. Chodzi tu gtéwnie o takie
zasoby, jak: pienigdze, czas, praca zarobkowa lub praca nieodptatna (np.
praca wykonywana w gospodarstwie domowym: sprzatanie, gotowanie,
prasowanie, i zwigzana z opieka nad osobami zaleznymi: dzie¢mi, osobami
starszymi, matzonkami.
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DEMOKRACJA UCZESTNICZACA (PARTYCYPACYJNA)

(ang. participatory democracy)

Proces kolektywnego podejmowania decyzji z wykorzystaniem kombina-
¢ji elementdw demokracji przedstawicielskiej i bezposredniej. Wszyscy
obywatele/ki posiadajg wtadze decydowania o budzecie, inwestycjach,
lokalnych podatkach i podziale administracyjnym. Dyskusje i gtosowania
odbywaja sie podczas otwartych zgromadzen w gminach, dzielnicach i
miastach. Delegatki/ci i radne/i mogg by¢ w kazdej chwili odwofane/i z
petnionej funkgji przez specjalnie zwotane zgromadzenie mieszkancéw/
mieszkanek ich okregu. Administracja realizuje instrukcje od lokalnej spo-
tecznosci. Wiekszos¢ istniejacych obecnie form demokracji uczestniczacej
wspotistnieje ze strukturami panstwa i samorzadu lokalnego.

Zasady demokracji uczestniczacej byty wykorzystywane w procesach decy-
zyjnych samorzadéw lokalnych i pracowniczych, przy tworzeniu budzetéw
miast (budzet partycypacyjny — po raz pierwszy zostat wprowadzony w
brazylijskim miescie Porto Alegre), w poszukiwaniu nowych rozwigzan ar-
chitektonicznych.

DYSKRYMINACJA

Sytuacja, w ktorej ktos jest traktowany nie réwno, inaczej, gorzej, niz byfaby
traktowana inna osoba w podobnych okoliczno$ciach. Z reguty dyskrymina-
cja ma zwigzek z przynaleznoscig osoby/oséb do jakiej$ grupy wyrdznionej
na podstawie takich cech, jak: pte¢, wiek, sprawnos¢, pochodzenie narodo-
we i etniczne, wyznanie i in. Dyskryminacja to zachowanie lub zaniechanie
jakichs dziatan, najczesciej wynikajace z uprzedzen i stereotypow. Efektem
dyskryminacji czesto jest wykluczenie spoteczne danej osoby lub grupy.

DYSKRYMINACJA KOBIET

.Wszelkie zréznicowanie, wytgczenie lub ograniczenie ze wzgledu na pte¢,
ktore powoduje lub ma na celu uszczuplenie albo uniemozliwienie kobie-
tom - niezaleznie od ich stanu cywilnego — przyznania, realizacji badz ko-
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rzystania na réwni z mezczyznami z praw cztowieka oraz podstawowych
wolnosci w dziedzinach zycia politycznego, gospodarczego, spotecznego,
kulturalnego, obywatelskiego i innych” (art. 1, Konwencja w sprawie elimi-
nacji wszelkich form dyskryminacji kobiet).

DYSKRYMINACJA RASOWA

Wszelkie zrdznicowanie lub wykluczenie, ograniczenie lub uprzywilejowanie
z powodu rasy, urodzenia, pochodzenia narodowego lub etnicznego, ktére
ma na celu lub pocigga za sobg przekreslenie lub uszczuplenie uznania, wy-
konywania lub korzystania, na zasadzie réwnosci z praw cztowieka i pod-
stawowych wolnosci w dziedzinie politycznej, gospodarczej, spotecznej
i kulturalnej lub w jakiejkolwiek innej dziedzinie zycia publicznego (art. 1.1.,
Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji rasowej).

DYSKRYMINACJA ZE WZGLEDU
NA NIEPELENOSPRAWNOSC

Nieréwne, niesprawiedliwe i nieuzasadnione traktowanie oséb ze wzgledu
na niepetnosprawnos¢. Moze sie przejawia¢ m.in. poprzez: wrogie nasta-
wienie, ograniczenia w dostepie do miejsc pracy, ograniczenia architek-
toniczne, przemoc wobec 0séb niepetnosprawnych, ubezwtasnowolnienie,
ograniczanie mozliwosci opuszczania domu i wiele innych (art. 1.1., Kon-
wencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji rasowej). Dys-
kryminacja ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ oznacza jakiekolwiek rézni-
cowanie, wykluczanie lub ograniczanie ze wzgledu na niepetnosprawnos¢,
ktorych celem lub skutkiem jest naruszenie lub zniweczenie uznania, ko-
rzystania z lub egzekwowania wszelkich praw czfowieka i podstawowych
wolnosci w dziedzinie politycznej, gospodarczej, spotecznej, kulturalnej,
obywatelskiej lub w jakiejkolwiek innej dziedzinie, na zasadach réwnosci
z innymi osobami. Obejmuje to wszelkie formy dyskryminacji, wtgczajac
odmowe racjonalnego usprawnienia. ,Racjonalne usprawnienie” oznacza
wprowadzenie koniecznych i odpowiednich zmian i dostosowar, nie wig-
zacych sie z nieproporcjonalnym lub nadmiernym obcigzeniem, jesli jest to
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potrzebne w konkretnym przypadku, w celu zapewnienia osobom niepef-
nosprawnym mozliwosci korzystania z wszelkich praw (art. 2, Konwencja
o prawach osdb niepetnosprawnych).

EDUKACJA ROZWOJOWA

Edukacja, ktorej celem jest podniesienie Swiadomosci i poszerzenie wiedzy
polskiego spoteczenstwa na temat probleméw rozwoju na swiecie. Edu-
kacja rozwojowa w szczegolnosci powinna: wyjasnia¢, z czego wynikaja
i na czym polegajg problemy wspotczesnego $wiata, przybliza¢ sytuacje
i warunki zycia w krajach rozwijajacych sie i przechodzacych transformacje
ustrojowg, pokazywac globalne wspotzaleznosci pomiedzy mieszkancami
krajow bogatych (w tym Polski) a spoteczefistwami krajow ,rozwijajacych
sie”, sktaniac do krytycznej i Swiadomej refleksji nad wtasnym stylem zy-
cia i codziennymi wyborami, ktére wywierajg pozytywny badz negatywny
wptyw na jakos¢ zycia ludzi w innych krajach oraz prowadzi¢ do osobistego
zaangazowania w dziatania na rzecz walki z ubéstwem na swiecie i realiza-
¢ji Milenijnych Celéw Rozwoju.

EKONOMIA FEMINISTYCZNA

Dyscyplina ekonomii, ktéra wprowadzita do niej perspektywe ptci spotecz-
no-kulturowej (gender). Ekonomia feministyczna wywodzi sie z neoklasycz-
nej teorii ekonomii, ktérg zaczeto rozszerza¢ na obszary badan nad sytu-
acjg kobiet w gospodarce.

EMANCYPACIA

Proces wyzwalania sie grup uciskanych i dyskryminowanych. W przypad-
ku kobiet oznacza ich wyzwalanie sie od zniewolenia, krzywdzacych norm
spotecznych oraz stereotypow, przemocy i innych zjawisk wtasciwych dla
spoteczenstw opartych na patriatchacie.
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ETNOCENTRYZM

Koncentracja na wtasnej grupie etnicznej lub narodzie i przekonanie o jego
wyzszosci w stosunku do innych; afirmacyjny stosunek do jego wytwo-
réw m.in. z obszaru mysli filozoficznej, politycznej oraz szeroko rozumia-
nej kultury, deprecjonujacy jednoczesnie inne. Etnocentryzm moze wyra-
za¢ sie w sposobie myslenia i/lub jezyku (kiedy za norme i jedyny punkt
odniesienia stawia sie doswiadczenie wtasnej grupy etnicznej, narodu np.
w sformutowaniu ,Kolumb odkryt Ameryke”). Wyrazem etnocentryzmu jest
nauczanie szkolne nastawione wytacznie na problematyke wtasnego pan-
stwa lub narodu, z pominieciem innych narodéw.

FEMINIZACJA UBOSTWA

Termin, ktory odnosi sie do faktu, ze ubostwo dotyczy wiekszej liczby ko-
biet niz mezczyzn, dotyka silniej kobiety niz mezczyzn (np. kobiety ponosza
wieksze konsekwencje kryzyséw gospodarczych). Ubostwo wsréd kobiet
zwieksza sie, co wigze sie m.in. z ze wzrostem liczby gospodarstw domo-
wych, w ktérych kobiety same utrzymujg i wychowujg dzieci.

FEMINIZM  RUCH FEMINISTYCZNY « RUCH WYZWOLE-
NIA KOBIET

Ruch spoteczno-polityczny, historycznie zwigzany z walka o osobiste, oby-
watelskie i wyborcze prawa kobiet (od konca XIX w.). Dzi$ wskazuje na
dyskryminacje kobiet z powodu ich pfci w réznych sferach zycia i dazy do
zmiany tej sytuacji, nie tylko do réwnouprawnienia, ale i do uwfasnowol-
nienia kobiet (ang. empowerment).

FILANTROPIA

Dziatalno$¢ oséb badz instytucji, polegajgca na bezinteresownym udziela-
niu pomocy finansowej lub materialnej potrzebujacym. Filantropia bywa
uzywana wymiennie ze sformutowaniem ,dobroczynnos¢” lub ,dziatalnos¢
charytatywna”.
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HETEROSEKSIZM

Termin odnosi sie do $wiadomie lub nieSwiadomie przyjmowanego zatoze-
nia, ze heteroseksualnos¢ jest jedyng ,normalna/wtasciwg” postacig zwigz-
kéw uczuciowych i seksualnych miedzy ludzmi. Heteroseksizm jest zrédfem,
nie zawsze Swiadomego, postrzegania oséb LGB (leshijek, gejéw, osob
biseksualnych) jako stojacych nizej w spotecznej hierarchii. Wywodzi sie
z niego przekonanie, ze to osoby heteroseksualne majg prawo decydowac
o zakresie swobdd i ograniczen przystugujacych ludziom homo- i biseksu-
alnym (lecz nie odwrotnie), a ci powinni starac sie zastuzy¢ na akceptacje
heteroseksualnej wiekszosci przez udowadnianie im swojej wartosci. Wy-
razem heteroseksizmu jest tez np. tfumienie, represjonowanie i negowanie
istnienia zachowan homoseksualnych, a takze przekonanie, ze wszyscy sq
lub by¢ powinni heteroseksualni. Zdaniem wielu autorek feministycznych
instytucja i ideologia zwiazkéw heteroseksualnych jest fundamentem pa-
triarchatu. Heteroseksizm opiera sie na fatszywym przekonaniu o wyzszosci
schematu: dominujgcy mezczyzna — bierna kobieta. Bliskie pojecie to ,he-
teronormatywnosc”.

HOLOKAUST | SZOA

"

(Holokaust ,catopalenie” — termin pochodzacy z greckiego holdkauston
Lspalony w catosci”). Stowo holokaust jako termin religijny pierwotnie
oznaczato tylko ofiare catopalng i w tym znaczeniu moze by¢ stosowane
réwniez dzi$. Holocaust/Holokaust (zawsze pisany duzq literg) to stowo
oznaczajace zagtade Zydoéw — zaplanowany, instytucjonalnie zorganizowa-
ny i systematycznie przeprowadzony przez nazistowska lll Rzesze i jej so-
jusznikéw mord na milionach europejskich Zydéw w okresie Il wojny $wia-
towej. Holokaust jest synonimem pojecia ,Szoa" (hebr. catkowita zagfada,
zniszczenie, transkrypcja angielska: Shoah), uwazanego przez niektdrych za
stosowniejsze, gdyz nieodwotujace sie do pozytywnego, religijnego zna-
czenia catopalenia.

Takze Romowie i homoseksualisci w Il Rzeszy stali sie przedmiotem plano-
wej i zakrojonej na szerokg skale akgji represji i eksterminacji prowadzonej
przez nazistow w latach 1933-1945.
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HOMOFOBIA
(gr. homoios tj. taki sam, réwny i phébos — fobia, strach)

Nieuzasadniony lek, uprzedzenie, nienawis¢ i wrogos¢ wobec osob nie-
heteroseksualnych oraz dyskryminowanie ich. Termin homofobia zostat
wprowadzony przez George'a Weinberga w 1972 roku. Osobe uprzedzong
wobec o0séb o orientacji homoseksualnej nazywa sie homofobem. Nato-
miast gtoszenie tresci lub pogladéw szerzacych uprzedzenie wobec takich
0s6b — homofobicznymi. Parlament Europejski 18 stycznia 2006 w rezolucji
.W sprawie homofobii w Europie” stwierdzit, ze ,homofobie mozna zde-
finiowac jako nieuzasadniony lek i nieche¢ wobec homoseksualizmu oraz
0s6b homoseksualnych, biseksualnych i transseksualnych, oparte na uprze-
dzeniach podobnie jak rasizm, ksenofobia, antysemityzm i seksizm”.

KRYTYCZNE MYSLENIE

Krytyczne myslenie to refleksja, analiza, ocena i wnioski nad poznawanymi
ideami, pomystami, przekonaniami, informacjami— przyjecie, odrzucenie lub
modyfikacja poznanych tresci. Krytycznie myslec to stawia¢ sobie pytania:
co znaczy dla mnie ta informacja? Kto jest jej autorem/ka? W jaki sposéb
odnosi sie do tego, co do tej pory wiedziatem/am? Jakie mogg by¢ konse-
kwencje tej informacji dla mnie i dla innych? Krytyczne myslenie ma szanse
pojawic sie wtedy, kiedy przestajemy uwazac, ze zawsze istnieje jedna pra-
widfowa odpowiedz, jedna ,prawda”. Krytycznemu mysleniu towarzyszy
krytyczne czytanie — aktywne, refleksyjne, analityczne wyszukiwanie in-
formacji i idei w czytanych tekstach, ktére zawsze sg wyrazem przekonan
autora/ki o tym, jak wyglada opisywany element rzeczywistosci.

KSENOFOBIA

Patologiczny, nieuzasadniony lek i wrogo$¢ wobec ,obcych”, ,innych”, cu-
dzoziemcow.
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LGBT

Skrét od stéw , lesbian, gay, bisexual, transgender/transexual” — czyli lesbij-
ki, geje, osoby biseksualne i transseksualne oraz trangender.

MIEDZYNARODOWKA SOCJALISTYCZNA

(ang. Socialist International)

Najwieksza z istniejgcych organizacji miedzynarodowych skupiajaca partie
socjaldemokratyczne i socjalistyczne. Powstata w 1951 roku we Frankfurcie
nad Menem. Miedzynarodéwka Socjalistyczna opowiada sie za ustrojem
demokratycznym, popiera tez wiasnos¢ prywatng, jednak podkresla ko-
niecznos¢ ingerencji panstwa w gospodarke. Do SI nalezy ponad 160 partii
politycznych i organizacji spotecznych, m.in.: brytyjska Partia Pracy, Socjal-
demokratyczna Partia Niemiec, francuska Partia Socjalistyczna, hiszpanska
Socjalistyczna Partia Robotnicza, w Polsce: Sojusz Lewicy Demokratycznej
i Unia Pracy.

Symbolem organizacji jest czerwona réza, pojawiajaca sie czesto (w roz-
nych formach) w symbolach nalezgcych do niej partii (np. brytyjska Partia
Pracy czy polski Sojusz Lewicy Demokratycznej). Siedzibg Miedzynarodow-
ki Socjalistycznej jest Londyn.

MILENIJNE CELE ROZWOJU
(ang. Millennium Development Goals, MDG)

Milenijne Cele Rozwoju, to osiem celéw, ktdre 192 cztonkéw ONZ zobowia-
zato sie osiggng¢ w ramach Projektu Milenijnego ONZ. Cele ogélne to:

1. Zlikwidowanie skrajnego ubéstwa i gtodu.

2. Zapewnienie powszechnego nauczania na poziomie podstawowym.

3. Wspieranie réwnosci pfci oraz promowanie awansu spotecznego kobiet.
4. Zmniejszenie wskaznika umieralnosci dzieci.

5. Poprawa stanu zdrowia kobiet ciezarnych i potoznic.

6. Zwalczanie AIDS, malarii i innych chordb.

7. Zapewnienie stanu réwnowagi ekologicznej $rodowiska.

8. Rozwijanie i wzmacnianie Swiatowego partnerstwa w sprawach rozwoju.
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MOLESTOWANIE SEKSUALNE W MIEJSCU PRACY

Kazde nieakceptowane zachowanie o charakterze seksualnym lub odno-
szgce sie do ptci pracownika, ktérego celem lub skutkiem jest naruszenie
godnosci, ponizenie albo upokorzenie pracownika. Na zachowanie to mogg
sktadac sie elementy fizyczne, werbalne lub pozawerbalne (Kodeks Pracy,
art. 183a § 6).

MOWA NIENAWISCI

Wypowiedzi (ustne i pisemne) oraz przedstawienia ikoniczne i ilustracje
Izace, oskarzajace, wyszydzajace i ponizajgce grupy i jednostki z powodéw
takich, jak: pochodzenie etniczne i narodowe, wyznanie, pte¢, orientacja
seksualna, niepetnosprawnos¢, wiek i in.

NAZIZM

(niem. Nationalsozialismus)

Narodowy socjalizm, hitleryzm (od nazwiska Adolfa Hitlera) — totalitarna,
rasistowska, homofobiczna, nacjonalistyczna i antysemicka ideologia Nie-
mieckiej Narodowo-Socjalistycznej Partii Robotnikéw (NSDAP), obowig-
zujaca jako ideologia panstwowa w Il Rzeszy Niemieckiej, istniejgcej w
latach 1933-1945. Niemiecka odmiana wtoskiego faszyzmu. Ideologami
narodowego socjalizmu byli: Adolf Hitler oraz Alfred Rosenberg i Joseph
Goebbels.

Obecnie w Polsce i bardzo wielu krajach Europy promowanie idei nazi-
stowskich, zaktadanie organizacji i partii odwotujacych sie do totalitarnych
metod i praktyk dziatania m.in. nazizmu oraz postugiwanie sie symbolami
nazizmu jest prawnie zakazane. Mimo to, takze w Polsce, dziatajg grupy
mniej lub bardziej otwarcie neonazistowskie lub pozytywnie odnoszace sie
do idei nazizmu (m.in. organizacja Krew i Honor, Obdz Narodowo-Radykal-
ny, Falanga).
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NEOLIBERALIZM

Nurt mysli ekonomicznej opierajacy sie na ograniczeniu ingerencji panstwa
w gospodarke, oparcie jej na zasadach tzw. wolnego, nieograniczonego
rynku i prywatnego interesu oraz wtasnosci. W wyniku polityki neolibe-
ralnej bogaci sg bogatsi, a biedni — coraz biedniejsi. Dzieje sie tak dlatego
ze wiasdcicielami kapitatu jest stosunkowo niewielka grupa ludzi. Kapitat
ten pomnaza sie i przynosi coraz wieksze dochody tej samej grupie. Jed-
noczesnie akumulacja kapitatu, sprzyja ograniczaniu konkurencji na rynku
pochtaniajac istniejacych konkurentéw, rozszerzajgc dziatalnos¢ o nowe
sektory gospodarki i wptywajac coraz bardziej na zasady dziafania tychze
sektorow.

NIEPELENOSPRAWNOSC

Dfugotrwata obnizona sprawnosc fizyczna, umystowa, intelektualna lub sen-
soryczna osoby, ktéra w interakgji z réznymi barierami moze ograniczac jej
petne i efektywne uczestnictwo w zyciu spofecznym na réwnych zasadach
z innymi obywatelami (Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych).

OBYWATELSKIE NIEPOStUSZENSTWO

Forma aktywnosci obywatelskiej polegajaca na publicznym, demonstracyj-
nym (na 0go6t poprzedzonym odpowiednig publiczng zapowiedzia) ztamaniu
przepisu prawa dla wyrazenia obywatelskiego sprzeciwu wobec tego prze-
pisu. Osoba stosujaca obywatelskie niepostuszeristwo z zasady godzi sie
ponies¢ prawne konsekwencje i traktuje poddanie sie tym konsekwencjom
jako czes¢ sprzeciwu. Osoby decydujace sie na zastosowanie takiej formy
protestu dziatajg w obronie zapisanego w konstytucji porzadku prawne-
go w panstwie i powszechnie uznanych zasad prawa miedzynarodowego.
Z zasady obywatelskie niepostuszenstwo opiera sie na dziataniu bez prze-
mocy. Przyktadem obywatelskiego niepostuszeristwa jest akcja Henry'ego
Davida Thoreau, autora eseju ,0 obywatelskim niepostuszeristwie” (1849),
ktéry odmowit ptacenia podatkéw na wojne, protestujgc tym samym prze-
ciw niewolnictwu, szykanowaniu Indian w Stanach Zjednoczonych i prze-
ciw amerykanskiej inwazji na Meksyk. Nawotywat do udzielania pomocy
zbiegtym niewolnikom, czyli na $wiadomym tamaniu ustawy nakazujacej
ich wydawanie.
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OCHRONA UZUPEENIAJACA

Osobie, ktdra nie spetnia warunkdéw do nadania statusu uchodzcy, moze
zostac udzielona ochrona uzupetniajaca, w przypadku, gdy powrét jej do
kraju pochodzenia moze narazi¢ jg na rzeczywiste ryzyko doznania powaz-
nej krzywdy (przez np. orzeczenie kary $mierci, tortury, nieludzkie lub poni-
zajgce traktowanie albo karanie i in.). Osoby objete ochrong uzupetniajgca
uzyskujg m.in. karte pobytu na 2 lata i prawo do pracy.

ODWAGA CYWILNA

0 odwadze cywilnej méwimy, kiedy obywatele/ki sprzeciwiajq sie czemus,
co jest postrzegane jako niesprawiedliwe, zte i krzywdzace, wiedzac jedno-
czesnie, ze konsekwencje ich reakcji/dziatar mogg by¢ dla nich powazne:
zagrozone zostang ich pozycja zawodowa, spoteczna, rodzina, mogq zostac
pobici, moze to kosztowac nawet ich zycie. Odwaga cywilna stanowi fun-
dament spoteczefistwa obywatelskiego. W niektorych krajach (np. w Bra-
zylii, Francji i Niemczech) odwaga cywilna jest wzmocniona prawnie. Jesli
jakie$ przestepstwo popetniane jest w miejscu publicznym, $wiadkowie,
ludzie ktorzy znajdujg sie w tym publicznym miejscu sq zobligowani do
reakcji — poprzez wezwanie odpowiednich stuzb, poinformowanie ich albo
poprzez wtasng interwencje. Podobnie, kiedy do przestepstwa dochodzi
w tzw. przestrzeni prywatne;.

ORGANIZACJE POZARZADOWE/SPOtECZNE
patrz tez: trzeci sektor

(ang. non-governmental organization, NGO)

Organizacja obywatelska — zatozona przez obywateli/obywatelki, dziafa-
jacych/e z wiasnej inicjatywy na rzecz wybranego interesu publicznego.
Jej cechg jest niezaleznos¢ od administracji publicznej i rzadu. Organizacje
pozarzadowe bywaja nazywane trzecim sektorem (patrz hasto: Trzeci sek-
tor). Organizacje pozarzadowe - w odrdznieniu od organéw publicznych,
a podobnie jak biznes — sq prywatne i powstajq z inicjatywy swoich zato-
zycielifek (prywatnych oséb), ale — w odréznieniu od biznesu, a podobnie
jak witadze publiczne — dziafajg nie dla zysku, a w interesie publicznym,
nie prywatnym. Dlatego organizacje te nazywa sie czasami organizacja-
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mi non-profit. Organizacje te okresla sie tez czasem jako wolontarystycz-
ne, poniewaz ich dziafalno$¢ jest w znacznym stopniu oparta na dziataniu
ochotnikdw/czek, czyli na wolontariacie. Inna nazwa stosowana wobec
tych organizacji to ,organizacje spoteczne” lub ,organizacje uzytecznosci
publicznej”. Te sformutowania podkreslajg, ze aktywnos¢ tych organizagji
koncentruje sie na dziataniu dla dobra publicznego. W Polsce podstawowy-
mi formami prawnymi prowadzenia dziatalnosci spotecznej sg stowarzysze-
nia i fundacje. Definicja ustawowa organizacji pozarzadowej jest zawarta
w Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dziennik Ustaw nr 96 z dnia 29 maja 2003 roku, pozycja
873), za: www.ngo.pl

ORGANIZACJE STRAZNICZE

(ang. watchdog organizations)

Organizacje pozarzadowe prowadzace obywatelski nadzér/monitoring nad
funkcjonowaniem instytucji publicznych i instytucji zaufania publicznego.
Dziatania straznicze stuzg podnoszeniu standardow i przejrzystosci dziata-
nia nadzorowanych instytugji.

ORIENTACJA/TOZSAMOSC SEKSUALNA

To sposéb, w jaki dana osoba okresla swoja seksualno$¢ z punktu widzenia
ptci 0séb, w ktérych sie zakochuje lub z ktérymi nawigzuje relacje intym-
ne. Najczesciej mowi sie o orientacjach (tozsamosciach): heteroseksualne;j,
biseksualnej i homoseksualnej. Orientacje seksualng najczesciej opisuije sie
na continuum (linii), gdzie na jednym krancu wyréznia sie catkowitg hete-
roseksualnos¢, na przeciwnym catkowita homoseksualnos¢, a miedzy nimi
znajduja sie rézne wymiary biseksualnosci.
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PANSTWO OPIEKUNCZE

(ang. welfare state)

Koncepcja, ktdra zaktada ingerencje panstwa w zycie gospodarcze, w celu
zapobiegania negatywnym zjawiskom spotecznym takim, jak ubéstwo,
bezrobocie, bezdomnos¢, a takze rozszerzanie systemu Swiadczen i ustug
socjalnych przy zachowaniu demokratycznego systemu politycznego. Reali-
zacja tych zatozen ma umozliwic¢ osiggniecie powszechnego dobrobytu.

PATRIARCHAT

Hierarchiczny ustréj spofeczny, prawny i polityczny, w ktérym mezczyzni
i to, co okreslane jest jako meskie, ma dominujgcg pozycje wobec kobiet
i dzieci. W patriarchacie mezczyznom przyznawane jest prawo posiadania,
decydowania (takze o ksztafcie zycia), kontrolowania i stosowania przemo-
cy wobec kobiet i dzieci. Kobiety nie sg traktowane jako samodzielne pod-
mioty, pefnoprawne obywatelki. Przemoc jest podstawowym elementem
kultury patriarchalnej i stuzy wymuszaniu postuszenstwa oraz utrzymaniu
dominacji.

Patriarchat ma bardzo dtugg historie i nawet jesli w wiekszosci krajéw ko-
biety maja prawo posiada¢ majatek, zarabia¢, uczy¢ sie, pracowac, gloso-
wac itd., to wcigz jeszcze nie wszedzie jest to standardem. Jednoczesnie
normy patriarchalne bardzo mocno wpisane sg w zwyczaje i tradycje, rela-
cje miedzy kobietami i mezczyznami, funkcjonujg w prawie, praktyce jego
stosowania, kulturze i in. ,Kultura patriarchalna to kultura dominagji, ktéra
nie szanuje réznic zwigzanych z rasg, wiekiem, ptcia, orientacjg seksualng,
zdolnosciami, preferencjami, lecz stale wykorzystuje te réznice, by odczto-
wieczac i eksploatowac innych.”

PLEC BIOLOGICZNA

Dotyczy cech biologicznych, ktérymi réznig sie kobiety i mezczyzni. Cechy
takie dzieli sie na tzw. pierwszo-, drugo- oraz trzeciorzedowe cechy pfcio-
we. Pierwszorzedowe cechy pfciowe to wystepowanie wewnetrznych na-
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rzadow ptciowych — jajnikdéw lub jader. Cechy drugorzedowe to obecnos¢
charakterystycznych dla okreslonej ptci narzadéw zewnetrznych. Natomiast
takie cechy jak: meskie lub Zenskie proporcje ciafa, barwa gtosu, typ owto-
sienia czy usposobienie — stanowig cechy trzeciorzedowe.

PLEC SPOLECZNO-KULTUROWA
(ang. gender)

Pojecie odnoszace sie do réznic spoteczno-kulturowych (a nie biologicz-
nych) miedzy kobietami i mezczyznami, ktére sg nabyte (przyswojone w
procesie wychowania i socjalizacji). Ptec¢ spofeczno — kulturowa jest zespo-
tem atrybutéw, postaw, rél spotecznych i zachowan, przypisywanych mez-
czyznie lub kobiecie przez szeroko rozumiang kulture. Mechanizmy spotecz-
ne powoduja, ze od kobiet i mezczyzn oczekuje sie wypetnienia tych norm
i rél, a niezrealizowanie tych wzorcéw i zadan jest karane. Ptec¢ spofeczno
— kulturowa jako zespdt norm moze zmieniac sie w czasie, jest zalezna od
kregu kulturowego, w ktérym funkcjonuje oraz od dominujgcej religii.

POBYT TOLEROWANY

Przyznawany jest osobom, ktérym odmoéwiono przyznania statusu uchodz-
cy, a jednoczesnie nie wolno wydali¢ ich do kraju pochodzenia z powodu
zagrozenia ich wolnosci, zdrowia, zycia, a takze z innych przyczyn niezalez-
nych od cudzoziemca/ki, jak np. brak podpisanych uméw ekstradycyjnych.
Osoba uzyskujaca status pobytu tolerowanego uzyskuje karte pobytu na
1 rok.

POMOC HUMANITARNA

Dorazna pomoc zaspokajajaca najbardziej podstawowe potrzeby: zacho-
wania zycia i godnosci ofiar sytuacji nadzwyczajnych, takich jak kataklizmy,
katastrofy czy konflikty zbrojne.
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POMOC ROZWOJOWA
(ang. Official Development Assistance, ODA)

Za oficjalng definicje pomocy rozwojowej uznaje sie te przyjeta przez Ko-
mitet Pomocy Rozwojowej Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
— Oficjalna Pomoc Rozwojowa to darowizny i pozyczki, przekazane tzw.
krajom rozwijajacym sie przez oficjalne instytucje rzgdowe panstw-daw-
cOw lub organizacje miedzynarodowe, majace na celu wsparcie rozwoju
gospodarczego i dobrobytu w tych krajach. Aby pozyczke mozna byto uzna¢
za pomoc rozwojowg, musi ona zawiera¢ element darowizny o wartosci
co najmniej 25%. Do ODA zaliczana jest réwniez pomoc techniczna (ang.
technical assistance), majaca na celu rozwdj zasobdw ludzkich, podniesie-
nie kwalifikacji oraz mozliwosci technicznych i produkcyjnych tzw. krajow
rozwijajacych sie.

Celami pomocy rozwojowej sa: redukcja ubdstwa, promocja zréwnowa-
zonego rozwoju, wsparcie reform demokratycznych i rzadéw prawa, prze-
strzeganie praw cztowieka, rozwoj spofeczeristwa obywatelskiego, wspie-
ranie wzrostu gospodarczego, zapobieganie konfliktom oraz promocja
bezpieczefistwa globalnego. Organizacje pozarzadowe skupione w ,Gru-
pie Zagranica” (m.in. Polska Akcja Humanitarna) przeanalizowaty pomoc
rozwojowgq udzielong w 2009 roku przez Polske i oceniajq jg jako nieefek-
tywng i nieskuteczng. Autorzy i autorki raportu stwierdzaja, ze gtéwnym
celem Polski byfa nie pomoc krajom najubozszym, ale dziatanie na rzecz
interesow gospodarczych, wojskowych i politycznych naszego kraju.

PORAJMOS

(w jezyku romskim — Pochtoniecie, podobnie jak — Samudaripen, Kali Tras)
Eksterminacja Romow przez Il Rzesze, ktora miata podobnie masowy i bez-
wzgledny charakter, jak planowa zagtada Zydéw (Holokaust). 2 sierpnia
jest obchodzony jest jako Dzien Pamieci o Zagtadzie Romow.
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PRAWA CZLOWIEKA

Zespot praw i wolnosci, ktdére przystugujg kazdemu cztowiekowi bez
wzgledu na rase, pte¢, jezyk, wyznanie, orientacje seksualna, przekona-
nia polityczne, pochodzenie narodowe, etniczne i spoteczne, majatek i in.
Prawa cztowieka sa prawami o charakterze moralnym, zbiorem postulatéw
domagajacych sie poszanowania wartosci najcenniejszych dla cztowieka,
takich jak: zycie, godno$¢, wolno$¢ (w tym wolno$¢ od przemocy, wolno$¢
decydowania o sobie) i swobodny rozwoj.

PRAWA CZLOWIEKA KOBIET

Pojecie podkreslajace, ze konieczne jest autentyczne uznanie przez panstwa
i spofeczenstwa, ze prawa cztowieka to takze prawa kobiet i dziewczynek,
stanowigce niezbywalng, integralng i niepodzielng czes¢ powszechnych
praw cztowieka. Tworzone przez kilka dziesiecioleci instrumenty prawne
i instytucjonalne zwigzane z ochrong praw cztowieka nie uwzgledniaty
form, skali, rodzajoéw przemocy i famania praw cztowieka, z ktérymi spo-
tykajg sie kobiety i dziewczynki. Tak podstawowe prawa, jak prawo do
wolnosci, do decydowania o sobie, prawo do réwnego traktowania, nie-
dyskryminacji, zakaz stosowania tortur i innego nieludzkiego traktowania
wcigz jeszcze sa podwazane w odniesieniu do kobiet. Rzady nie zmienia-
ja dyskryminujgcych praw albo praktyki stosowania tego prawa, ignorujg
przypadki tamania praw cztowieka w stosunku do kobiet.

PRAWA PRACOWNICZE

Prawa przystugujgce osobie zatrudnionej w ramach stosunku pracy. Sa
to m.in. prawo do godziwego wynagrodzenia za prace, do wypoczynku
(urlop), zrzeszania sie w organizacjach zwigzkowych. Prawa pracownicze
nie przystugujg osobom zatrudnionym w ramach uméw cywilnych, takich
jak umowa o dzieto i umowa-zlecenie.
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PRAWA REPRODUKCYJNE

Prawa wszystkich jednostek lub par do swobodnego i odpowiedzialnego
decydowania o tym, czy, ile, kiedy i w jakich odstepach czasu chcg mie¢
dzieci, jak tez prawo do informacji i srodkéw umozliwiajacych im osiggnie-
cie tego celu oraz prawo do mozliwie najlepszego zdrowia seksualnego
i reprodukcyjnego.

PRZEMOC W RODZINIE

Przemoc dokonywana w sferze prywatnej, zazwyczaj wobec oséb pozo-
stajgcych w zwigzkach partnerskich, matzenskich lub spokrewnionych ze
sobg. Pomimo neutralnosci ptciowej tego terminu, przemoc w rodzinie jest
niemal zawsze przestepstwem dokonywanym przez mezczyzn na kobietach
(definicja Radhiki Coomarswamy — Specjalnej Sprawozdawczyni ONZ ds.
Przemocy Wobec Kobiet).

PRZEMOC EKONOMICZNA

To miedzy innymi — uniemozliwianie dostepu do rodzinnych srodkéw finan-
sowych i niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny; zmuszanie do pra-
cy lub zabranianie jej podjecia, réwniez uporczywe nieptacenie alimentéw
i innych zasadzonych Swiadczen (definicja Petnomocnika Rzadu ds. Réwne-
go Statusu Kobiet i Mezczyzn, 2003).

PRZEMOC FIZYCZNA

Kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, mogace
prowadzi¢ do bélu oraz fizycznych obrazen. Przykfady: uzycie broni, parze-
nie, polewanie substancjami zracymi i bicie przedmiotami, bicie otwarta
reka i piesciami, kopanie, przytrzymywanie, obezwtadnianie, popychanie,
szarpanie, odpychanie, duszenie, pozostawianie w niebezpiecznej okolicy
i nieudzielanie koniecznej pomocy, szczypanie i policzkowanie, zaniedba-
nie i brak odpowiedniej opieki (w tym — odmowa udzielenia pozywienia,
zmuszanie do jedzenia i in.) (definicja Petnomocnika Rzadu ds. Réwnego
Statusu Kobiet i Mezczyzn, 2003)
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PRZEMOC MOTYWOWANA UPRZEDZENIAMI
patrz: przestepstwa z nienawisci

PRZEMOC PSYCHICZNA

Zachowania agresywne, wywotywanie atmosfery kontroli, stresu i napie-
cia. Maja one na ogof charakter ponizajacy lub budzacy poczucie zagroze-
nia. Nalezg do nich: narzucanie wtasnych pogladéw, zawstydzanie, stata
krytyka i wmawianie choroby psychicznej, ograniczanie dostepu do snu
i pozywienia, zamykanie, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z otocze-
niem, wy$miewanie pogladéw, pochodzenia, wyznania, wyzywanie i upo-
karzanie, grozenie, szantazowanie i domaganie sie postuszeristwa (defini-
cja Petnomocnika Rzadu ds. Réwnego Statusu Kobiet i Mezczyzn, 2003).

PRZEMOC SEKSUALNA

To miedzy innymi — wymuszanie pozycia seksualnego oraz innych praktyk
seksualnych, takze w matzenstwie czy relacji intymnej. Jak dowodzg staty-
styki, ponad 90% sprawcéw gwattoéw to osoby znane ofiarom. Gwatty majg
bardzo czesto miejsce na randkach. Warto podkresli¢, ze fakt uméwienia
sie z kims nie stanowi zgody na stosunek seksualny badz inne praktyki sek-
sualne (Petnomocnik ds. Rdwnego Statusu Kobiet i Mezczyzn, 2003).

PRZEMOC WOBEC KOBIET

.Kazdy akt przemocy zwigzany z przynaleznoscig osoby do pici zenskiej,
ktérego rezultatem jest lub moze byc¢ krzywda fizyczna lub cierpienie fizycz-
ne, seksualne lub psychiczne kobiety, a takze grozby takich aktéw, przymus
lub samowolne pozbawienie wolnosci, majace miejsce zarowno w zyciu
publicznym, jak i prywatnym” (art. 1 Deklaracji o Eliminacji Przemocy Wo-
bec Kobiet). Rozszerzajace interpretacje definicji z Deklaracji przyjmuja, ze
takze zaniechanie i zaniedbanie moze stanowic¢ akt przemocy. Nowsze do-
kumenty dodaja takze definicje przemocy strukturalnej, ktéra zwigzana jest
z wptywem proceséw politycznych i gospodarczych na zycie kobiet.
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PRZESTEPSTWA Z NIENAWISCI — PRZEMOC MOTYWO-
WANA UPRZEDZENIAMI

Przesladowania, akty fizycznej przemocy, pobicia, gwatty i zabéjstwa mo-
tywowane uprzedzeniami sprawcy w stosunku do osdb i grup, ze wzgledu
na ich ,rase”, wyznanie, narodowos¢, orientacje seksualna, pochodzenie,
pte¢, niepetnosprawnos¢, wiek, status materialny i inne.

PRZYMUSOWA HETEROSEKSUALNOSC

Zatozenie, ze kobiety majq , naturalny”, wrodzony pociag emocjonalny i sek-
sualny do mezczyzn, a mezczyzni do kobiet; postrzeganie heteroseksualno-
$ci jako normy w relacjach miedzy ludzmi. Przymusowa heteroseksualno$¢
zawiera w sobie idealizacje heteroseksualnej orientacji, relacji i zwigzkdow.
Instytucjonalizacja heteroseksualnoéci w naszych spoteczenstwach legity-
mizuje nieréwnosci miedzy osobami hetero i nie-heteroseksualnymi, a takze
miedzy kobietami i mezczyznami. W systemie przymusowej heteroseksual-
nosci mezczyzni maja wtadze kontrolowania kobiecej seksualnosci, pracy,
urodzen, wychowania dzieci, swobody poruszania sie, bezpieczenstwa,
kreatywnosci i dostepu do wiedzy. Integralnym elementem przymusowej
heteroseksualnosci jest prawna i spoteczna dyskryminacja os6b homosek-
sualnych, niewidzialnos¢ gejow i lesbijek i/lub nietolerowanie ich istnienia.

RASIZM

Zespot pogladéw popieranych tendencyjnie dobieranymi, czesto pseudo-
naukowymi argumentami (odwotujacymi sie do fatszywie interpretowanych
tez antropologii, socjologii, psychologii, historii kultury, genetyki itp.), we-
dle ktorych rasy ludzkie dzielg sie na ,rasy wyzsze"” (wartosciowsze) i ,rasy
nizsze" (mniej wartosciowe), a ich przedstawiciele dziedziczg w sposob
konieczny nie tylko odpowiednie cechy fizyczne, ale tez intelektualne, cha-
rakterologiczne, moralne itp. po przodkach. W konsekwencji rasa ,wyzsza"
moze wystepowac z pozycji sity i dominowac rase, ktéra uwazana jest za
.Nizsza". Z definicji tej wynika, Ze rasizm wptywa zaréwno na poglady, jaki
i zachowanie jednostek i grup. Problem polega jednak na tym, ze rasizm
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zaktada istnienie réznych ,ras”. Ostatnimi laty przekonano sie jednak, ze
rasa jest spotecznie uwarunkowang konstrukgjg i nie da sie ludzi klasyfiko-
wac w inny sposdb jak tylko jako ,istoty ludzkie”. Powstaje wiec paradoks
istnienia rasizmu bez istnienia rasy.

ROMOFOBIA

Nieche¢, wrogie nastawienie i dyskryminacja Roméw i Romek (potocznie
nazywanych Cyganami i Cygankami).

ROWNOSC/ROWNOSC PtCl

Pojecie zaktadajace, ze istoty ludzkie mogg w sposéb wolny rozwija¢ oso-
biste zdolnosci i dokonywa¢ wyboréw bez ograniczen zwigzanych z ich
spoteczno-kulturowymi rolami ptciowymi oraz, ze zachowania, ambicje
i potrzeby kobiet i mezczyzn traktowane sg i oceniane w oparciu o zasade
réwnosci. Dzieki dziatalnosci i naciskom ruchu feministycznego (ruchu na
rzecz wyzwolenia i praw kobiet) i przedstawicielek/i innych ruchéw eman-
cypacyjnych i praw cztowieka znaczenie obecnie ma koncepcja réwnosci
odwotujgca sie do réwnosci rezultatu. Zgodnie z t3 koncepcja na pozycje
spofeczng jednostek ma wptyw nie tylko fakt posiadania formalnie row-
nych praw, ale réwniez skomplikowany ukfad spotecznych zaleznosci, hie-
rarchii i relacji wtadzy, ktérego skutkiem jest dyskryminacja i marginalizacja
niektorych grup spotecznych. Rzeczywista réwno$¢ moze zostac¢ osiggnie-
ta jedynie dzieki zdemaskowaniu i zlikwidowaniu tego systemu. Zdaniem
zwolenniczek/6w koncepcji réwnosci rezultatu, wprowadzenie mechani-
zmow rozpoznawania dyskryminacji i wspierania cztonkow/kin dyskrymi-
nowanych grup moze doprowadzi¢ do rzeczywistej rdownosci spofecznej
i politycznej.

RUCH ALTERGLOBALISTYCZNY

Ruch spotfeczno-polityczny aktywny w wiekszosci panstw $wiata, rézno-
rodny ideowo i niejednolity organizacyjnie. Za cel stawia sobie radykalng
zmiane obecnych stosunkdéw ekonomicznych, ekologicznych i spotecznych,
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poprzez m.in. budowanie globalnego spoteczenstwa obywatelskiego. Ruch
alterglobalistyczny nie sprzeciwia sie globalizacji kulturowej (globalny za-
sieg praw cztowieka, solidarnosci, zrdwnowazonego rozwoju, etyki itd.).
Krytykuje natomiast neoliberalizm, ktérego globalizacja prowadzi do de-
gradacji srodowiska naturalnego, kultur lokalnych, narastania konfliktow,
wyzysku robotnikow/c i pracownic/kéw przez wielkie korporacje transna-
rodowe, a przede wszystkim rosnacych dysproporcji ekonomicznych i nie-
sprawiedliwego podziatu zasobow miedzy bogatg Potnocg i biednym Po-
tudniem, a co za tym idzie — nie rozwigzaniem probleméw analfabetyzmu,
ubdstwa, braku dostepu do informacji i eksploatacji.

RUCH ROBOTNICZY

Ruch polityczno-spoteczny stawiajacy sobie za cel obrone intereséw robot-
nikéw i robotnic (0so6b $wiadczacych prace najemna) i ochrone ich praw.

SEKSIZM

Przekonanie o biologicznej, intelektualnej i/lub moralnej — naturalnej lub
ustanowionej — wyzszosci jednej ptci nad druga; przekonanie o wynikaja-
cej z tej hierarchii zasadnosci nieréwnego traktowania oséb réznych ptci;
uprzedzenie i/lub dyskryminacja ze wzgledu na pte¢. W wiekszosci wspot-
czesnych spoteczenstw (patriarchalnych) seksizm odnosi sie przede wszyst-
kim do uznawania mezczyzn i tego co meskie, za lepsze, bardziej cenne,
wartosciowe od kobiet i tego co kobiece. Seksizm nie odnosi sie do sfery
seksualnosci — jak czesto sie uwaza.

SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE

+Jest autonomicznym bytem zdolnym réwnowazy¢ wtadze panstwowa, po-
zwalajac jednoczesnie spoteczenstwu przejawiac swoje interesy i potrzeby,
jednoczy¢ je wobec spraw wspdlnej troski oraz wptywac na decyzje pu-
bliczne. Po to, by spofeczenstwo obywatelskie mogto odgrywac te role,
musi posiada¢ wewnetrzne sity zywotne, wiasng strukture, utkang w sie¢
wzajemnych — a nie kontrolowanych przez panstwo i jego aparat — po-

Kalendarium Praw Cziowieka — edukacja i dziatanie 157



wigzan miedzy ludzmi i grupami spotecznymi” (zrodto: Witold Osiatynski
.Rzeczpospolita obywateli”). Podstawowg cechg spoteczeristwa obywatel-
skiego jest Swiadomos¢ jego cztonkdw potrzeb wspolnoty oraz dgzenie do
ich zaspokajania, czyli zainteresowanie sprawami spoteczefistwa (spotecz-
nosci) oraz poczucie odpowiedzialnosci za jego dobro.

STATUS UCHODZCY/CZYNI

Moze otrzymac go osoba, ktéra z powodu uzasadnionej obawy przed
przesladowaniem ze wzgledu na rase, religie, narodowos$¢, przekonania
polityczne lub przynalezno$¢ do okreslonej grupy spotecznej we wtasnym
kraju, nie moze lub nie chce korzysta¢ z ochrony tego kraju. Z nadaniem
statusu uchodzcy wigze sie m.in. uzyskanie prawa do bezterminowego
pobytu, prawa do pracy bez koniecznoéci uzyskania zezwolenia na prace,
prawa do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, do Swiadczen pomocy
spotecznej, ubezpieczen zdrowotnych, podrézowania za granice, czy pra-
wo do korzystania z Indywidualnego Programu Integracyjnego. Jednak
takich oséb nie jest zbyt wiele — wg danych Urzedu ds. Cudzoziemcédw na
dzien 31.12.2009 w Polsce znajdowaty sie 1.144 osoby o statusie uchodzcy
— 1,24% wszystkich osob posiadajacych na ten dzien karty pobytu.

STEREOTYPY

(gr. stereos — solidny, trwaty, skamieniaty, typos — wzér forma)

Nadmierne generalizacje/uogélnienia (i jako takie btedne z powodu zbyt-
nich uproszczen), przyjete z géry tendencyjne wyobrazenia i przekonania
na temat oséb nalezacych do okreslonej grupy lub kategorii spofecznej
(wygladu, zachowan i cech cztonkéw/kin tej grupy). Stereotypy powstajg
w oparciu o niedoinformowanie i/lub, fatszywe informacje. Stereotypy nie
biorg pod uwage wielkiej réznorodnosci ludzi nalezacych do danej grupy.
Prowadza czesto do dyskryminacji. Stereotypy czesto sq tak gteboko zako-
rzenione, ze ludzie zaczynajg je przyjmowac bez kwestionowania. Stereo-
typy sq czesto powszechne i trudne do zmiany (usuniecia).
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STRAJK

Zbiorowe, dobrowolne zaprzestanie pracy przez pracownikdw/ce, bedace
forma walki o zrealizowanie wspélnych zadan ekonomicznych (strajk ekono-
miczny) lub politycznych (strajk polityczny). Istniejg rézne rodzaje strajkéw,
m.in. strajk wioski polegajacy na spowolnieniu pracy poprzez niezwykle
sumienne wykonywanie obowigzkéw, strajk okupacyjny, podczas ktérego
pracownicy/e przerywaja prace i pozostajg na terenie zaktadu, blokujac
jego dziatanie, strajk gtodowy — pracownicy/e (lub ich czes¢) powstrzymujg
sie od jedzenia.

SUFRAZYSTKI

(ang. suffrage — prawo gfosowania)

Okreslenie odnoszace sie do kobiet walczacych o rwnouprawnienie i uzy-
skanie praw wyborczych dla kobiet.

TRZECI SEKTOR patrz: organizacje pozarzgdowe/spoteczne

Przestrzen publiczna, ktdra nie jest dziatalnoscig gospodarczg nastawiong
na zysk ani dziafalnoscig panstwa, ale wysoko sformalizowang dziatalno-
$cig spoteczng. Trzeci sektor to nazwa, ktorej uzywa sie wobec ogétu or-
ganizacji pozarzadowych (stowarzyszenia, fundacje i grupy nieformalne).
Okreslenie to, przeniesione z jezyka angielskiego, nawigzuje do podziatu
dzielgcego aktywnos¢ spofeczno-gospodarczg wspotczesnych panstw de-
mokratycznych na trzy sektory. Wedtug tej typologii pierwszy sektor to ad-
ministracja publiczna, okreslana tez niekiedy jako sektor panstwowy. Dru-
gi sektor to sfera biznesu, czyli wszelkie instytucje i organizacje, ktorych
dziafalno$¢ jest nastawiona na zysk, nazywany tez sektorem prywatnym.
Trzeci sektor to ogdt prywatnych organizacji, dziatajgcych spofecznie i nie
dla zysku, czyli organizacje pozarzadowe (organizacje non-profit) tj. stowa-
rzyszenia, fundacje i grupy nieformalne.
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UBOSTWO

Pojecie, ktére ma wiele znaczen, potocznie oznacza biede, ktora jest poje-
ciem zaréwno ekonomicznym, jak i spofecznym. Oznacza sytuacje, w kto-
rej brakuje $rodkéw materialnych przeznaczonych na zaspokojenie potrzeb
jednostki lub grupy — jedzenia, mieszkania, opieki zdrowotnej i innych po-
trzeb o charakterze kulturalnym i/lub spotecznym.

UPRZEDZENIA

Tendencyjna, negatywna ocena i emocjonalne nastawienie do jakiej$ gru-
py, oparte na stereotypach dotyczacych wtasciwosci, cech jej cztonkéw/
cztonkin. W jezyku angielskim uzywa sie stowa prejudice, ktére pochodzi
od tacinskiego prae (przed) oraz judicum (osad), czyli uprzedzenia sq ,prze-
sgdami”.

WOLONTARIAT

(tac. volontarius — dobrowolny)

Bezptatne, dobrowolne, Swiadome dziatanie na rzecz innych, wykraczajace
poza wiezi rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. Wedtug ustawy o wolonta-
riacie z dnia 24 kwietnia 2003 roku ,wolontariusz” to osoba fizyczna, ktéra
wykonuje swiadczenia dobrowolnie i bez gratyfikacji materialnej na rzecz
organizacji pozarzgdowych, organéw administracji publicznej i podlegtych
im jednostek organizacyjnych.

WYKLUCZENIE

Odizolowanie, wyfgczenie jednostki lub grupy z zycia spotecznego, ograni-
czenie mozliwosci korzystania z zycia spotecznego.
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WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Brak lub ograniczenie mozliwosci uczestnictwa, wptywania i korzystania
z podstawowych instytucji publicznych, rynkdw, ktdre powinny by¢ dostep-
ne dla wszystkich, a w szczegélnosci dla 0séb ubogich.

ZASADA NIEZAWRACANIA (ang. NON-REFOULEMENT)

Jedna z najwazniejszych zasad w prawie miedzynarodowym. Zgodnie z nig
osoby, ktérej odmdwiono przyznania statusu uchodzcy nie wolno deporto-
wac do kraju, w ktérym grozitoby jej niebezpieczenstwo przesladowania.
W takim wypadku panstwo powinno otoczy¢ takg osobe inng forma ochro-
ny (np. pobyt tolerowany).

ZBRODNIE Z NIENAWISCI
patrz: przestepstwa z nienawisci/przemoc motywowana
uprzedzeniami

(ang. hate crimes)

Przesladowania, akty fizycznej przemocy, pobicia, gwatty i zabojstwa ze
wzgledu na rase, wyznanie, narodowos¢, orientacje seksualng, pochodze-
nie, pfe¢, niepetnosprawnos¢ i in.

ZWIAZKI ZAWODOWE

Dobrowolne i samorzadne organizacje ludzi pracy, powotane do reprezen-
towania i obrony ich praw, intereséw zawodowych i socjalnych.
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wybor podrecznikow

i innych publikacji zawierajacych propozycje
zajec edukacyjnych (wydanych w jez. polskim)

+Akademia demokracji. Podrecznik ksztatcenia obywatelskiego i politycznego
mtodziezy"”, Europejski Dom Spotkan — Fundacja Nowy Staw, Lublin 2008

* ,Antydyskryminacja. Pakiet edukacyjny”, Jasmine Boehm, Volker Frey, Dieter
Schindlauer, Katrin Wladasch, CODN, Warszawa 2005

° ,Antysemityzm — stare i nowe uprzedzenia. Poradnik metodyczny dla
nauczyciela”, Czes¢ 1. ,Historia antysemityzmu w Europie do 1945 roku”, Czes¢
2. ,Antysemityzm — ciggte zmaganie (problemy wspétczesnego antysemityzmu)”,
Czes¢ 3. ,Uprzedzenia (antysemityzm jako jedna z form dyskryminacji)”, wyd. I,
Dom Anny Frank, OBWE/ODIHR, Stowarzyszenie Centrum Polsko — Niemieckie,
Krakéw 2008

* ,Edukacja antydyskryminacyjna. Podrecznik trenerski”, Maja Branka, Dominika
Cieslikowska (red.), Stowarzyszenie Willa Decjusza, Krakéw 2010

* ,Edukacja Bez Tabu. Podrecznik do prowadzenia zaje¢ z mtodzieza na temat
seksualnosci i relacji miedzyludzkich”, Carol Hunter-Geboy, Grupa Edukacyjna
.BezTabu”, Fundacja Centrum Wspierania Partycypacji Spotecznej, Gdarnsk 2009

 ,Delikatnie nas zabijajg 3. Obrazy kobiet w reklamach. Podrecznik do prowadzenia
zaje¢ w oparciu o film”, wyd. I, Agata Teutsch (red.), Fundacja Autonomia
i Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA, Krakéw 2010

© ,Dlaczego nalezy uczy¢ o Holocauscie?”, Jolanta Ambrosewicz-Jacobs, Leszek
Hondo (red.), Uniwersytet Jagiellonski, Krakow 2005

* ,Edukacja bez wykluczenia. ABC wsparcia dla dzieci z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Informator dla nauczycieli i nauczycielek”, A. Kaim,
A. Gugniewicz, Fundacja Przestrzenie Dialogu, 2007

+ ,Edukacja miedzykulturowa. Poradnik nauczyciela”, Anna Klimowicz (red.),
Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2004

* Jak uczy¢ o Auschwitz i Holokauscie. Materiaty dydaktyczne dla nauczycieli”,
Wybér i redakgja: Jolanta Ambrosewicz-Jacobs, Krystyna Oleksy, Piotr Trojanski,
Miedzynarodowe Centrum Edukacji o Auschwitz i Holokauscie Panstwowego
Muzeum Auschwitz-Birkenau, O$wiecim 2007

* ,Gender — kulturowa tozsamos¢ ptci. Podrecznik dla treneréw”, Amnesty
International, Warszawa 2005
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.Jak zorganizowac wydarzenie antydyskryminacyjne. Podrecznik dziatan
w spotecznosciach lokalnych”, Stowarzyszenie Lambda Warszawa i Stowarzyszenie
Otwarte Forum, Warszawa 2009

.Ja i méj uczen pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach aktywizujacych”,
E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska, Zaktad Wydawniczy SFS, Kielce 2000

.Kompas. Edukacja o prawach cztowieka w pracy z mfodziezg", Centralny
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli i Stowarzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy Szansa,
Warszawa 2005

.Kompasik. Edukacja na rzecz praw cztowieka w pracy z dzie¢mi”, Nancy Flowers
(red.), Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli i Stowarzyszenie dla Dzieci
i Mtodziezy Szansa, Warszawa 2009

.Maska twardziela. Przemoc, media i kryzys meskosci. Podrecznik do prowadzenia
zaje¢ w oparciu o film”, wyd. Il, Marcin Dziurok, Monika Serkowska, Ewa Stoecker,
Agata Teutsch (opracowanie wersji polskiej), Fundacja Autonomia i Stowarzyszenie
Kobiet KONSOLA, Krakéw 2010

.Materiaty edukacyjne — scenariusze lekgji i projekty dotyczace antysemityzmu,
Holocaustu i historii”, Zydowski Instytut Historyczny, Warszawa

«Mezczyzni na rzecz Zmiany”, Anna Lipowska-Teutsch (red.), Towarzystwo
Interwencji Kryzysowej, Krakéw 2006

.Napastowanie seksualne. Gtupia zabawa, czy powazna sprawa? Pakiet
edukacyjny i kampania na rzecz szkoty wolnej od szykan i napastowania
seksualnego”, Stowarzyszenie ,W Strone Dziewczat”

.Niebieskoocy. Podrecznik do prowadzenia zaje¢ w organizacjach”, wyd. Ill, Nora
Lester, Fundacja Autonomia i Stowarzyszenie Kobiet KONSOLA, Krakéw 2010
.0dwaga cywilna a przemoc w szkole. Scenariusze godzin wychowawczych”,
Karl E. Dambach, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008

,Porozmawiajmy o réznorodnosci. Zywa biblioteka. Podrecznik dobrych praktyk”,
Pawet Fiszer-Kotowski, Stowarzyszenie Lambda Warszawa, Warszawa 2008

.Prawa cztowieka — edukacja — dziafanie. Pakiet edukacyjny”, Stowarzyszenie
Amnesty International w Polsce, Warszawa 2003

.Prawa cztowieka. Poradnik nauczyciela”, Katarzyna Koszewska (red.), CODN,
Warszawa 2002

.Przeciwdziatanie dyskryminacji. Pakiet edukacyjny dla treneréw i trenerek”,
Stowarzyszenie Lambda Warszawa, Warszawa 2005

.Przemoc motywowana uprzedzeniami. Przestepstwa z nienawisci”,

Anna Lipowska-Teutsch, Ewa Rytko (red.), Towarzystwo Interwencji Kryzysowej,
Krakéw 2007



~Ramowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych dla szkét ponadgimnazjalnych”,
dr Danuta Grajewska, Stowarzyszenie Przyjaciéf Integracji, Warszawa 2004

+Rowna szkota — edukacja wolna od dyskryminacji. Poradnik dla nauczycielek
i nauczycieli”, Ewa Majewska, Ewa Rutkowska, wspétpr. Anna Wotosik,
Matgorzata Jonczy-Adamska, Dom Wspoétpracy Polsko-Niemieckiej, Gliwice 2007

.R6zni — Rowni. Program edukacyjny. Podrecznik dla prowadzacych lekcje na
temat mniejszosci narodowych i etnicznych”, Stowarzyszenie ,Jeden Swiat”,
Poznan 2004

.Tolerancja. Jak uczy¢ siebie i innych”, Jolanta Ambrosewicz-Jacobs,
Stowarzyszenie Villa Decjusza, Krakéw 2003

.TYbet i ja chcemy wolnosci. Dziafania na rzecz Tybetu. Informacje — wskazowki —
pomysty”, Fundacja Inna Przestrzen, Warszawa 2009

.Warsztaty kompetencji miedzykulturowych — podrecznik dla treneréw"”, Marzena
Lipinska (red.), Miedzykulturowe Centrum Adaptacji Zawodowej, IPSiR, UW,
Warszawa 2008.

«Wybierz réznorodno$¢. Promowanie postaw antydyskryminacyjnych
w organizacji, szkole”, Anna Kaminska (red.), Stowarzyszenie Inicjatyw
Niezaleznych Mikuszewo, 2007

.Wychowanie a role pfciowe. Scenariusze godzin wychowawczych”, Dorota
Pankowska, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008

.Zestaw plakatow o ludziach, ktérzy ratowali Zydow: cechy, ktore zwyciezaja
przeszkody. Podrecznik dla nauczycieli”, The Jewish Foundation for the Righteous,
2007

«Znecanie sie w szkotach. Jak przeciwdziata¢ znecaniu? Przewodnik dla
nauczycieli”, Kampania Przeciw Homofobii, Warszawa 2008

+Zrozumie¢ innych. Czyli jak uczy¢ o uchodzcach”, Katarzyna Koszewska (red.),
Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2001

Zachecamy do odwiedzenia strony:
www.bezuprzedzen.org




Ponizej znajduje sie lista wybranych tresci edukacyjnych
zawartych w obowigzujacej podstawie programowej na-
uczania, w ramach ktorych mozna uwzgledni¢ tematyke
praw cztowieka. Zaprezentowane tresci pochodzg z pod-
staw programowych nauczania przedmiotow: historia, hi-
storia i spofeczeristwo, wiedza o spoteczenstwie, podstawy
przedsiebiorczosd, wychowanie do zycia w rodzinie — dla
gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych (I11'i IV etap eduka-
cyjny). Sporzadzony wykaz zawiera oryginalny sposéb ozna-
czenia zagadnien, tak jak sq one oznaczone w podstawie
programowej danego przedmiotu. Niestety oznaczenie to
nie jest spdjne dla wszystkich przedmiotow.

Pod kazdg data znajduje sie tylko kilka przykfadéw jej od-
niesienia do podstawy programowej, nie jest to w zadnym
przypadku lista wyczerpujaca wszystkie mozliwosci wigcza-
nia danego zagadnienia w tresci nauczania. Goraco zache-
camy do samodzielnych poszukiwar mozliwosci wigczania
kwestii praw cztowieka w tresci nauczania.

Niektdre prezentowane tresci edukacyjne wprost odnosza
sie do wydarzeri opisywanych w niniejszym kalendarium,
w innych proponujemy aby zmieni¢ perspektywe np. na 3
grupy ,mniejszosciowej” a nie ,wiekszosciowej’, z punktu
widzenia ktdrej opisywane sq z requty tresci w podrecz-
nikach. Na przyktad przy omawianiu celéw i rozwoju po-
wstania Unii Europejskiej warto zwrdci¢ uwage nie tylko na
lezace u podstaw tworzenia wspdlnoty cele gospodarcze
0raz pojawiajace sie z czasem kwestie spéjnosci spotecznej
wewnatrz krajéw Unii, ale réwniez skutki jakie niosq te zmia-
ny dla mieszkancow krajow, ktdre pozostaja poza granicami
wspdlnoty. Innym przyktadem zmiany perspektywy bedzie
moment, w ktorym omawiajac rozwoj cywilizacyjny prze-
tomu XIX i XX wieku spojrzymy na ten temat z perspektywy
kobiet, zastanawiajac sie jak zachodzace zmiany wptynety
na ich pozycje w spoteczeistwie. Za kazdym razem pole-
camy, aby przygladac sie danemu zagadnieniu z réznych
perspektyw i w szerokim kontekscie, rowniez spotecznym,
aby moc zauwazy¢, ze jedno zjawisko moze mie¢ rozne

WYyciag z podstawy

programowej

przyczyny i skutki w odniesieniu do wielu roznych grup, kto-
re niekoniecznie prezentowane s3 w tzw. gtéwnym nurcie
i w zwigzku z tym, nie s prezentowane w podrecznikach
szkolnych.

Whprost do praw cztowieka odnosi sie caty dziat podstawy progra-
mowej przedmiotu wiedza o spoteczenstwie (w zakresie podstawo-
wym, na IV etapie edukacyjnym):

5. Prawa cztowieka. Uczeri:

1) przedstawia krotko historie praw cztowieka i ich generacje; wymienia
najwazniejsze dokumenty z tym zwigzane;

2) wymienia podstawowe prawa i wolnosci cztowieka; wyjasnia, co ozna-
(za, 2e 53 one powszechne, przyrodzone i niezbywalne;

3) podaje najwazniejsze postanowienia Powszechnej Deklaracji Praw
(ztowieka, Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Konwencji o Prawach
Dziecka;

4) znajduje w Srodkach masowego przekazu (w tym w Internecie) infor-
macje o przypadkach famania praw cztowieka na $wiecie;

5) bierze udziat w debacie klasowej, szkolnej lub internetowej na temat
wolnosci stowa lub innych praw i wolnosci;

6) wyjasnia, na czym polegaja: prawo do prywatnosci, w tym do ochrony
danych osobowych i prawa obywatela w kontaktach z mediami.

6. Ochrona praw i wolnosci. Uczen:

1) przedstawia gtowne Srodki ochrony praw i wolnosci w Polsce;

2) opisuje sposéb dziatania Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika
Praw Dziecka; pisze prosta skarge do jednego z nich (wedtug wzoru);

3) uzasadnia znaczenie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w Stras-
burqu;

4) przedstawia na przykfadach dziatania podejmowane przez ludzi i orga-
nizacje pozarzadowe bronigce praw czfowieka; w miare swoich mozliwo-
$ci wigcza sie w wybrane dziatania (np. podpisuje apel, prowadzi zbidrke
dar6w);

5) rozpoznaje przejawy rasizmu, szowinizmu, antysemityzmu i ksenofobii;
uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie im oraz przedstawia mozliwosci
zZaangazowania sie w wybrane dziatania na rzecz rownosc i tolerancji;

6) znajduje informacje o naruszaniu praw cztowieka w wybranej dziedzinie
(np. prawa kobiet, prawa dziecka, wolnos¢ wyznania, prawo do edukacji,
prawa humanitarne) i projektuje dziafania, ktére mogq temu zaradzi¢.

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU HISTORIA

Il etap edukacyjny. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

31. Rozwéj cywilizadji przemystowej. Uczer:

1) wymienia charakterystyczne cechy rewolucji przemystowej;

2) podaje przykfady pozytywnych i negatywnych skutkéw procesu uprze-
mystowienia, w tym dla Srodowiska naturalnego;

3) identyfikuje najwazniejsze wynalazki i odkrycia XIX w. oraz wyjasnia
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nastepstwa ekonomiczne i spoteczne ich zastosowania;

4) opisuje zmiany w poziomie zycia réznych grup spotecznych w XIX w. na
podstawie Zrédet pisanych, ikonograficznych i statystycznych.

32. Europa i Swiat w XIX w. Uczeri:

1) opisuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;
3) wyjasnia przyczyny i sytuuje w przestrzeni kierunki oraz zasieg ekspan-
sji kolonialnej panistw europejskich w XIX w.;

4) ocenia pozytywne i negatywne skutki polityki kolonialnej z perspekty-
wy europejskiej oraz kolonizowanych spotecznosci i partstw.

36. Europa i $wiat na przetomie XIX i XX w. Uczer:

1) przedstawia skutki przewrotu technicznego i postepu cywilizacyjnego,
w tym dla érodowiska naturalnego;

2) charakteryzuje przyczyny i nastepstwa procesu demokratyzacji zycia
politycznego;

3) przedstawia nowe zjawiska kulturowe, w tym narodziny kultury maso-
wej i przemiany obyczajowe.

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

3. Kryzys demokracji w Europie Zachodniej. Uczeri:

1) charakteryzuje okolicznosci oraz nastepstwa dojécia do wadzy Mus-
soliniego i Hitlera;

2) poréwnuje faszyzm z nazizmem, uwzgledniajac organizacje panstwa,
ideologie oraz polityke wobec spoteczeristwa;

3) charakteryzuje i ocenia polityke panstw europejskich wobec Hitlera i
wskazuje na jej uwarunkowania.

6. Gospodarka i spoteczenstwo Il Rzeczypospolitej. Uczeri:

1) charakteryzuje strukture spoteczna, narodowosciowa i wyznaniowa
odrodzoneqo paristwa polskiego, dostrzegajac przyczyny konfliktow spo-
tecznych i narodowosciowych;

7.1lwojna Swiatowa. Uczen:

1) wyjasnia polityczne, spoteczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il
waojny swiatowej;

5) przedstawia przyczyny i skutki Holokaustu oraz opisuje przyktady opo-
ru ludnosci zydowskiej;

7) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny Swiatowej, wyrézniajac
nastepstwa polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzgled-
nieniem przesunie¢ ludnosci w Europie Srodkowej.

8. Ziemie polskie pod dwiema okupacjami. Uczer:

4) analizuje zmiany terytorialne, straty ludnosciowe, kulturowe i material-
ne Polski bedace nastepstwem Il wojny $wiatowej.

10. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Uczen:

5) sytuuje w czasie i przestrzeni proces dekolonizadji oraz ocenia jego na-
stepstwa, uwzgledniajac role ONZ;

11) opisuje zmiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej;

12) przedstawia cele i gtéwne etapy rozwoju Unii Europejskiej.

11. Polska w systemie komunistycznym. Uczen:

3) charakteryzuje realia zycia gospodarczeqo i spotecznego PRL-u;

5) ocenia polityczna i spoteczng role Kosciota katolickiego w PRL-u.

12. Rozktad systemu komunistycznego w Polsce — polska droga do su-
werennosci. Uczen:

5) charakteryzuje przemiany polityczne, spoteczno-gospodarcze i kultu-
rowe po 1989r;

6) przedstawia okolicznosci i ocenia znaczenie przystapienia Polski do
NATO i Unii Europejskiej.

166 PODSTAWA PROGRAMOWA - wyciag

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU HISTORIA A
IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

|. Starozytnos¢

2. Spoteczerstwo, zycie polityczne i kultura starozytnej Grecji. Uczen:

3) rozpoznaje dokonania kulturowe Grekéw w dziedzinie architektury,
rzezby, teatru, literatury, filozofii, nauki i identyfikuje je z ich tworcami;

I1. Sredniowiecze

1. Bizancjum i Zachdd a Swiat islamu. Uczer::

3) wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej na cywilizacje faciriskg i bizan-
tyjska;

4) rozpoznaje najwazniejsze osiggniecia cywilizacji islamskiej w zakresie
architektury, sztuki i nauki.

3. Europa w okresie krucjat. Uczen:

2) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwa-
runkowania oraz ocenia skutki wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej
irekonkwisty;

[II. Dzieje nowozytne

1. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej.
Uczen:

3) ocenia wptyw odkry¢ geograficznych i ekspansji kolonialnej na zycie
gospodarcze i kulturowe Europy;

4) ocenia dtugofalowe konsekwencje wielkich odkry¢ geograficznych dla
Ameryki, Azji, Afryki.

2. Europaw XVI-XVIl w. Uczer::

2) wyjasnia polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowa-
nia i nastepstwa reformacji, opisujac gtéwne nurty i postaci; charaktery-
2uje reforme Kosciota katolickiego;

3) opisuje mape polityczng i wyznaniowq Europy w XVIw.;

8) analizuje przemiany kapitalistyczne w zyciu gospodarczym Europy
Zachodniej XVI-XVII w,;

3. Rzeczpospolita w okresie renesansu i demokracji szlacheckiej. Uczer:
6) ocenia Sytuacje wyznaniowg na ziemiach Rzeczypospolitej w XVI w.,
w tym tolerancje wyznaniowa oraz unie brzeska;

5. 0swiecenie, absolutyzm oswiecony i rewolucje XVIII w. Uczeri:

6) poréwnuje przyczyny oraz charakter rewolugji amerykaniskiej i francu-
skiej;

9) ocenia znaczenie rewolucji amerykanskiej i francuskiej z perspektywy
politycznej, gospodarczej i spotecznej.

V. Wiek XIX

1. Europa napoleoriska. Uczen:

3) wyjasnia wptyw idei rewolucji francuskiej i wojen okresu napoleoriskie-
go na zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze w Europie;

2. Europa i Stany Zjednoczone w epoce rewolucji przemystowej. Uczer:

1) charakteryzuje proces uprzemystowienia paristw europejskich i Stanow
Zjednoczonych;

2) charakteryzuje rozwdj terytorialny, gospodarczy oraz przemiany spo-
teczno-kulturowe w Stanach Zjednoczonych w XIX w.;

3) ocenia gospodarcze, spoteczne, kulturowe i ekologiczne skutki rewo-
lucji przemystowej.

3. Ideologie XIX w. Uczeri:

1) charakteryzuje i poréwnuje ideologie: konserwatyzm, liberalizm, na-
jonalizm, socjalizm utopijny, marksizm i anarchizm;

2) wyjasnia zwiazki pomiedzy ideologiami liberalnymi i nacjonalistycz-
nymi a europejskimi ruchami niepodlegtosciowymi i zjednoczeniowymi,




romawia powstanie o nie podlegtos¢ Gregji, Wiosne Ludéw, zjednoczenie
Whoch i Niemiec;
3) poréwnuje cele i charakter oraz ocenia polityczne i spofeczno-gospo-
darcze skutki zjiednoczenia Wioch i Niemiec;
4) charakteryzuje rozne formy zorganizowanej dziatalnosci robotnikow:
zwiazki zawodowe, partie polityczne oraz wyjasnia proces demokratyza-
¢ji, zuwzglednieniem przemian ustrojowych w Europie Zachodnie].
4. Walka o niepodlegtos¢ Polski w okresie niewoli narodowej. Uczert:
1) charakteryzuje i poréwnuje cele oraz metody polityki zaborcow wobec
spoteczeristwa polskiego w okresie niewoli narodowej;
2) rozpoznaje dziatania spoteczenstwa sprzyjajace rozwojowi tozsamosci
narodowej;
5. Spoteczeristwo polskie w okresie zaboréw w XIX w. Uczert:
1) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny odmiennego rozwoju
gospodarczego ziem polskich w trzech zaborach;[???]
2) analizuje strukture spoteczeristwa w trzech zaborach, z uwzglednieniem
mniejszosci narodowych i wyznaniowych, w tym ludnosci zydowskiej;
3) wyjasnia przyczyny, charakter i skutki emigracji w XIX w. oraz ocenia
aktywnosc polityczna, militarna i kulturalng Polakéw w Europie;
4) pordwnuje programy ruchu narodowego, ruchu ludowego oraz partii
socjalistycznych;
6) porownuje dynamike zmian gospodarczych i spotecznych na ziemiach
polskich z prze mianami europejskimi oraz synchronizuje wydarzenia
Zhistorii politycznej.
6. Europa i Swiat w XIX w. Uczen:
1) charakteryzuje kierunki przemian spotecznych i politycznych w pari-
stwach europejskich oraz w Stanach Zjednoczonych i w Japonii;
3) opisuje zasieq i ekspansje kolonialng Wielkiej Brytanii, Francji, Niemiec,
Rosji i Standw Zjednoczonych;
4) analizuje polityczne, gospodarcze i spoteczne przyczyny oraz nastep-
stwa podbojow kolonialnych paristw europejskich w Azji i Afryce;
5) charakteryzuje czynniki sprzyjajace rozwojowi badan naukowych; roz-
poznaje najwieksze osiagniecia nauki i techniki XIX w.;
6) rozpoznaje dorobek kulturowy XIX w.

V. Wiek XX

1. Iwojna swiatowa i rewolucje w Rosji. Uczert:

4) opisuje zmiany na mapie politycznej Europy i Swiata po | wojnie Swia-
towej;

2. Kryzys demokracji i systemy totalitarne. Uczer:

2) wyjasnia spoteczne, gospodarcze, polityczne i kulturowe uwarunko-
wania rzadéw autorytarnych w Europie Srodkowo-Wschodniej, faszyzmu
wioskiego i nazizmu oraz charakteryzuje aktywnos¢ miedzynarodowa
Wroch i Niemiec w latach trzydziestych XX w;

3) poréwnuje systemy totalitarne oraz charakteryzuje ich imperialne cele;
4) prezentuje stanowiska nauk spotecznych na temat genezy i mechani-
zméw dziatania systemow totalitarnych;

5) ocenia polityke Swiata zachodniego wobec totalitaryzmu nazistowskie-
go i komunizmu; wyjasnia geneze Il wojny Swiatowe].

3. Europa i $wiat miedzy wojnami. Spoteczeristwo, gospodarka, kultura.
Uczen:

1) charakteryzuje proces demokratyzadji spoteczenistw miedzywojennych
i ustrojéw politycznych, z uwzglednieniem nastepstw | wojny Swiatowej,
przemian cywilizacyjnych, w tym kultury masowej;

2) charakteryzuje zycie gospodarcze okresu miedzywojennego i wyjasnia
mechanizm wielkiego kryzysu gospodarczego oraz pordwnuje sposoby

przezwyciezania jego skutkéw w Stanach Zjednoczonych w Europie;

5.1 Rzeczpospolita. Spoteczenistwo, gospodarka, kultura. Uczer:

2) analizuje strukture spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej, w tym strukture
narodowosciowo-wyznaniowg oraz charakteryzuje polityke Il Rzeczypo-
spolitej wobec mniejszosci narodowych i jej uwarunkowania;

3) charakteryzuje dorobek kulturowy Il Rzeczypospolitej;

6. Europa i $wiat podczas Il wojny swiatowej. Uczert:

4) pordwnuje | i Il wojne Swiatowa — charakter dziatari wojennych i na-
stepstwa obu konfliktéw.

7. Europa pod okupacja niemieckq i Holokaust. Uczeri:

1) charakteryzuje polityke Il Rzeszy wobec spoteczeristw okupowanej
Europy, w tym nazistowski plan eksterminacji Zydow oraz innych naro-
dowoscii grup spotecznych;

2) opisuje postawy Zydéw wobec polityki eksterminacji, w tym powstanie
w getcie warszawskim, a takze opisuje postawy spofeczenistwa polskiego
wobec Holokaustu;

3) ocenia stosunek spoteczeristw i rzadéw $wiata zachodniego oraz Ko-
Sciota katolickiego do Holokaustu.

9. Europa i $wiat w okresie rywalizacji ZSRR i Stanéw Zjednoczonych.
Uczen:

1) opisuje demograficzne, spofeczno-gospodarcze i polityczne skutki
wojny;

7) wyjasnia cele utworzenia ONZ i charakteryzuje jego role w rozwigzywa-
niu probleméw wspétczesnego Swiata;

9) wyjasnia Zrédta i rozwdj konfliktu arabsko-izraelskiego po Il wojnie
Swiatowe).

10. Rozpad systemu kolonialnego. Uczert:

3) ocenia polityczne i spofeczno-gospodarcze skutki procesu dekoloni-
zadji.

12. Europa Srodkowo-Wschodnia po Il wojnie $wiatowej. Uczen:

5) opisuje przeobrazenia ustrojowe w paristwach Europy Srodkowo-
-Wschodniej i rozpoznaje charakterystyczne cechy procesu dekomunizacji
w paristwach bloku wschodniego po 1989,

6) synchronizuje najwazniejsze wydarzenia z dziejow Swiata, Europy Za-
chodniej i Srodkowo-Wschodniej oraz Polski.

13. Polska w latach 1944—1948. Uczert:

1) poréwnuje terytorium Polski powojennej z terytorium Il Rzeczypo-
spolitej oraz analizuje polityczno-spoteczne i gospodarcze skutki zmiany
granic;

14. Polska w latach 1948-1956. Uczen:

2) charakteryzuje system polityczny i spoteczno-gospodarczy Polski
w okresie stalinowskim, z uwzglednieniem Konstytucjiz 1952,

15. Polska w latach 1956-1980. Uczert:

2) wyjasnia przyczyny kryzyséw spoteczno-politycznych: 1968 r., 1970
r,19761.11980r,

3) charakteryzuje dziatalnosc¢ opozycji w PRL-u;

5) charakteryzuje kulture i zycie codzienne w Polsce Ludowej.

16. Polska w latach 1980—-1989. Uczert:

1) wyjasnia idee Solidarnosci i jej wptyw na przemiany spoteczno-poli-
tyczne w Polsce;

2) charakteryzuje panistwo i spofeczeristwo w czasie stanu wojenneqo oraz
ocenia spoteczno-gospodarcze i polityczne skutki stanu wojennego;

3) opisuje przyczyny i skutki obrad , Okragtego Stotu”;

4) prezentuje oceny polskiej historiografii dotyczace PRL-u.

18. Przemiany cywilizacyjne w drugiej potowie XX w. Uczen:
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1) charakteryzuje spofeczno-gospodarcze i techniczne skutki rewolugji
naukowo-technicznej, rozpoznajac osiagniecia nauki i techniki drugiej
pofowy XX w.;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury masowej i elitarnej oraz
przemiany obyczajowe drugiej pofowy XX w.;

3) charakteryzuje zjawisko kontrkultury i ruchy mfodziezowe w kulturze
zachodniej;

4) charakteryzuje tendencje sakralizacyjne i desakralizacyjne we wspot-
czesnym $wiecie, oraz proces dostosowywania sie Kosciofa katolickiego
do wyzwar wspéfczesnosci.

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU

HISTORIA | SPOLECZENSTWO

IV etap edukacyjny — przedmiot uzupetniajacy

1. Buropa i $wiat. Uczen:

B.1.1. charakteryzuje wptyw cywilizacyjnego krequ islamskiego na Europe
w éredniowieczu, w dziedzinie polityki, sztuki, filozofti;

B.1.2. charakteryzuje przyktady zgodnego i wrogiego wspétzycia chrze-
Scijan, Zydéw i muzutmandw w wybranym regionie Sredniowiecznej
Europy;

D.1.2. przedstawia spory o ocene roli kolonializmu europejskiego dla Euro-
py i terytoriéw kolonizowanych;

E.1.1. charakteryzuje kontakty i stosunki Stanéw Zjednoczonych i Europy w
XXw., z uwzglednieniem polityki, gospodarkii kultury;

E.1.2. charakteryzuje stanowiska w sporze o liberalizacje Swiatowego
handlu i jej konsekwendje.

2. Jezyk, komunikacja i media. Uczen:

£.2.1. analizuje obieg informacji w spoteczeristwie XX-wiecznym; charak-
teryzuje znaczenie nowych form w komunikacji spotecznej, z uwzglednie-
niem radia, telewizji, filmu i Internetu; analizuje, w jaki sposéb dostepne
czlowiekowi formy przekazu wptywaja na tres¢ przekazu;

£.2.2. analizuje przyktady manipulacji jezykowych w propagandzie
politycznej i reklamie.

3. Kobieta i mezczyzna, rodzina. Uczeri:

A.3.1. analizuje, na wybranych przyktadach, obrazy mitosci, role kobiety i
mezczyzny oraz model rodziny w Biblii;

A.3.2. analizuje, na wybranych przyktadach, obrazy mitosci, role kobiety i
mezczyzny oraz model rodziny w kulturze starozytnej Gregji i Rzymy;
B.3.2. opisuje i poréwnuje miejsce dziecka w zyciu spotecznym w $rednio-
wieczu, w epoce nowozytnej oraz w XIXiw XX w.;

(.3.1. charakteryzuje polska obyczajowos¢ w epoce nowozytnej; analizuje
na przy ktadach ikonograficznych, pamietnikarskich i epistolograficznych
sarmackie wzorce zachowari i ocenia trwafosc tych wzorcow;

D.3.1. opisuje, na wybranych przykfadach, wzory mitosci romantycznej i
analizuje trwato$¢ tego wzorca kulturoweqo;

D.3.2. wyjasnia przemiany Zycia spotecznego sprzyjajace emancypacji
kobiet i przejawy tego procesu;

£.3.1. analizuje, na wybranych przykfadach, przemiany obyczajowe w
Swiecie zachodnim w XX w., z uwzglednieniem ,rewolucji obyczajowej”
lat60.;

£.3.2. analizuje zmiany modelu rodziny w XX w., z uwzglednieniem prze-
mian zaistniatych w zyciu spoteczeristwa polskiego.

4. Nauka. Uczen:

DA4.2. charakteryzuje konsekwencje darwinizmu i teorii psychoanalizy
w naukach spotecznych i refleksji etycznej w XIXi XX w,;

E4.1. analizuje wybrane interpretacje socjologiczne odnoszace sie do
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przemian zycia spotecznego w XX w.; )
E4.2. przedstawia wspétczesne spory etyczne wokdt uprawnien i granic
poznawczych nauki.

5. Swojskosc i obcos¢. Uczen:

B.5.1. wyjasnia geneze i konsekwencje antyjudaizmu w Sredniowiecznej
Europie;

B.5.2. analizuje, na wybranych przykfadach, postrzeganie swojskoscii ob-
cosci w okresie krucjat;

(.5.1. charakteryzuje i ocenia postawy Europejczykéw wobec mieszkan-
cow zdobywanych i odkrywanych ziem w epoce nowozytnej;

(.5.2. wyjasnia roznice miedzy oSwieceniowq koncepcja tolerancji
awsptczesnym rozumieniem tego pojecia;

D.5.1. charakteryzuje obecnos¢ mitu ,szlachetnego dzikusa” w literaturze
epoki, opisuje europejskie wyobrazenia o mieszkanicach innych kontynen-
tow zawarte w literaturze przygodowej;

D.5.2. charakteryzuje i ocenia idee nacjonalizmu i rasizmu w XIX w.;

£.5.1. analizuje wielokulturowos¢ spoteczeristwa Il Rzeczypospolitej;
£.5.2. analizuje, na wybranych przyktadach, wspétczesne spofeczeristwa
wielokulturowe.

6. Gospodarka. Uczeri:

D.6.1. charakteryzuje gospodarke kapitalistyczng w XIX w.; opisuje miasto
przemystowe; wyjasnia znaczenie kwestii robotniczej;

D.6.2. charakteryzuje poglady entuzjastow kapitalizmu oraz przedstawia
krytyczne opinie na temat gospodarki kapitalistycznej w XIX w.; wyjasnia
gtéwne zatozenia marksowskiej teorii ekonomicznej;

£.6.2. wyjasnia, czym jest panstwo opiekuricze, i opisuje jego geneze;
opisuje kilka odmiennych przyktadéw wspotczesnych panstw opiekui-
czych; przedstawia argumenty w sporze o efektywnos¢ i sprawiedliwos¢
panistwa opiekuriczego.

7.Rzadzacy i rzadzeni. Uczert:

D.7..analizuje, na wybranych przyktadach, zjawisko rewolucji spoteczno-
politycznejijego ideowe korzenie;

£.7.1. analizuje, na wybranych przykfadach, dziatalnos¢ opozycji politycz-
nejw PRL;

8. Wojna i wojskowosc¢. Uczert:

(.8.1. analizuje przyczyny i nastepstwa wojen religijnych w nowozytnej
Europie;

£.8.1. analizuje wybrane przepisy prawa miedzynarodowego o wojnie;
£.8.2. charakteryzuje ruch pacyfistyczny; charakteryzuje wizje globalnej
zagtady obecng w literaturze i filmach science-fiction.

£.9.1. charakteryzuje spory o ksztatt Polski w XX w., uwzgledniajac cezury
1918 1., 19441945, 1989 r,, oraz prezentuje sylwetki czotowych uczest-
nikéw tych wydarzer;

£9.2. charakteryzuje postawy spoteczne wobec totalitarnej wiadzy,
uwzgledniajac réznorodne formy oporu, oraz koncepcje wspdtpracy lub
przystosowania.

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU

WIEDZA 0 SPOLECZENSTWIE

Ill etap edukacyjny

1. Podstawowe umiejetnosci zycia w grupie. Uczen:

1) omawia i stosuje zasady komunikowania sie i wspétpracy w grupie (np.
bierze udziat w dyskusji, zebraniu, wspdlnym dziafaniu);

2) wymienia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspdlnych
decyzji;

3) przedstawia i stosuje podstawowe sposoby rozwiazywania konfliktow




rw grupie i miedzy grupami;
4) wyjasnia na przykfadach, jak mozna zachowac dystans wobec nieapro-
bowanych przez siebie zachowar grupy lub jak im sie przeciwstawic.
2. Zydie spofeczne. Uczeri:
1) podaje przyktady zbiorowosci, grup, spotecznoscii wspélnot; charak-
teryzuje rodzine i grupe réwiesnicza jako mate grupy;
2) wyjasnia na przyktadach znaczenie podstawowych norm wspétzycia
miedzy ludZmi, w tym wzajemnosci, odpowiedzialnosci i zaufania;
3) charakteryzuje zycie szkolnej spotecznosci, w tym role samorzadu
uczniowskiego; wyjasnia, na czym polega przestrzeganie praw ucznia;
4) rozpoznaje role spofeczne, w ktdrych wystepuje, oraz zwiazane z nimi
oczekiwania;
5) wyjasnia, jak tworza sie podziaty w grupie i w spoteczenstwie (np. na
Lswoich” i ,0bcych”), i po daje mozliwe sposoby przeciwstawiania sie
przejawom nietolerangji.
3. Wspétczesne spoteczeristwo polskie. Uczen:
1) charakteryzuje — odwotujac sie do przyktadéw — wybrane warstwy
spoteczne, grupy zawodowe i style zycia;
2) omawia problemy i perspektywy zyciowe mtodych Polakéw (na pod-
stawie samodzielnie zebranych informacji);
3) przedstawia wybrany problem spoteczny wazny dla mtodych miesz-
karicow swojej miejscowosci i rozwaza jego mozliwe rozwiazania.
4. Byc obywatelem. Uczert:
1) wyjasnia, jak cztowiek staje sie obywatelem w sensie formalnym (pra-
wo ziemi, prawo krwi, nadanie obywatelstwa);
2) podaje przykfady uprawnien i obowiazkéw wynikajacych z posiadania
polskiego obywatelstwa;
5. Udziat obywateliw zyciu publicznym. Uczen:
3) przedstawia przyktady dziatania organizacji pozarzadowych i spo-
tecznych (od lokalnych stowarzyszeri do zwiazkdw zawodowych i partii
politycznych) i uzasadnia ich znaczenie dla obywateli;
4) wyjasnia, podajac przyktady, jak obywatele mogg wptywac na decyzje
wifadz na poziomie lokalnym, krajowym, europejskim i Swiatowym;
5) opracowuje — indywidualnie lub w zespole — projekt uczniowski
dotyczacy rozwiazania jednego z problemdw spotecznosci szkolnej lub
lokalnej i w miare mozliwosci go realizuje (np. jako wolontariusz).
3) wyszukuje w mediach wiadomosci na wskazany temat; wskazuje roz-
nice miedzy przekazamii odréznia informacje od komentarzy; krytycznie
analizuje przekaz reklamowy;
4) uzasadnia, postugujac sie przykfadami, znaczenie opinii publicznej
we wspot czesnym Swiecie; odczytuje i interpretuje wyniki wybranego
sondazu opinii publicznej.
8. Nardd i mniejszosci narodowe. Uczen:
1) wyjasnia, co dla niego oznacza by¢ Polakiem (lub cztonkiem innej
wspdlnoty narodowej) i czym obywatelstwo rézni sie od narodowosci;
2) wyjasnia, uwzgledniajac wielonarodowe tradycje Polski, jaki wptyw
na ksztattowanie narodu maja wspdlne dzieje, kultura, jezyk i tradycja;
3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne oraz grupy migrantow
(w tym uchodZcow) Zyjace obecnie w Polsce i przedstawia przystugujace
im prawa; na podstawie samodzielnie zebranych materiatow charaktery-
2uje jedng z tych grup (jej historie, kulture, obecng sytuacje);
9. Patriotyzm dzisiaj. Uczen:
3) wyjasnia, odwotujac sie do wybranych przykfadow, czym wedtug
niego jest patriotyzm; poréwnuje te postawe z nacjonalizmem, szowi-
nizmem i kosmopolityzmem;

4) wykazuje, odwotujac sie do Holokaustu oraz innych zbrodni przeciw
ludzkosci, do jakich konsekwendji prowadzi¢ moze skrajny nacjonalizm;
5) rozwaza, odwotujac sie do historycznych i wspétczesnych przy-
ktadow, w jaki sposéb stereotypy i uprzedzenia utrudniaja dzi$ relacje
miedzy narodami.

10. Paristwo i whadza demokratyczna. Uczen:

3) wyjasnia zasady: wiekszosci, pluralizmu i poszanowania praw mniej-
570Ci w paristwie demokratycznym;

6) wyjasnia, czym sq prawa czfowieka i uzasadnia ich znaczenie we
wspétczesnej demokracji;

11. Rzeczpospolita Polska jako demokracja konstytucyjna. Uczert:

3) korzystajac z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej omawia podstawo-
we prawa i wolnosci w niej zawarte;

21. Polska w Unii Europejskiej. Uczen:

3) formutuje i uzasadnia wiasne zdanie na temat korzysci, jakie niesie ze
soba cztonkostwo w Unii Europejskiej, odwotujac sie do przyktadow z
whasnego otoczenia i catego kraju.

22. Wspétpraca i konflikty miedzynarodowe. Uczen:

1) wyjasnia, czym zajmuje sie ONZ, jej najwazniejsze organy (Zgroma-
dzenie Ogdlne, Rada Bezpieczenstwa, Sekretarz Generalny) i wybrane
organizacje miedzynarodowe;

2) wskazuje na mapie miejsca najpowazniejszych konfliktow miedzyna-
rodowych; omawia prze bieg i préby rozwiazania jednego z nich.

23. Problemy wspdtczesnego swiata. Uczer:

1) pordwnuje sytuacje w paristwach globalnego Potudnia i globalnej
Potnocy i wyjasnia na przykfadach, na czym polega ich wspétzaleznos¢;
2) uzasadnia potrzebe pomocy humanitarnej i angazuje sie (w miare
swoich mozliwosci) w dziatania instytucji (takze pozarzadowych), ktére
ja prowadz;

3) wyjasnia, odwotujac sie do przyktadow, na czym polega globalizacja
w sferze kultury, gospodarki i polityki; ocenia jej skutki;

5) ocenia sytuacje imigrantéw i uchodzcéw we wspétczesnym Swiecie;
26. Gospodarstwo domowe. Uczen:

2) wymienia gtowne dochody i wydatki gospodarstwa domoweqgo;
ukfada jego budzet;

29. Przedsiebiorstwo i dziatalnosc¢ gospodarcza. Uczent:

4) przedstawia gtowne prawa i obowiazki pracownika; wyjasnia, czemu
stuza ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne.

30. Wybor szkoty i zawodu. Uczeri:

4) wskazuje gtowne przyczyny bezrobocia w swojej miejscowosc, regio-
nie i Polsce; ocenia jego skutki.

31. Etyka w zyciu gospodarczym. Uczer:

1) przedstawia zasady etyczne, ktérymi powinni sie kierowac pracowni-
¢y i pracodawcy; wyjasnia, na czym polega spoteczna odpowiedzialnos¢
biznesu;

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU

WIEDZA 0 SPOLECZENSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

1. Mtody obywatel w urzedzie. Uczen:

1) wyjasnia, jak nabywa sie obywatelstwo polskie i unijne;

2. Prawo i sady. Uczen:

1) wyjasnia, co to jest prawo i czym réznig sie normy prawne od norm
religijnych, moralnych i obyczajowych;

3. Bezpieczeristwo. Uczer:

2) przedstawia uprawnienia policjantow i innych stuzb porzadkowych;
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rozpoznaje prze jawy ich naruszania;

5. Prawa cztowieka. Uczer:

1) przedstawia krétko historie praw cztowieka i ich generacje; wymienia
najwazniejsze dokumenty z tym zwiazane;

2) wymienia podstawowe prawa i wolnosci cztowieka; wyjasnia, co ozna-
(za, 7e s3 one powszechne, przyrodzone i niezbywalne;

3) podaje najwazniejsze postanowienia Powszechnej Deklaracji Praw
(ztowieka, Europejskiej Konwendji Praw Czfowieka i Konwencji o Prawach
Dziecka;

4) znajduje w Srodkach masowego przekazu (w tym w Internecie) infor-
madje o przypadkach tamania praw cztowieka na $wiecie;

5) bierze udziat w debacie klasowej, szkolnej lub internetowej na temat
wolnosci stowa lub innych praw i wolnosci;

6) wyjasnia, na czym polegaja: prawo do prywatnosci, w tym do ochrony
danych osobowych i prawa obywatela w kontaktach z mediami.

6. Ochrona praw i wolnosci. Uczen:

1) przedstawia gtéwne Srodki ochrony praw i wolnosci w Polsce;

2) opisuje spos6b dziatania Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika
Praw Dziecka; pisze prosta skarge do jednego z nich (wedtug wzoru);

3) uzasadnia znaczenie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w Stras-
burgu;

4) przedstawia na przykfadach dziatania podejmowane przez ludzii orga-
nizacje pozarzadowe broniace praw cztowieka; w miare swoich mozliwo-
$ci wiacza sie w wybrane dziafania (np. podpisuje apel, prowadzi zbiérke
darow);

5) rozpoznaje przejawy rasizmu, szowinizmu, antysemityzmu i ksenofobii;
uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie im oraz przedstawia mozliwosci
zaangazowania sie w wybrane dziafania na rzecz réwnosci i tolerancji;

6) znajduje informacje o naruszaniu praw cztowieka w wybranej dziedzinie
(np. prawa kobiet, prawa dziecka, wolnos¢ wyznania, prawo do edukadji,
prawa humanitarne) i projektuje dziafania, ktdre moga temu zaradzic.

PODSTAWA PROGRAMOWA PRZEDMIOTU

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

1. Zycie zbiorowe i jego requty. Uczer:

1) charakteryzuje wybrane zbiorowosci, spotecznosci, wspdlnoty, spote-
czestwa, ze wzgledu na obowiazujace w nich requty i wiezi;

2) podaje przykfady norm i instytucji spofecznych; charakteryzuje ich
funkcje w zyciu spotecznym;

3) wyjasnia, o to jest anomia, omawia jej przyczyny i skutki;

4) omawia na przyktadach 7rédta i mechanizmy konfliktéw spotecznych
oraz sposoby ich rozwiazywania.

2. Socjalizacja i kontrola spoteczna. Uczert:

1) poréwnuje modele socjalizacji charakterystyczne dla wiasnej grupy
wiekowej i pokolenia rodzicow;

2) opisuje przejawy kontroli spotecznej w zyciu codziennym;

3) wyjasnia na przykfadach, w jaki sposéb dochodzi do stygmatyzadji spo-
tecznej i jakie moga byc jej skutki.

3. Grupa spoteczna. Uczen:

1) przedstawia cechy i funkcjonowanie matej grupy spotecznej (liczeb-
nos¢, wiez, trwatosc, role grupowe, wspdlne wartosci i cele, poczucie
odrebnosci, wspétdziatanie);

2) omawia na przyktadach rozne rodzaje grup i wyjasnia funkgionowanie
wskazanej grupy;

3) wyjasnia znaczenie grup odniesienia pozytywnego i negatywnego

170 PODSTAWA PROGRAMOWA - wyciag

w procesie socjalizacji; )
4) opisuje swoiste cechy wspdtczesnej rodziny jako grupy spotecznej; po-
réwnuje i ilustruje przyktadami rézne modele rodziny.

4. Struktura spoteczna. Uczen:

1) opisuje strukture klasowo-warstwowa polskiego spoteczeristwai swo-
jej spotecznoscilokalnej;

2) pordwnuje skale nieréwnosci spotecznych w Polsce i wybranym pari-
stwie, wyjasniajac zwiazek miedzy nierdwnosciami spofecznymi a nie-
réwnoscia szans zyciowych;

3) podaje przykiady i wyjasnia uwarunkowania pionowej i poziomej ru-
chliwosci spotecznej;

4) opisuje mechanizm i skutki spotecznego wykluczenia oraz sposoby
przeciwdziatania temu zjawisku;

5) charakteryzuje wybrane problemy zycia spotecznego w Polsce (w tym
sytuacje mtodych ludzi); rozwaza mozliwosci ich rozwiazania.

5. Zmiana spoteczna. Uczen:

1) charakteryzuje historyczne formy organizacji spoteczeristwa (pierwot-
ne, tradycyjne, przemystowe, postindustrialne);

2) omawia cechy wspdtczesnego spoteczeristwa zachodniego (otwarte,
postindustrialne, konsumpcyjne, masowe, informacyjne);

3) analizuje sposoby adaptacji do zmiany spofecznej na podstawie wia-
snych obserwacjii tekstow kultury;

4) przedstawia i ocenia dwie drogi zmiany spotecznej: rewolucje i refor-
me;

5) charakteryzuje wybrany ruch spoteczny, np.: Solidarnos¢, ruch niepod-
legtosciowy non-violence Mahatmy Gandhiego, ruch praw obywatelskich
Martina L. Kinga, ruch na rzecz ochrony $rodowiska naturalnego, ruch
emancypadji kobiet.

6. Nardd, ojczyzna i mniejszosci narodowe. Uczen:

1) przedstawia dwie koncepcje narodu: etniczno-kulturowa i polityczng;
2) omawia czynniki sprzyjajace asymilacji oraz stuzace zachowaniu toz-
samosci narodowej;

3) charakteryzuje postawy wspdtczesnych Polakow wobec ojczyzny i na-
rodu;

4) charakteryzuje mniejszosci narodowe, etniczne i grupy imigrantéw zy-
jace w Polsce (liczebnosc, historia, kultura, religia itp.); wymienia prawa,
ktére im przystuguja;

5) rozpoznaje przejawy ksenofobii, antysemityzmu, rasizmu i szowinizmu
iuzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie tym zjawiskom.

7. Procesy narodowosciowe i spoteczne we wspétczesnym Swiecie.
Uczen:

1) wyjasnia, dlaczego i w jakim zakresie doszto do integracji narodéw
w swiecie zachodnim;

2) poréwnuje rézne modele polityki wybranych paristw wobec mniejszo-
$ci narodowych i imigrantéw;

3) wyjasnia, dlaczego w Europie integracja imigrantow z pafistw pozaeu-
ropejskich rodzi trudnosci; ocenia sytuacje imigrantow w Polsce;

4) omawia na przyktadach przyczyny i sposoby rozwiazywania dtugo-
trwatych konfliktéw miedzy narodami;

5) omawia przyczyny i skutki konfliktow spotecznych w panstwach Afryki,
Azji, Ameryki Potudniowej i Srodkowe).

8. Kultura i pluralizm kulturowy. Uczen:

1) rozr6znia normatywne i opisowe pojecie kultury;

2) wskazuje specyficzne cechy kultury wysokiej, masowej, narodowej
iludowej;




f3) rozpoznaje najwazniejsze cechy kultury wskazanej spotecznosci;
4) okresla znaczenie religii w polskiej kulturze; charakteryzuje religijnos¢
wspétczesnych Polakow;
5) ocenia wptyw kontrkultury na zycie spoteczne;
6) wyjasnia, na czym polega i skad sie bierze pluralizm kulturowy wspét-
czesneqo spoteczeristwa; analizuje konsekwencje tego zjawiska;
7) rozréznia tolerancje od akceptacji; ocenia ich znaczenie dla zycia spo-
teczneqo;
8) charakteryzuje subkultury mtodziezowe w Polsce i Europie.
9. Wspdtczesne spory Swiatopogladowe. Uczer:
1) rozpatruje argumenty przemawiajace za swoboda prowadzenia badar
genetycznych oraz ich prawnym zakazem;
2) rozwaza racje stron sporéw o dopuszczalnos¢ aborcjii eutanazji;
3) uzasadnia traktowanie kary jako odptaty lub jako sposobu resocjalizacji;
formutuje wiasne stanowisko w tej sprawie;
4) rozwaza argumenty i kontrargumenty stron sporu o przyznanie mniej-
szosciom seksualnym takich samych praw, jakie majg osoby heterosek-
sualne;
5) rozpatruje racje stron innych aktualnych sporéw swiatopogladowych
i formutuje swoje stanowisko w danej sprawie.
10. Edukacja w XXl w. Uczen:
1) przedstawia role szkoty i edukacji nieformalnej we wspétczesnym spo-
teczeristwie informacyjnym;
2) wskazuje dziatania, ktére moga podejmowac panistwo, wadze samo-
rzadowe oraz organizacje spofeczne, by zwiekszy¢ réwnosc szans w do-
stepie do edukacji;
3) wyjasnia zaleznos¢ miedzy systemem edukacyjnym a rynkiem pracy;
wskazuje przy ktady ich niedopasowania;
4) wyjasnia, w jaki sposéb mozna podnosi¢ lub zmienia¢ swoje kwalifika-
¢jezawodoweidla czego uczenie sie przez cate zycie jest jednym z warun-
kéw sukcesu w karierze zawodowej.
11. Obywatel i obywatelstwo. Uczeri:
1) przedstawia procedury nabywania i zrzekania sie polskiego obywa-
telstwa;
2) wyjasnia, czym obywatelstwo rozni sie od narodowosci;
3) wymienia konstytucyjne obowiazki obywateli Rzeczypospolitej Pol-
skiej; uzasadnia znaczenie postaw i cndt obywatelskich (troska o dobro
wspélne, odpowiedzialnos¢, aktywnos¢, solidarnos¢, odwaga cywilna,
roztropnos¢, tolerancja);
4) wyjasnia, na czym polega niepostuszeristwo obywatelskie i jakie niesie
ze sobg dylematy; podaje jego historyczne i wspétczesne przyktady.
12. Spoteczeristwo obywatelskie. Uczert:
1) przedstawia filozoficzny rodowdd koncepcji spoteczenistwa obywatel-
skiego (John Locke, Georg Hegel, Alexis de Tocqueville);
2) wymienia podmioty spoteczeristwa obywatelskiego;
3) wyjasnia, jak powstaje i jakie znaczenie dla spoteczenistwa obywatel-
skiego ma kapitat spoteczny (zaufanie, sieci wspétpracy i system efektyw-
nych norm);
4) opisuje formy aktywnosci obywateli w ramach spotecznosci lokalnej,
regionu, panstwa oraz na poziomie globalnym; w miare mozliwosci
uczestniczy w wybranym dziataniu;
5) uzasadnia znaczenie swobody zrzeszania sie dla jakosci zycia publicz-
neqo;
6) przedstawia zasady zakfadania i funkcjonowania stowarzyszer, funda-

¢jii organizacji pozytku publicznego w Polsce;

7) opracowuje wedtug wzoru projekt statutu stowarzyszenia (nazwa,
siedziba, cztonkowie, wtadze, majatek, zasady zmiany statutu i rozwia-
zywania stowarzyszenia);

8) charakteryzuje lokalne organizacje pozarzadowe.

13. Opinia publiczna. Uczen:

1) wyjasnia, jak ksztattuje sie opinia publiczna i jakie sa sposoby jej wy-
razania;

2) wskazuje przyktady wptywu opinii publicznej na decyzje polityczne;
5) analizuje wybrana kampanie spoteczng z punktu widzenia jej cel6w,
sposobéw realizacjii skutecznosci;

14, Srodki masoweqo przekazu. Uczer:

3) wyjasnia, jakimi zasadami etycznymi powinny sie kierowa¢ media
i ocenia przy kfady kontrowersyjnych dziatan dziennikarzy i mediow;

4) wyjasnia, na czym polega zasada wolnosci stowa, i wskazuje na przy-
padki jej nad uzycia;

7) krytycznie analizuje przekazy medialne, oceniajac ich wiarygodnos¢
i bezstronnos¢ oraz odrozniajac informacje od komentarzy;

15. Demokracja — zasady i procedury. Uczen:

1) opisuje wartosci bedace fundamentem wspdtczesnej demokradji; po-
daje r6zne sposoby rozumienia wolnosci, rownosci i sprawiedliwosci;

2) rozwaza, w jakim stopniu demokracja sprzyja pokojowemu rozwiazy-
waniu konfliktéw;

7) rozpoznaje przejawy famania zasad i procedur demokratycznych w zy-
ciu publicznym — w paristwie, spotecznoscilokalnej i zyciu szkoty.

16. Polityka, ideologie, doktryny i programy polityczne. Uczeri:

3) analizuje wybrane konflikty wartosci i intereséw ujawniajace sie w de-
bacie publicznej w Polsce;

4) opisuje przebieg debaty publicznej na wybrany temat, korzystajac
7 r6znych Zrédet informacji; ocenia jakos¢ argumentacji jej stron, formu-
tuje whasne stanowisko;

22. Wspdtczesna demokracja w Polsce i na $wiecie — problemy i zagro-
zenia. Uczen:

1) rozwaza problemy polityki bezpieczenstwa socjalnego;

2) rozpoznaje przejawy populizmu i wyjasnia, dlaczego stanowi on zagro-
zenie dla demokracj;

3) omawia na przyktadach patologie Zycia publicznego (np. korupgja,
nepotyzm, klientelizm) i wyjasnia, dlaczego wptywaja one destrukcyjnie
nazycie publiczne;

4) wyjasnia, dlaczego tak wielu obywateli nie uczestniczy w zyciu poli-
tycznym, i przed stawia sposoby zwiekszania poziomu partycypadji;

5) przedstawia sposoby, jakimi partie polityczne walcza o elektorat, i oce-
nia te dziafania wedtug standardéw demokracji;

6) wyjasnia, jaka role w paristwie demokratycznym petnia ruchy obywa-
telskiego sprzeciwu i emancypacji.

27. Organy kontroli paristwowej, ochrony prawa i zaufania publicznego.
Uczen:

2) przedstawia uprawnienia i sposéb dziatania Rzecznika Praw Obywa-
telskich;

32. Prawo cywilne i rodzinne. Uczeri:

1) rozpoznaje sprawy regulowane przez prawo cywilne: rzeczowe, zobo-
wigzan, rodzinne, spadkowe i handlowe;

4) analizuje matzeistwo jako instytucje prawna (warunki zawarcia, prawa
i obowigzki matzonkow, wspdlnota majatkowa, rozwdd, separacja, mat-
zeristwo a konkubinat);

5) wyjasnia, na czym polega wfadza rodzicielska oraz jakie prawa i obo-
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wiazki maja dziei.

35. Obywatel wobec prawa. Uczert:

2) wskazuje, do jakich instytudjii os6b mozna sie zwrdcic o pomoc prawng
w konkretnych sytuacjach;

3) pisze fikcyjny pozew w sprawie cywilnej, zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa i odwofanie od decyzji administracyjnej (wedtug wzoréw).
36. Prawa cztowieka. Uczen:

1) przedstawia ideg oraz historyczny rodowdd praw cztowieka;

2) przedstawia argumenty na rzecz uniwersalnosci praw cztowieka i ana-
lizuje zastrzezenia formutowane przez jej przeciwnikow;

3) rozrdznia prawa i wolnosci osobiste, polityczne oraz ekonomiczne,
spoteczne i kulturalne; wskazuje, do ktérej generadji naleza poszczegéine
prawa;

4) rozwaza, odwotujac sie do historycznych i wspdtczesnych przyktadow,
dla czego dochodzi do famania praw cztowieka na wielk skale przez re-
Zimy autorytarne.

37.0chrona praw cztowieka w Polsce. Uczert:

1) przedstawia prawa i wolnosci zagwarantowane w Konstytucji Rzeczy-
pospolitej Polskiej, wymienia srodki i mechanizmy ich ochrony w Polsce;
2) rozwaza dylematy zwiazane z prawami socjalnymi i sposobem ich re-
alizaji przez paristwo;

3) odnosi przedstawiane w mediach przypadki naruszenia praw lub wol-
nosci w Polsce do Konstytudji Rzeczypospolitej Polskiej;

4) analizuje stan przestrzegania praw mniejszosci narodowych, etnicz-
nych ireligijnych;

5) przygotowuje opracowanie na temat naruszania i ochrony praw czto-
wieka w wybranej dziedzinie.

38. Swiatowy | europejski system ochrony praw cziowieka. Uczer:

1) opisuje system ochrony praw cztowieka funkcjonujacy na mocy Po-
wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka oraz Miedzynarodowych Paktéw
Praw Cztowieka Narodéw Zjednoczonych;

2) ocenia znaczenie Miedzynarodowego Trybunatu Karnego w Hadze dla
systemu ochrony praw cztowieka na swiecie;

3) charakteryzuje systemy ochrony praw cziowieka w ramach Rady Europy
oraz Unii Europejskiej;

4) wyjasnia, jak dziata i jakie sprawy rozpatruje Europejski Trybunat Praw
(ztowieka w Strasburgu;

5) analizuje z punktu widzenia miedzynarodowych standardéw praw
czlowieka przypadki naruszania praw i wolnosci w réznych panstwach;
6) pisze wedtug wzoru skarge do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowie-
ka w Strasburgu lub Komitetu Praw Cztowieka w Genewie;

7) opisuje i ocenia dziatania wybranych organizacji pozarzadowych zaj-
mujacych sie ochrong praw cztowieka.

39. Polska polityka zagraniczna. Uczer:

4) przedstawia dziafania Polski w dziedzinie pomocy rozwojowej;

5) charakteryzuje relacje Polski z wybranymi paristwami, na podstawie
samodzielnie zebranych informacj.

40. Stosunki miedzynarodowe w wymiarze globalnym. Uczer:

2) charakteryzuje na przyktadach najczesciej stosowane metody rozwia-
zywania sporéw miedzy panstwami;

3) wyjasnia przyczyny dysproporcji miedzy globalng Pétnoca i globalnym
Potudniem oraz mechanizmy i dziatania, ktdre ja zmniejszaja lub powiek-
Szjg;

4) przedstawia na przyktadach wzajemne zaleznosci pomiedzy panstwa-
mi biednymi i bogatymi w polityce, ekonomii, kulturze i ekologii;
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5) wskazuje i wyjasnia przyczyny konfliktéw zbrojnych we wsp()’fczesnym1
Swiecie;

6) rozwaza mozliwosci prowadzenia akgji humanitarnych, wspotpracy
rozwojowej oraz interwendji pokojowych na obszarach dotknietych kon-
fliktami zbrojnymi, oceniajac ich skutecznos¢ i aspekty moralne;

7) wymienia konflikty, ktorym towarzyszy terroryzm; wyjasnia ich przy-
czyny oraz motywy i sposoby dziatania terrorystow; opisuje i ocenia stra-
tegie zwalczania terroryzmu;

8) przedstawia inicjatywy na rzecz pokoju, demokracji i praw cztowieka
(w tym dziatania laureatow Pokojowej Nagrody Nobla).

41. Globalizacja wspétczesnego Swiata. Uczent:

1) przedstawia wieloaspektowy charakter proceséw globalizacji (polityka,
gospodarka, kul tura, komunikacja, ekologia);

2) ocenia role wybranych paristw oraz instytudji o zasiegu globalnym (or-
ganizadji, korporacji, mediéw) w procesach globalizacyjnych;

3) rozwaza racje ruchéw ekologicznych i alterglobalistycznych oraz racje
ich przeciwnikow, formutujac whasne stanowisko w tej sprawie.
43.Integracja europejska. Uczert:

6) rozwaza dylematy zwiazane z dalszym rozszerzaniem i reformg Unii
Europejskiej;

45. Polska w Unii Europejskiej. Uczeri:

1) wyjasnia, na czym polega swobodny przeptyw oséb, kapitatu, towarow

i ustug w Unii Europejskiej oraz jakie sq zasady przekraczania granic przez
polskich obywateli (w strefie Schengen i poza nig);

2) opisuje prawa i obowiazki wynikajace z posiadania obywatelstwa Unii
Europejskiej, w tym mozliwosc skargi do Rzecznika Praw Obywatelskich
Unii Europejskiej;

3) ocenia skutki cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej i perspektywy jej
rozwoju w Unii Europejskiej, odwotujac sie do danych statystycznych, ba-
dari opinii publicznej oraz informacji o wy korzystaniu srodkéw unijnych
w Polsce, regionie i gminie;
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1. Cztowiek przedsiebiorczy. Uczen:

4) charakteryzuje swoje role spoteczne i typowe dla nich zachowania;

9) przedstawia droge, jaka dochodzi sie whasnych praw w roli cztonka
zespotu, pracownika, konsumenta;

11) odczytuje informacje zawarte w reklamach, odrézniajac je od elemen-
tow perswazyjnych; wskazuje pozytywne i negatywne przyktady wptywu
reklamy na konsumentéw.

4. Paristwo, gospodarka. Uczen:

4) wymienia zrodta dochodéw i rodzaje wydatkéw panistwa;

6. Rynek pracy. Uczent:

1) omawia mierniki i skutki bezrobocia dla gospodarki oraz sposoby walki
z bezrobociem;

2) wyjasnia motywy aktywnosci zawodowej cztowieka;

3) analizuje wtasne mozliwosci znalezienia pracy na rynku lokalnym, re-
gionalnym, krajowym i europejskim;

4) wyszukuje oferty pracy, uwzgledniajac wiasne mozliwosci i predyspo-
z7ycje;

9) rozr6znia zachowania etyczne i nieetyczne w roli pracodawcy i pra-
cownika; wyjasnia zjawisko mobbingu w miejscu pracy oraz przedstawia
sposoby przeciwdziatania.
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WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Il etap edukacyjny

Zagadnienia:

1. Rozwj cztowieka: faza prenatalna, narodziny, faza niemowleca, weze-
snodziecieca, przedpokwitaniowa, dojrzewania, mtodosci, wieku Srednie-
go, wieku poznego. Zycie jako fundamentalna wartosc.

2. Budowa prawidtowych relacji z rodzicami. Konflikt pokoleri; przyczyny
i sposoby rozwigzywania konfliktéw. Odpowiedzialnos¢ wszystkich za
atmosfere panujaca w rodzinie. Rodzina niepetna.

3. Rola autorytetow w zyciu cztowieka.

4. Relacje miedzyosobowe i ich znaczenie. PrzyjaZi, zakochanie, mitos¢;
pierwsze fascynacje, mifos¢ platoniczna, mitos¢ miodziericza, mitos¢
dojrzata.

5. Zachowania asertywne.

6. Podstawowe informacje o rozwoju seksualnym cztowieka: tozsamos¢
ptciowa: kobiecos¢ i meskosc.

7. Dojrzewanie. Rozumienie i akceptacja kryteriow dojrzatosci biologicz-
nej, psychicznej i spotecznej.

8. Problemy i trudnosci okresu dojrzewania (napiecia seksualne, ma-
sturbacja), sposoby radzenia sobie z nimi, pomoc w rozeznaniu sytuacji
wymagajacych porady lekarza lub innych specjalistow.

9. Roznice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat i chtopcow; postawy
i wzajemne oczekiwania.

10. Zagrozenia okresu dojrzewania: presja seksualna, uzaleznienia, porno-
grafia, prostytucja nie letnich.

11. Gtéwne funkcje ptciowosci: wyrazanie mitosci, budowanie wiezii ro-
dzicielstwo.

12. Inicjacja seksualna; zwiazek pomiedzy aktywnoscia seksualna a mito-
$cig i odpowiedzialnoscia; dysfunkcje zwigzane z przedmiotowym trakto-
waniem cztowieka w dziedzinie seksualnej. Ryzyko zwiazane z wczesng
inicjacja.

13. Ksztattowanie i akceptacja tozsamosci ptciowej. Mozliwosci pomocy
w pokonywaniu trudnosci zwiazanych z tozsamoscia ptciowa.

14. Plodnos¢ wspdlng sprawa kobiety i mezczyzny.

15. Planowanie rodziny. Metody rozpoznawania ptodnosci. Antykoncepcja
—aspekt zdrowotny, psychologiczny i etyczny.

16. Infekcje przenoszone droga ptciowa. AIDS: drogi przenoszenia zakaze-
nia, profilaktyka, aspekt spoteczny.

17. Wartosci zwigzane z seksualnoscia cztowieka: meskos¢, kobiecos¢, mi-
fos¢, matzenstwo, rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedzialnosci w przezy-
waniu wiasnej ptciowosci oraz budowaniu trwatych i szczesliwych wiezi.
18. Wptyw sposobu spedzania wolnego czasu (w tym korzystania ze Srod-
kéw masoweqgo przekazu) na cztowieka.
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Zagadnienia:

1. Tozsamos¢ i wielowymiarowos¢ cztowieka. Poczucie sensu zycia.

2. Komunikacja interpersonalna, asertywnos¢, techniki negocjacji, em-
patia.

3. Tolerancja wobec odmiennosci kulturowych, etnicznych, religijnych,
seksualnych.

6. Wartosci i pojecia zwigzane z piciowoscia cztowieka: meskos¢, ko-

biecos¢, mitos¢, rodzi na, rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedzialnosci
w przezywaniu wtasnej ptciowosci i budowaniu emocjonalnych wiezi.
Role kobiet i mezczyzn a panujace stereotypy.

9. Komplementarnos¢ ptci — wzajemne dopetnianie sie ptci w sferach fi-
zycznej, psychicznej, emocjonalnej i spotecznej. Rozumienie, akceptacja i
szacunek dla oséb ptci odmiennej.

10. Istota, rodzaje i etapy rozwoju mitosci. Roznice w przezywaniu mito-
Sci.

15. Normy zachowari seksualnych. Przemoc i przestepstwa seksualne;
mozliwosci zapobiegania, sposoby obrony. Informacja o o$rodkach pomo-
¢y psychologicznej, medyczneji prawnej.

19. Funkdje rodziny, ze szczegélnym uwzglednieniem wychowania dzieci
w rodzinie. Znaczenie prawidtowych postaw rodzicielskich dla rozwoju
dziecka. Samotne rodzicielstwo.

21. Aborcja jako zagrozenie dla zdrowia psychicznego i fizycznego —
aspekty: prawny, medyczny i etyczny.

22. Konflikty w rodzinie i ich przyczyny. Sposoby rozwiazywania konflik-
tow.

23. Przemoc w rodzinie. Wykorzystywanie seksualne. Profilaktyka. Mozli-
Wosci uzyskiwania pomocy.

24. Zagrozenia zycia spotecznego alkoholizm, narkomania, agresja, sekty,
pornografia.

25. Prawodawstwo dotyczace rodziny. Zawarcie matzeristwa, separacja,
rozwdd. Prawa i obowiazki matzonkéw i rodzicow, prawa dziecka. Obo-
wiazki paristwa wobec rodziny.

26. Cztowiek wobec niepetnosprawnosci, starosci, choroby, umierania
i Smierci, w tym w aspekcie zycia rodzinnego.

27. Poradnictwo mtodziezowe i rodzinne w Polsce.

Opracowata: Ewa Stoecker
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Fundacja Autonomia to niezalezna, nie nastawiona na zysk,
organizacja pozarzadowa zatozona w 2007 roku.

Naszym celem jest powstrzymanie nietolerancji, dyskryminacji i przemo-
cy ze wzgledu na pte¢, orientacje seksualna, pochodzenie etniczne lub
narodowe, wiek, stopien sprawnosci i in. poprzez:

* zmiane spotfecznych i kulturowych wzorcéw przypisywanych mez-
czyznom i kobietom oraz obyczajéw, uprzedzen i stereotypow, ktore
skutkuja zachowaniami agresywnymi i przemoca ze wzgledu na pte¢

* promowanie metody WenDo — samoobrony i asertywnosci dla kobiet
i dziewczat

* upowszechnianie idei feminizmu, réwnosci ptci i praw cztowieka

¢ eliminowanie stereotypow i uprzedzen

* wzmacnianie odwagi cywilnej w wystepowaniu przeciwko dyskrymi-
nacji i przemocy

* wspieranie emancypacji oséb nalezacych do grup marginalizowanych
i wykluczanych

* rozwoj demokracji, Swiadomosci i aktywnosci obywatelskiej oraz
wspotpracy miedzy jednostkami i grupami

CO ROBIMY?

UCZYMY SIEBIE | INNYCH — prowadzimy i organizujemy warsztaty, szkolenia
(takze dla treneréw/ek), konferencje, dyskusje, spotkania, projekcje i festiwale
filmowe.

TWORZYMY | PROWADZIMY WWW.BEZUPRZEDZEN.ORG — najwiekszy polski
serwis internetowy poswiecony edukacji antydyskryminacyjnej i rownosciowe;j.

PUBLIKUJEMY materiaty informacyjne i edukacyjne takie jak: ulotki, pocztéwki,
plakaty, ksiazki, podreczniki szkoleniowe i filmy edukacyjne.
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DZIALAMY — ORGANIZUJEMY | ANGAZUJEMY SIE w marsze, manifestacje, akcje
i kampanie spoteczne m.in. ogélnoswiatowa kampanie ,,16 Dni Akcji Przeciwko
Przemocy ze wzgledu na Ptec”.

WSPIERAMY inne inicjatywy obywatelskie m.in.:
grupe nieformalng Ulica Siostrzana.

WSPOLPRACUJEMY z polskimi i zagranicznymi organizacjami pozarzadowymi,
placowkami edukacyjnymi (uczelnie, szkoty), mediami oraz instytucjami
administracji lokalnej i centralnej.

Tematyka naszych dziatan edukacyjnych to m.in.: przeciwdziatanie przemocy,
dyskryminacji i przestepstwom motywowanym uprzedzeniami, prawa cztowieka
i ich ochrona, demokracja na poziomie matych grup (metoda Betzavta),

zasada réwnosci ptci w projektach spotecznych, gender mainstreaming oraz
réznorodnos¢, udziat kobiet w zyciu publicznym i politycznym, historia ruchu
LGBT i in.

NASZE PROGRAMY | PROJEKTY to m.in.:

Nikt nie rodzi sie z uprzedzeniami — edukacja antydyskryminacyjna i genderowa,
Milczenie nie jest zfotem — przeciwdziatanie dyskryminacji i przemocy

ze wzgledu na ptec i orientacje seksualna,

Droga kobiet — przeciwdziatanie przemocy wobec dziewczat i mtodych kobiet,
Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS. Prawa Cztowieka w Filmie

— edycja krakowska.

JAK SIE Z NAMI SKONTAKTOWAC ?
e-mail: fundacja@autonomia.org.pl
tel.: +48/515 47 66 59

adres korespondencyjny:

ul. Krakowska 19, 31-062 Krakéw

strony internetowe:
www.autonomia.org.pl,
www.bezuprzedzen.org
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